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“Andreas Kraif
1. Vorsitzender TSV Kuppingen

Liebe Leserinnen und Leser von unserem TSV-Blattle,
liebe TSV-Mitglieder,

wir freuen uns sehr, euch wieder eine aktuelle Ausgabe
unserer Vereinszeitschrift aushandigen zu kénnen.

Wie gewohnt findet ihr darin viele Informationen Uber
das Kuppinger Sportgeschehen sowie interessante Be-
richte auBerhalb des Sports. Da der TSV dieses Jahr
sein 90-jahriges Jubilaum feiert, sind natlrlich auch eini-
ge Seiten diesem besonderen Ereignis gewidmet. Der
Kuppinger Veranstaltungskalender darf selbstverstand-
lich auch nicht fehlen. Unsere Sportangebote mit samtli-
chen Trainingszeiten und Ansprechpersonen sind im
hinteren Teil des Hefts zu finden.

Herzlich bedanken méchte ich mich im Namen der ge-
samten Vorstandschaft bei unseren vielen Ehrenamtli-
chen, den Ubungsleiterinnen und Ubungsleitern sowie
allen weiteren Helferinnen und Helfern beim TSV Kup-
pingen. Vielen Dank fiir euer tolles Engagement und
euren bemerkenswerten Einsatz fiir unseren Verein!

Und jetzt winsche ich euch viel Spald beim Lesen des
TSV-Blattle.
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BN TSV Kuppingen

Inside TSV

Das Vereinsjahr 2025 im Ruckblick und eine Vorschau aufs aktuelle Jahr

)> Der TSV-Vorsitzende Andreas
Krail® berichtet liber das vergangene
Jahr und gibt einen Ausblick auf das,
was demnachst noch kommt.

Riickblick 2025

Wir kénnen sicherlich auf viele tolle
Ereignisse in 2025 zurtckblicken,
haben aber auch einen sehr groRen
Wermutstropfen hinzunehmen. Die
Tischtennisabteilung, die 1961 ge-
grindet wurde, musste leider aufge-
|6st werden, da sich nicht mehr
geniigend Spielerinnen und Spieler
und auch keine Ehrenamtlichen
mehr  zusammenfanden. Unser
Tischtennis-Equipment ist noch vor-
handen, wenn also jemand Interesse
hat, den Tischtennissport wieder auf-
leben zu lassen, dann dirft ihr euch
gerne bei uns melden.

In den anderen funf Abteilungen
blieb letztes Jahr alles sehr stabil.
Neben dem regelméaBigen Sportbe-
trieb wurden auch wieder viele ge-
sellschaftliche Veranstaltungen
erfolgreich durchgefiihrt, so z.B. das
Maibaumfest am Marktplatz, die Af-
ter Work Party unseres Foérderver-
eins am Karl-Kiihnle-Platz, der
Mondfangerlauf mit vielen Stim-
mungsnestern in ganz Kuppingen
und einem neuen Teilnehmerrekord
sowie der Weihnachtsmarkt auf un-
serem schon geschmickten Markt-
platz. Aufgrund des 20-jahrigen
Jubildums veranstaltete der Forder-
verein Fulball zusatzlich noch zwei
weitere Veranstaltungen in der Ge-
meindehalle (Stumpfes Zieh- und
Zupfkapelle und Fove-Partynacht).

Anfang des Jahres konnten wir un-
seren Fettabscheider in Form von
zwei groRen Schachten hinter dem
Sportheim einbauen. AnschlielRend
wurde das Sportheim wieder an die
Kanalisation angeschlossen. Durch
den Fettabscheider sollten die Ab-
wasserprobleme der letzten Jahre
nun erledigt sein.
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Dass die Vereine in Kuppingen zu-

sammenhalten, hat man beim
groBen Jubildumsfest des Musik-
vereins und der Feuerwehr im Mai
gesehen. Ein unvergessliches Fest,
bei dem der TSV Uber vier Tage hin-
weg mit 100 Helferinnen und Helfern
die 133 Arbeitsschichten an den
Bierstanden besetzte und ca. 10.000
Liter Bier in die Krlige brachte. Des
Weiteren haben unsere Turn- und
Rope Skipping Gruppen durch tolle
Blhnenauftritte iberzeugt und auch
beim Festumzug war der TSV mit
mehreren Gruppen vertreten.

Im Juli meldeten wir ganz kurzfristig
und zum ersten Mal ein TSV-Team
beim Stadtradeln an. Das war eine
tolle Aktion Uber drei Wochen hin-
weg, welche 82 TSVlerinnen und
TSV'ler aus allen Abteilungen zu-
sammenbrachte, die insgesamt un-
glaubliche 24.000 km radelten.

Der neue Radweg zwischen Kuppin-
gen und Sulz lauft direkt an unserem
Sportgelande vorbei, wo wir neben
der E-Bike-Ladestation nun auch ei-
ne Radservice-Station installiert ha-
ben, an der man Reparaturwerk-
zeuge und eine Pumpe vorfindet.

Was auch neu ist, ist unser TSV-
Fanshop. Dieser ist Uber die TSV-
Homepage einfach zu erreichen und
man findet dort eine Vielzahl von
TSV-Artikeln, die online bestellt wer-
den kénnen.

Das neu entwickelte Social Media
Konzept ging zu Jahresbeginn er-

folgreich in die Umsetzung.
Innerhalb  kirzester  Zeit
konnte das Team um Franzi
Brauns sehr viele Follower
gewinnen und uber das gan-
~ ze Jahr hinweg wurden sehr
| viele interessante Beitrage
gepostet.

Leider konnten wir firs aktu-
elle Schuljahr 2025/2026 niemanden
fur ein Freiwiliges Soziales Jahr
(FSJ) gewinnen. Dies stellt den TSV
und auch die Grundschule vor ge-
wisse Herausforderungen. Wir hof-
fen, dass wir firs nachste Schuljahr
wieder jemanden finden kdnnen.

Vorschau

Unser 90-jdhriges Vereinsjubildum
wird mit der Festwoche im Juli auf
dem Sportgeldnde den Hoéhepunkt
erreichen. Wir haben ein Festpro-
gramm zusammengestellt, welches
flr alle etwas zu bieten hat. Hier hof-
fen wir auf viele Gaste bei den Pro-
grammpunkten aus Sport, Musik,
Geselligkeit, Gottesdienst, Spiel und
Spald.

Im Prédventionsbereich wird es
einen personellen Wechsel geben.
Wir bedanken uns bei Hanni Stroha-
ker, die seit acht Jahren das Thema
vorantreibt und das Praventionskon-
zept von Beginn an mitentwickelt hat.

Was uns schon die letzten Jahre be-
schaftigt hat und auch weiterhin be-
schaftigen wird, ist die Wind-
kraftthematik. Hier sind wir ge-
spannt welche Entscheidungen in
der nachsten Zeit getroffen werden
und wir hoffen sehr, dass unsere An-
liegen beachtet werden.

Ab Januar gibt es ein neues Angebot
beim TSV. Es handelt sich um eine
Kinder- und Jugend-Tanzgruppe
(10-17 Jahre). Dass wir dadurch un-
ser Angebot erweitern kénnen, freut
uns sehr.



TSV Kuppingen I

Radservice-Station am neuen Radweg

Der neue Radweg zwischen Kuppingen und Sulz fihrt direkt an unserem Sportgelande vorbei

Da es nicht méglich war,
den Radweg zwischen
Kuppingen und Sulz di-
rekt an der LandesstralRe
1358 zu bauen, wurde ei-
ne Variante gesucht, die
moglichst kurz durch den
Wald fihrt. Und diese
Variante fihrt nun direkt
an unserem Sportgelan-
de vorbei. Hierfir stellt
der TSV eine Radser-
- _-I_1_‘_Qr_,_?r;,y,,-f-¢-.su'§_,_--. . i | vice-Station und eine E-
A0 B o B | Bike-Ladestation bereit.

Am ,Alten Hausle* wurde bei den Radstandern neben der
E-Bike-Ladestation noch eine Radservice-Station installiert.
Fehlende Luft im Reifen, lockere Schrauben, falsche
Bremseinstellung? Hier kann man sich behelfen.

Die E-Bike-Ladestation bietet die Mdglichkeit drei E-Bikes
parallel zu laden.
- Kabelstrang 1: Drei Stecker fiir die Akkutypen
,Bosch Smart* & ,Bosch (oval)* & ,Rosenberger”
- Kabelstrang 2: Drei Stecker fiir die Akkutypen
,Bosch (oval)* & ,Shimano* & ,Yamaha“
- Schuko-Steckdose unten mittig

Und selbstverstandlich kann man wahrend des Ladens die
Zeit in unserem schonen Biergarten verbringen. Radservice-Station E-Bike-Ladestation

Jetzt neu
auch in Oberjesingen u. Nufringen
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Struktur und Besetzung TSV Kuppingen

1. Vorsitzender
Andreas Krail}

2. Vorsitzender
Jan Haarer

Vorstand

Kassierer

Thomas Mikolaizak

Badminton FuBball

Abteilungsleiter
Rolf Lohmann

Abteilungsleiter
lvan Kolak

Ausschuss:
Wolfgang Strohaker
Sebastian Kramer
Werner Szalay
Kenan Yalcin
Jurgen Strohaker
Matthias Haarer
Benjamin Koch
Benjamin Sulz
Bernd Wiesner
Timo Supper
Dominic Cocco
Markus Sautter
Stephan Senger
Frank H6rrmann

Ausschuss:
Viviane Kolak

Mirko Bauer

Denis Eser

Abteilungsleiterin
Clivia Schuker

Ausschuss:
Markus Renschler
Andrea Maier
Yvonne Sefrin
Kirsten Baumann
Tanja Maier
Stefanie Vollmer
Steffi Kempf
Christoph Kopp
Petra Mikolaizak
Hagen Zelmann

1 Ubungsleiter 33 Ubungsleiter/innen
60 Mitglieder 354 Mitglieder

Geschiftsstelle

Petra Mikolaizak

9 Ubungsleiter/innen

266 Mitglieder

Hanni Strohaker

Praventionsbeauftragte

Mitglieder TSV: 1.119 (01.01.2026)

SF/Ehrenamt
Franziska Brauns

Jugendleiter
Thomas Lohrer

Tennis Turnen

==
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Abteilungsleiter
Chris Kohn

Abteilungsleiter
Herbert Stocker

Ausschuss:
Heidi Pudleiner-Klaus
Melanie Schmalz
Ute Wolf-Utz
Edmund Falk

Ausschuss:
Volker Zimmermann
Regina Keuler
Daniel Barth

1 Ubungsleiter 17 Ubungsleiter/innen
131 Mitglieder 369 Mitglieder

FSJ Sport & Schule
leider unbesetzt

im Schuljahr
PAPASTPAPAS

Thomas Lohrer



Wir gratulieren

Ehrungen TSV Kuppingen
fiir langjahrige Mitgliedschaft

60 Jahre Mitgliedschaft
Doris Braschoss

50 Jahre Mitgliedschaft
Engelbert Asprion
Anneliese Marquardt
Martina Seidel

Willi Weber

Margitta Wurtz

40 Jahre Mitgliedschaft
Holger Beckmann
Edmund Falk

Wilma Hiegl

Isolde Neumeier
Christian Rupp

Markus Szalay

Renate Wolf

25 Jahre Mitgliedschaft
Martin Frih

Helga Hahn
Markus Hopfer
Klaus Humm
Christoph Kopp
Petra Kopp

Petra Mikolaizak
Thomas Mikolaizak
Tobias Olbrich
Sibylle Reinhardt
Clivia Schuker
Thomas Schuker
Gerhard Schwarz
Olga Skarke

Nicole Stimpel

Ehrungen TSV Kuppingen

fiir ehrenamtliches Engagement

Goldene Ehrennadel (mind. 20 J.)
Christoph Kopp
Clivia Schuker

Silberne Ehrennadel (mind. 10 J.)
Mirko Bauer

Sebastian Kramer

Anja Léhmann

Doris Link

Hagen Zellmann

Volker Zimmermann

Sportkreis
Baéblingen e.V.

Ehrungen Sportkreis Béblingen
fiir ehrenamtliches Wahlamt

Goldene Ehrennadel (mind. 15 J.)
Edmund Falk

Silberne Ehrennadel (mind. 10 J.)
Kenan Yalcin

Benjamin Sulz

Mirko Bauer

Bronzene Ehrennadel (mind. 5 J.)
Kirsten Baumann

Sebastian Kramer

Roland Wacker

+WLSB

Ehrungen WLSB
fir ehrenamtliches Wahlamt

Goldene Ehrennadel (mind. 17 J.)
Christoph Kopp
Clivia Schuker

Silberne Ehrennadel (mind. 12 J.)
Edmund Falk
Thomas Lohrer

Bronzene Ehrennadel (mind. 7 J.)
Ute Wolf-Utz
Yvonne Sefrin

/'
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Ehrungen WSJ
fiir ehrenamtliche Jugendarbeit

Goldene Ehrennadel (mind. 15 J.)
Ramona NuRle

Uta Groeper

Ute Wolf-Utz

Bronzene Ehrennadel (mind. 5 J.)
Anja Léhmann
Jana Neefe

TSV Kuppingen

Ehrungen der Stadt Herrenberg
fiir ehrenamtliches Engagement

Mirko Bauer

Anja Léhmann
Doris Link

Hagen ZelBmann
Volker Zimmermann

) — - ; J / ="

Mitgliederversammlung am 28.03.2025

Oben: Langjahrige Mitglieder (40-60 Jahre)

Mitte: Langjahrige Mitglieder (25 Jahre)

Unten: Ehrenamtliche mit Sportkreisprasident
Ekkehard Fauth

TSV-Blattle 2026 7
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Stadtradeln mit dem TSV

Zum ersten Mal war ein Team vom TSV Kuppingen am Start - mit herausragender Leistung!

) Ganz kurzfristig, ndmlich genau
eine Woche vor dem Start der drei-
wochigen  Stadtradeln-Aktion im
Landkreis Boblingen, haben wir uns
entschlossen, ein Team zu melden.
Der Zulauf war klasse. Insgesamt 82
TSV'lerinnen und TSV'ler haben ihre
geradelten Kilometer beigesteuert.
Dies war entweder per automati-
schem Aufzeichnen (Tracking) Uber
die App oder per manuellem Eintra-
gen uber die App/Webseite mdglich.

- LYY

Franzis Anwerbung auf Instgram

Mit dem Ziel angetreten, unter den
Herrenberger Vereinen vorne mitzu-
mischen, gingen wir in unserer
Stadtradel-Kommune Herrenberg
gleich am ersten Tag in Fihrung.
Dies nicht nur in der Kategorie der
Vereine sondern sogar im Gesamt-
klassement der 40 angemeldeten
Teams, bestehend aus Schulen,
Vereinen, Firmen, Verwaltung und
weiteren Gruppen. Diese Fuhrungs-
position konnten wir bis zum 20. Ra-
deltag verteidigen, ehe zwei Schulen
durch einige Nachmeldungen und
ca. doppelt so viel Radelnden wie in
unserem Team am letzten Tag an
uns vorbeizogen.

Ziel deutlich iibertroffen

Mit tUber 24.000 geradelten Kilome-
tern in den drei Wochen haben wir
unser Ziel bei Weitem Ubertroffen.
Platz 1 beim Stadtradeln Herrenberg
in der Wertung ohne der Schulen!
Das nachste Team in dieser Katego-
rie hatte ca. 13.500 km.

8 TSV-Blattle 2026

In den Top 10 des Landkreises
Schaut man auf die Ergebnisse des
Landkreis Boblingen, dann sieht man
wie hoch unsere Leistung einzustu-
fen ist. 26 Gemeinden/Stidte nah-
men teil. Insgesamt 410 Teams!
Und der TSV Kuppingen liegt auf
Platz 7 des Gesamtklassements:
1. Gymnasium Renningen

35.581 km, 296 Radelnde
2. Gymnasium Rutesheim

32.856 km, 454 Radelnde

7. TSV Kuppingen
24.077 km, 82 Radelnde
(stadtradeln.de/landkreis-boeblingen)

Unsere Kilometerkénige

Drei Wochen lang jeden Tag 100 km
weit radeln - also ca. 5 Stunden tag-
lich auf dem Sattel sitzen - ist das
moglich?

Ja, das ist mdglich! Unser Pedalheld
Thomas Minchinger hat es flir unser
Team geschafft. 2.112 km in 21 Ta-
gen - Waaaahnsinn! Danke Thommy
fur Deine top Unterstiitzung fiir unser
TSV-Team.

B < el

Thommy bei seiner AItmﬂHitaI—Radtour -
Mit Jargen ,Jockes” Borkhardt, Flori-
an ,Bommel“ Kopp, ,Mandes® Breit-
ling, Stefan Seidl und Volker Kapp
haben weitere ,Trittmonster® zwi-
schen 900 und 1.100 Radkilometer
beigesteuert - das sind ca. 50 km pro
Tag! Absolut top!

Mittwoch-AH-Radelgruppe
Die Beteiligung unserer alteren Her-
ren, die friiher fast alle FuBball ge-

spielt haben, war auch spitze! Jeden
Mittwoch treffen sie sich zum Radeln
und firs Stadtradeln wurden extra
Einheiten eingelegt und somit viele
Kilometer erradelt. Ziele waren unter
anderem ein Biergarten in Horb und
das Wanderheim Zavelstein. Eine
Ausreillergruppe um Jirgen Bork-
hardt, Klaus Hopfer und Albrecht

Mayer baute sogar eine Radtour
nach Radolfzell am Bodensee ein.
Jurgen, Dir vielen Dank flirs Koordi-
nieren innerhalb der Mittwoch-AH-
Radelgruppe.

ﬁ \"u A JI . - -
Albrecht, Klaus und Jirgen am Bodensee

TSV-Radlerinnen und Radler
Unser toller Team-Erfolg ware durch
die vielen Mitradelnden nicht moglich
gewesen. Deshalb vielen Dank an
alle, die mitgeradelt sind und mit teil-
weise mehreren hunderten Radkilo-
metern vieles zu unserem tollen
Ergebnis beigesteuert haben.

Mit dabei waren:

Siegfried Baitinger, Daniel Barth, Pe-
tra Barth, Kirsten Baumann, Birgit
Bietsch, Walter Bietsch, Ben Bork-
hardt, Jurgen Borkhardt, Pascal
Borkhardt, Willi Borkhardt, Franziska

Brauns, Manfred Breitling, Sabine
Breitling, Gabi Brenner, Hans
Buechner, Hans Busch, Armin

Creyaufmdiller, Brigitta Dengler, Os-
wald Dengler, Ralf Dietrich, Silas
Eichling, Gisela Funk, Dieter Gauss,
Katharina Gold, Markus Gudath, Pe-
ter Heuter, Klaus Hopfer, Luis Hop-
fer, Sophia Hopfer, Volker Kapp,
Arthur Kohler, Gabriele Kohler, Chri-
stopher Kohn, Claudia Kohn, Florian



Kopp, Andreas Krail}, Jessica Krail},
Kurt Kremm, Martin Kremm, Markus
Kibler, Andreas Lochle, Glinter Loh-
mann, Rolf Léhmann, Jannik Mar-
quardt, Albrecht Mayer, Marcel
Mayer, Dagmar Mayer-Koch, Petra
Mikolaizak, Thomas Mikolaizak, Ma-
ximilian Mohr, Klaus Miuller, Marina
Minchinger, Thomas Miinchinger,
Elias Neefe, Eylin Neefe, Jana Nee-
fe, Rolf Neuffer, Andrea Petri, Nick
Prokein, Lothar Rathmann, Katja
Rettensberger, Peter Rettensberger,
Thomas Rischke, Markus Sautter,
Willi Schnauffer, Stefan Seidl, Ste-
phan Senger, Bernd Six, Ingrid Skar-
ke, Matthias Speer, Sandra Speer,
Kim Staublin, Gerold Stickel, Hanni
Stroh&ker, Jirgen Strohdker, Wolf-
gang Strohaker, Timo Supper, Bernd

Wiesner, Silvia Wiesner, Albert
Wourster, Volker Zimmermann und
Stefan Zink

Fazit

In den drei Wochen ist ein tolles Ge-
meinschaftsgefiihl entstanden. Alle
Teilnehmer  wollten so viele
Kilometer wie mdglich fir unser TSV-
Team erradeln.

Eine gute Erkenntnis der Aktion ist,
dass man viel mehr als gedacht mit
dem Rad fahren kann und stattdes-
sen aufs Auto verzichten kann. Sei
es die Fahrt zur Arbeit, zum Einkau-
fen oder einfach zu anderen schénen
Fleckchen, die es bei uns in der Ge-
gend zuhaufe gibt.

Man entdeckt so viele schéne Dinge
und Ortchen ganz nah um uns her-
um, die einem bei einer Autofahrt
entgehen wirden.

Und auch langere Touren sind durch
ein zwischenzeitlich sehr gutes Rad-
wegenetz mit guter Beschilderung
problemlos mdglich. Einige von uns
sind z.B. auf den neuen Radschnell-
wegen in unsere Landeshauptstadt
Stuttgart geradelt, was mit erstaun-
lich wenig Stralenquerungen und
Ampeln sehr flissig moéglich ist.

VIELEN DANK
ALLEN RADELNDEN.
DAS WAR SPITZE!!!

TSV Kuppingen

Radlerin

Auch in den Botai

sich's radeln: Marina
km ganz vig geradelt

" lasst
Minchinger, mit 741

TSy
LT

"4 TSV
TSV ‘
TSV wmm.uwﬁpmﬁsu l
KUPPINGEY

Unser TSV-Team hat sehr gut abgeliefert und
sich einen Pokal verdient! .

----

=y I e W o aa : ]
u. Mandes am Mondfangerplatz in Wangen
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FSJ-Stellenausschreibung 2026/2027

Wir suchen eine/n Freiwilligendienstleistende/n im Sport

Wir, der TSV Kuppingen 1936 e.V. (anerkannte Einsatzstelle fiir die Freiwilligendienste im Sport), bieten dir
die Moglichkeit, ein Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) ,,Sport und Schule” zu absolvieren.

Das FSJ Sport und Schule ist ein Bildungs- und Orientierungsjahr fiir junge Menschen. Die Ziele dieses Jahres
bestehen darin, die Bereitschaft fiir ein freiwilliges gesellschaftliches Engagement und die Ubernahme von
Verantwortung zu férdern und in einer wichtigen Ubergangsphase des Lebens (zwischen Schule und Beruf)
eine Orientierungs- und Entscheidungshilfe fiir den weiteren Lebensweg zu bieten.

Dafiir suchen wir fiir den Zeitraum vom 15.08.2026 bis 14.08.2027 eine/n sportbegeisterte/n, engagierte/n
und selbstbewusste/n Jugendliche/n im Alter von 16 bis 26 Jahren.

Der TSV Kuppingen ist ein Mehrsparten-Sportverein mit insgesamt fiinf Abteilungen (Badminton, FufSball,
Lauftreff, Tennis, Turnen) und hat ca. 1.100 Mitglieder mit einem Jugendanteil von ca. 40%.
Die Karl-Kiihnle-Grundschule Kuppingen ist in den Klassenstufen zweiziigig und hat ca. 140 Schiiler/innen.

Wenn du...
* neue Erfahrungen sammeln und deine sozialen Kompetenzen stéarken,
e Lehrer/innen und Ubungsleiter/innen bei Bewegungs-, Spiel- und Sportangeboten fiir Kinder und
Jugendliche im Verein und an Kooperationsschulen unterstiitzen,
e Projekte und Veranstaltungen betreuen und bei vereinsadministrativen Tatigkeiten unterstiitzen,
e deine Eignung fiir einen sozialen, sportlichen Beruf oder das Lehramt tiberprifen,
e nach der Schule etwas Praktisches machen machtest und noch nicht weiRlt, welche Ausbildung oder
welches Studium du ergreifen willst,
...dann bewirb dich jetzt fiir ein FSJ ,,Sport und Schule”!

Das solltest du mitbringen...
e eine abgeschlossene Schulausbildung
e Begeisterung flir den Sport sowie SpaR und Interesse an der Kinder- und Jugendarbeit im Sport
¢ Eigeninitiative, hohe Teamfahigkeit, Engagement und Aufgeschlossenheit gegeniiber Neuem

Wir bieten...

* ein abwechslungsreiches und verantwortungsvolles Aufgabengebiet bei einer Vollzeitbeschaftigung
von 38,5 Wochenstunden (ca. 70% in der Schule und ca. 30% im Verein)

e Erwerb von Kenntnissen und Fahigkeiten in den Bereichen Trainings- und Bewegungslehre sowie im
Umgang mit Kindern und Jugendlichen in Verein und Schule

e Mabglichkeit zum Erwerb einer Ubungsleiterlizenz im Breitensport im Rahmen von 25 Bildungstagen

¢ Einbindung in Verwaltungstdtigkeiten wie auch in Projekt- und Veranstaltungsmanagement

e Taschengeld in Héhe von 400 €, ebenso 24 Urlaubstage

Wir freuen uns auf deine Bewerbung bis zum 31.03.2026 mit Lebenslauf, Lichtbild und Darstellung der
bisherigen sportlichen Erfahrungen sowie einer kurzen Erklarung, warum du dich fiir ein FSJ interessierst.
Diese richtest du bitte an:

TSV Kuppingen, Andreas Krail}, Zugspitzstr. 3, 71083 Herrenberg-Kuppingen, info@tsvkuppingen.de

Fiir Riuickfragen stehen wir dir gerne zur Verfligung (Tel. 0178/1967401).

Weitere Infos unter www.tsvkuppingen.de und unter www.bwsj.de. o
y .
[l Freiwilligen-
| hadan wGrttembergische dienste C
/(—:s "m Sport
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TSV-Blattle auf Europa-Reise

Etwas zum Schmunzeln...

» Der TSV Kuppingen erstellt seit
2014 seine jahrlich erscheinende
Vereinszeitschrift, das , TSV-Blattle,
und verteilt dies an die knapp 2.000
Kuppinger Haushalte sowie an die
auswartigen TSV-Mitglieder.

Die Fahrtstrecke von der regional
gelegenen Druckerei bis nach Kup-
pingen betragt normalerweise 68 km.
Durch ein Fehlrouting der Spedition
kam die Lieferung letztes Jahr leider
acht Tage spater in Kuppingen an
und durchlief folgende Stationen:

- Backnang

- lIsfeld

- Wallern an der Trattnach (Osterr.)

- Innsbruck

- Kufstein

- Bad Hersfeld

- lIsfeld

- Kuppingen

Frankfirt am
Mairs

Das sind 1.705 km anstatt 68 km.

Als die Lieferung ankam, sahen die zwei
Paletten mit ca. einer Tonne ,TSV-Blattle®
entsprechend mitgenommen aus.

Sport ist ein wichtiges Binde-
glied der Gesellschaft. Er starkt
den Zusammenhalt und schafft
Vorbilder. Deshalb unterstiitzen
wir den Sport und setzen uns
ein fuir das, was im Leben wirk-
lich zahlt. Fiir Sie, fiir die Regi-
on, fur uns alle. www.kskbb.de

Weil’s um mehr als Geld geht.

Kreissparkasse
Bdblingen
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90 Jahre
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90 Jahre TSV Kuppingen

Am 4. April 2026 wird der TSV Kuppingen 90 Jahre alt

» Sso fing alles an ...

Aus dem ersten Eintrag im Vereins-
buch ist zu enthehmen, dass am 4.
April 1936 eine Versammlung im
Gasthaus zum ,Ochsen" zwecks
Griindung eines Sportvereins statt-
gefunden hat. Etwa vierzig junge und
altere Sportbegeisterte haben sich
hierzu eingefunden.

Das Vereinsbuch, das unter der
Kriegseinwirkung sehr gelitten hat,
ist in den letzten Kriegsmonaten im
Garten des gefallenen Vorstands Ja-
kob Krail vergraben worden. Der
letzte Eintrag war der Bericht zu ei-
nem Jugendspiel am 14.06.1942.
Nach dem Neuaufleben des Vereins
im Februar 1946 wurde das Vereins-
buch wieder ans Tageslicht befor-
dert.

Erstes Vereinsbuch - im Vereinsheim

Vorsitzende des TSV Kuppingen

1. Jakob Sattler 1936

2. Jakob Kraif} 1936 - 1945
3. Rudolf Krai® 1946 - 1951
4. Reinhold Wanner 1952

5. Werner Schwarz 1953 - 1961
6. Ernst Laubert 1962 - 1963
7. Reinhold Mayer 1964 - 1966
8. Helmut Stickel 1967 - 1969
9. Franz Keppler 1970

10. Eugen Seeger 1971 -1973
11. Helmut Hamscha 1974 - 1978
12. Klaus-D. Heinken 1979 - 1980
13. Helmut Hamscha 1981 - 1982
14. Klaus-D. Heinken 1983 - 1996
15. Arthur Kohler 1997 - 2012
16. Andreas Kraif} seit 2013

12 TSV-Blattle 2026

Unsere Griindungsmitglieder
im Jahr 1936

Friedrich Borkhardt
Erwin Brenner
Jakob Brenner
Friedrich Egeler
Hans Hoffmann
Fritz Hofmeister

Ludwig Kapp
Christian Kohler, Friseur
Christian Kohler, Landwirt

Martin Kohler

Rudolf Kohler

Jakob Kraif}

Rudolf Kraif}

Emil Lamprecht

Ernst Laubert

Otto Léhmann

Roland Merz

Wilhelm Maier

Alfred Mayer

Rudolf Mayer

Richard Mayer

Wilhelm Mayer
Hugo Reinhardt

Richard Reinhardt

Eugen Sattler

Jakob Sattler

Albert Schill

Erwin Stickel

Eugen Stickel

Otto Stickel
Albert Weber
Jost Weidle
Robert Weidle
Wilhelm Weidle
Gottlieb Widmayer
Jakob Wohlbold

Die Grindungsmitglieder sind leider
bereits alle verstorben.

Unsere Ehrenmitglieder
im Jahr 2026

Herbert Hopfer
Arthur Kohler
Erhard Lachenmann
Jurgen NuRle
Herbert Stocker
Jurgen Strohaker

S
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Der TSV Kuppingen heute

\‘{V/ 90 Jae\Q\\))

« ist ein Mehrsparten-Sportverein
mit insgesamt fiinf Abteilungen
(FuBball, Turnen, Badminton,
Tennis und Lauftreff)

¢ ist mit ca. 1.100 Mitgliedern der
gréRte Verein in Kuppingen und der
zweitgroRte Sportverein der Stadt
Herrenberg

* hat einen Jugendanteil von 40%
der Gesamtmitglieder

¢ ist im Vorstand und in den Abtei-
lungsausschissen mit insgesamt
ca. 50 ausschlielllich ehrenamtli-
chen Funktionaren besetzt

* betreibt seine Sportangebote mit
ca. 50 zum gréRten Teil ehrenamt-
lichen Ubungsleitern

« fordert die Gemeinschaft im Ort und
der Stadt durch die Organisation
einiger gesellschaftlicher Veranstal-
tungen (z.B. Maibaumfest, Mond-
fangerlauf mit Partynestern,
Weihnachtsmarkt)

* besitzt eigene Sportanlagen, u.a.
zwei FuBballplatze, vier Tennisplat-
ze und einen Laufpark

* besitzt ein grofRes Vereinsheim mit
einer Sportgaststatte und einem
Biergarten
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TSV Kuppingen

GruRworte zum 90-jahrigen Jubilaum

GruRworte vom Oberbirgermeister Nico Reith und vom Ortsvorsteher Markus Speer

Herzlichen Glickwunsch zum 90-
jahrigen Bestehen des TSV Kuppin-
gen! Dieses Jubildum ist nicht nur
ein beeindruckendes Zeichen fir
sportliches Engagement, sondern
auch fir gelebte Gemeinschaft, Zu-
sammenhalt und ehrenamtlichen
Einsatz Gber Generationen hinweg.

Seit 1936 pragt der TSV das gesell-
schaftliche Leben in Kuppingen und
in unserer Stadt - auf dem Sport-

platz, bei Turnieren und Festen. In
diesem aktiven, vielfaltigen Sportver-
ein begegnen sich Jung und Alt, Tra-
dition und Zukunft. Hier begegnen
sich Menschen, werden Werte ver-
mittelt und das gesellschaftliche Mit-
einander gestarkt - in Kuppingen und
weit darlber hinaus.

Mit seinen flinf Abteilungen bietet der
TSV Kuppingen ein breites Spektrum
an Sportmdglichkeiten. Jahrlich wer-
den zahlreiche Spiele, Wettbewerbe
und groRartige Veranstaltungen auf
die Beine gestellt. All das bereichert
Kuppingen und die Stadt Herren-
berg.

Ein besonderes Highlight ist der
stimmungsvolle Mondfangerlauf - die
illuminierte Laufveranstaltung zieht
jedes Jahr rund 1.000 Sportlerinnen

und Sportler an. Ebenso beeindru-
ckend ist die Begeisterung fir den
Altstadtlauf, ein Ereignis, das viel
Vorbereitung erfordert, zugleich aber
die Stadt mit Leben erfillt und tber-
regional ausstrahlt.

Ich danke dem TSV Kuppingen und
allen Macherinnen und Machern des
Vereins: ob Funktionar, Trainerin,
Mitglied oder Sponsoringpartner -
Sie alle machen den TSV Kuppingen
zu dem, was er heute ist: ein grof3ar-
tiger Sportverein.

Dies wird er auch in Zukunft bleiben
und dafiir wiinsche ich alles Gute.

Nico Reith
Oberburgermeister Stadt Herrenberg

Der TSV Kuppingen feiert in diesem
Jahr sein 90-jahriges Bestehen. Zu
diesem besonderen Jubildaum gratu-
liert Kuppingen dem Verein von Her-
zen. Neun Jahrzehnte Vereinsge-
schichte stehen fiir sportliche Lei-
denschaft, Gemeinsinn und ein au-
Rergewdhnliches ehrenamtliches
Engagement - Werte, die unseren
Ort bis heute pragen.

Gegrindet als FuBballverein, hat der
TSV Kuppingen in den vergangenen
90 Jahren eine beeindruckende und
erfolgreiche Entwicklung genommen
und ist heute ein modern und breit
aufgestellter Sportverein. Der Verein
bietet mit seinen Abteilungen FuR-
ball, Turnen, Tennis, Badminton und
Lauftreff ein vielfaltiges sportliches
Angebot. Unterstitzt wird diese Ar-
beit durch einen engagierten Forder-

verein. Mit Uber 1.100 Mitgliedern ist
der TSV nicht nur der gréRte Verein
in Kuppingen sondern auch eine le-
bendige Gemeinschaft des sportli-
chen und gesellschaftlichen Lebens
im Ort.

Zahlreiche = Meisterschaften  und
sportliche Erfolge konnten in den
vergangenen Jahrzehnten gefeiert
werden. Damit ist der TSV Kuppin-
gen zu einem Aushangeschild unse-
res Ortes geworden und geniel3t weit
Uber die Ortsgrenzen hinaus hohes
Ansehen in der Region.

Doch der TSV Kuppingen steht nicht
nur fir sportliche Erfolge. Durch Ver-
anstaltungen wie zum Beispiel das
Maibaumstellen, den Weihnachts-
markt, den Mondfangerlauf oder die
After-Work-Party tragt der Verein
wesentlich zur Belebung unseres Or-
tes bei und schafft Begegnungen fur
Jung und Alt.

Neben den sportlichen Leistungen
verdient insbesondere die hervorra-
gende Kinder- und Jugendarbeit be-
sondere Anerkennung. Sie vermittelt
nicht nur sportliche Fahigkeiten, son-
dern auch wichtige Werte wie Fair-

ness, Teamgeist und Verantwor-
tungsbewusstsein. Damit erflllt der
TSV Kuppingen eine bedeutende so-
ziale Funktion und leistet einen un-
verzichtbaren Beitrag fiir unsere
Gemeinschaft.

All dies ware ohne das grolRe Enga-
gement der vielen ehrenamtlichen
Verantwortlichen, Ubungsleiterinnen
und Ubungsleiter sowie Helferinnen
und Helfer nicht méglich. Ihnen allen
gilt mein herzlicher Dank fiir ihren
unermudlichen Einsatz in den ver-
gangenen 90 Jahren.

Dem TSV Kuppingen winsche ich
fur die Zukunft alles erdenklich Gute,
weiterhin viel Kraft und Ausdauer so-
wie weiterhin zahlreiche sportliche
Erfolge. Fur das Festjahr 2026 win-
sche ich gutes Gelingen bei allen ge-
planten Veranstaltungen, viele
Besucherinnen und Besucher sowie
viel Freude und Spal} beim gemein-
samen Feiern.

Herzlichen Glickwunsch zum Jubila-
um und herzliche Griif3e.

Markus Speer
Ortsvorsteher Kuppingen
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90 Jahre TSV Kuppingen - Chronik

Zeitstrahl von 1936 bis 2015 mit zeitgeschichtlichem Kontext

#

1936 1939 1945 1951
- Grindung SV Kuppingen - Beginn - Ende - Einweihung 1. massives Vereinsheim
- Einweihung Sportplatz & Vereinsheim 2. Weltkrieg 2. Weltkrieg mit Umkleidekabinen und Verkaufs-
(altes Bahnhofsstandle Herrenberg) moglichkeit (heutiges altes Hausle)
1955 1958 1961 1969 1972
- 1. Meisterschaft - Einweihung - Bau Berliner Mauer - Erster Mensch - Olympiade
beim FuRball Neubau Sportheim - Griindung Abt. Turnen auf dem Mond Miinchen
- Grliindung Abt. Tischtennis

ﬁ

1976 1979 1982 1989
- Vereinsheim wird ans | | - Einweihung - Bezirksliga-Aufstieg beim - Fall Berliner Mauer
Wasser- und Strom- Erweiterung Sportheim Fufdball (Verbleib 13 Jahre) - Einweihung 2. FuRballplatz
netz angeschlossen (Festspiel gegen Dukla Prag)
1990 1991 1993 1994
- Deutsche Wiedervereinigung - 1. Internationales - Griindung Abt. Lauftreff - Einweihung Tennisplatze
- Grindung Abt. Badminton Juniorenfuflballfest - Griindung Abt. Tennis - 1. Zigeunerberglauf
(jahrlich bis heute) - 1. Badmintonturnier
1996 1999 2000 2001 2003
- Veroffentlichung - Einweihung - Abt. Lauftreff mit - Anschlag WTC/USA - Einweihung
TSV-Homepage Neubau Sportheim 48 Laufern beim - 1. Halloweenparty Laufpark
(1. Gau-Verein im Netz) New York Marathon
2004 2005 2008 2009
- 1. Maibaumstellen - Grundung Férderverein Fulball - 1. VfB-Fuliball-Camp - 1. Mondféngerlauf
(jahrlich bis heute) - 1. Altstadtlauf in Herrenberg - 1. Weihnachtsmarkt (jahrlich bis heute)
- Grundung Juniorenfuf3ball-SG (jahrlich bis heute)
- 1. Wintersonnwendfeier

ﬁ

2010 2011 2013

- Bezirksliga-Aufstieg beim FuRball (2 Jahre) - FuRball-U40-Team wird - TSV-App & Free-WLAN Sportgelande

- Staffellauf nach Tarare Baden-Wurtt. Meister - Lauftreff gewinnt Wiirtt. Volkslauf-
(zum 50. Jubildum der Stadtepartnerschaft) mannschaftsmeisterschaft

2014 2015

- Einfiihrung TSV-Bléattle als Vereinszeitschrift - Verbandsklasse-Aufstieg Tischtennis-Herren

- Tischtennis: Wirtt. Bezirksligen-Pokalsieger und (hochst spielender Verein im Kreis Boblingen)
Zweiter bei der Deutschen Verbandsklassen-Pokalmeisterschaft - TSV-Umfrage-Aktion

- Staffellauf nach Fidenza (25. Jubildum der Stadtepartnerschaft)
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90 Jahre TSV Kuppingen - Chronik

Zeitstrahl von 2016 bis heute mit zeitgeschichtlichem Kontext

ﬁ

2016 2017 2018
- TSV-Hymne u. Film zum 80. Jubildum - Erstellung Praventionskonzept - Staffellauf nach Berlin
- FuRball-U50-Team wird Wiirtt. Meister (Pilotverein im Landkreis BB) (Motto: Laufend Demokratie erleben)
2019 2020 2022
- 1. FSJler beim TSV (und Grundschule) - Corona-Pandemie (20/21) - Einweihung Neubau FuRballplatz Siid
- FuBball U40 u. U50: Wiirttemb. Meister - Bezirksliga-Aufstieg FuRball (2 Jahre)
2023 2025
- Aufstieg Tischtennis-Herren - Social-Media-Auftritt (Gesamt-TSV)

in die 3. Bundesliga - Auflésung Abt. Tischtennis

- Sanierung FuBballplatz Nord

IMeIanle Weimper

Damenschneidermeisterin

"\ <>l . MaBkleidung & Anderungen
(| Kurzwaren
\\ JEULLHIERE | - Nahmaschinen & Zubehdr

N . Nahmaschinen-Reparatur-
% p
/w‘“\ Annahme

.......
R

a

Jettinger Str. 35 « 71083 Herrenberg
(Kuppingen) « Tel. 07032 33700
www.naehmaschinen-herrenberg.de
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1994: 1. Badmintonturnier (

Foto v. 2013

1999: Einweihung Neubau Sportheim

1989: Bau des 2. FuRballplatzes 2000: TSV beim New York Marathon 2005: 1. Altstadtlauf (Foto v. 2009)
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Bilder-Galerie
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2018: Staffellauf nach Berlin

2009: 1. Spiel ohne Grenzen Revival

2009: 1. Mondfangerlauf (Foto v. 2015)

-» I ¥ il & g &

2010: Staffellauf nach arare 2013: Waurtt. Volkslaufmannschaftsmeister 2022: Neubau FuRballplatz Sid

Y TSV Kuppingen I
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- Festwoche auf dem Sportgelande -
18.-26. Juli 2026

Sa.-So. 18.-19. Juli
» FulRball-Jugendturniere
* Tennis-Clubmeisterschaft im Mixed

Mo.-Fr. 20.-24. Juli
* Tennis-Clubmeisterschaft im Einzel
e Qutdoor Fitness Kurse zum Mitmachen

Di.-Do. 21.-23. Juli
» FulR3ball-Wanderpokalturnier mit dem SV Deckenpfronn,
SV Oberjesingen, SV Sulz am Eck, TSV Kuppingen

taglich ab 18:00 Uhr
- ’ W

Fr- 24- Juli == - "-i’-l .- b % : .
,w== A T

« After Work Party (16:00 Uhr) , Whssiee % |

e Partynacht mit DJ Webster (20:00 Uhr, Eintritt frei) B-

Sa. 25. Juli

* Spiel ohne Grenzen (12:00 Uhr) S .

* Live-Rockkonzert Lancelot Revival (21:00 Uhr) 3"”‘ Yo
(Vorverkauf * 22 €, Abendkasse 25 €) NE i X

So. 26. Juli
« Okumenischer Gottesdienst (10:00 Uhr)
* Frihschoppen und WeiBwurstfrithstiuck

mit dem Musikverein Kuppingen (11:00 Uhr)
* Tennis-Schnuppertag
* Rope Skipping u. weitere Turnauffiihrungen (13:30 Uhr)
* RetroRun90 Laufevent (14:00 Uhr)

Bewirtung Festgelande im NEUFFER-Sportpark:
» Sa./So. 18./19.7. ab 9:00 Uhr
* Di.-Do. 21.-23.7. ab 17:00 Uhr
*Fr.24.7. ab 16:00 Uhr

» Sa./So. 25./26.7. ab 11:00 Uhr

* Vorverkaufsstellen Lancelot Revival: Dorfkneipe Krone, Konditorei Kohler,
Metzgerei Kuttler, TSV-Homepage, Reservix Ticketportal
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Kooperation Karl-Kuhnle-Grundschule

Heidelberger Ballschule seit sieben Jahren ein toller Erfolg

» Als Anja Léhmann 1999 mit der
|dee kam, sich als Trainerin nach
dem Konzept der Heidelberger Ball-
schule ausbilden zu lassen, um das
Konzept der neuen Kooperation in
der Grundschule fir die Klassenstufe
1 und 2 anzubieten, konnte keiner
ahnen, was das fur eine Erfolgsge-
schichte wird. Seit sieben Jahren
nun ist die Ballschule am Laufen und
jedes Jahr immer wieder aufs Neue
ausgebucht. Die Kinder sind mit Eifer
und Freude dabei und kommen sehr
gerne in diese Sportstunde.

Bei der zweiten Schul-Kooperation
~Sport macht SpalR® beginnt immer
der Lauftreff, um allen Grundschi-
lern an drei Terminen zuséatzlich ein
Vorbereitungstraining fur den Mond-
fangerlauf anzubieten. Hochmotiviert
startete Jana Neefe das Training mit
45 Kindern, die alle am Wettkampf
teilgenommen haben.

Danach ging die Kooperation in den
normalen Modus fir die Klassenstufe
3 und 4 Uber. Dabei wechseln sich
normalerweise funf TSV-Abteilungen
ab und lassen die Kinder unter dem
Motto ,Sport macht Spaly” in die un-
terschiedlichen Sportarten hinein-
schnuppern. Jede Abteilung hat die
Méglichkeit, die Kinder an sechs
Terminen fir ihre Sportart zu begeis-
tern und ins regulare TSV-Training

Links:
Anja Léhmann,

Rechts:

4 JRaNg
aufzunehmen. Leider konnten wir in
diesem Schuljahr nur Ubungsleiter
aus den Abteilungen Lauftreff, Ten-
nis und FuBball gewinnen. Somit en-
dete die Kooperation ,Sport macht
Spaly” in diesem Schuljahr schon im
April. Die Tatsache, dass wir in die-
sem Schuljahr keinen FSJler fir den
TSV und die Grundschule gewinnen
konnten, hat die Situation erschwert.
Wir hoffen sehr, dass wir im neuen
Schuljahr wieder einen FSJler oder
eine FSJlerin haben werden und alle
Abteilungen am Start sind, denn es
lohnt sich. Im Jahr 2025 hatten wir
zehn Kinder, die aufgrund der Ko-
operation in den TSV eingetreten
sind.

Danke an Jana Neefe vom Lauftreff,
Daniela Grasle vom Tennis und Mar-
kus Sautter vom FuRball. Ohne euch

Betreuer/in & Ubungsleiter/in gesucht

Fir die ,Kooperation TSV Kuppingen und Karl-Kiihnle-Grundschule* suchen
wir motivierte Betreuer/innen und Ubungsleiter/innen, die den Schiilern die
jeweiligen Sportarten vermitteln.

Unser Motto: ,Schnuppern, begeistern, Spaf’ haben®.

Termin: Donnerstagnachmittags von 15:00 bis 16:30 Uhr

Interesse?
Du solltest mind. 16 Jahre alt, zuverlassig, kommunikativ sein
und gerne mit Jugendlichen arbeiten.

Ansprechpartner:
Thomas Lohrer, Gesamtjugend|eiter
Tel.. 0174-3229737, E-Mail: jugendleiter@tsvkuppingen.de

die Leiterin der Heidel-
berger Ballschule.

Zweite Kooperation
~ ,Sport macht Spal3*.

| Fir Tennis ist Ubungs-
leiterin Daniela Grasle
dieses Schuljahr zum
ersten Mal dabei.
Herzlich Willkommen.

als Ubungsleitende der Kooperation
ware das nicht moéglich gewesen.

Ein Dankeschdén auch an die Pro-
jektleiterin der Heidelberger Ball-
schule, Anja Léhmann. Du stehst seit
sieben Jahren in der Halle und trai-
nierst die Kinder. Diesmal sogar oh-
ne die Unterstiitzung eines FSJlers.

Die Vorstandschaft bedankt sich
aullerdem bei euch, dass ihr es
moglich macht, die Kinder in der Mit-
tagszeit zu trainieren.

Und ein weiteres herzliches Danke-
schon fur die tolle Zusammenarbeit
geht an die Rektorin der Karl-Kihnle-
Grundschule, Frau Kurtz.

Die Vorstandschaft des TSV bedankt
sich bei den iiber 60 Ubungslei-
terinnen und Ubungsleitern in den
einzelnen Abteilungen.

Ehrenamtlich unter der Woche auf

dem Trainingsplatz sowie am Wo-
chenende bei den Spielen und Wett-
kampfen zu sein, spricht fir sich.
Ohne euch ware vieles nicht mdg-
lich.

Ihr macht einen super Job!

Vielen Dank!

TSV-Blattle 2026 19
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Pravention gegen sexualisierte Gewalt

Wechsel in der Besetzung der Praventionsbeauftragten steht an

) 2025 war ein sehr ruhiges Jahr.
Eine Veranstaltung war nicht geplant
und Vorkommnisse, die das Praven-
tionskonzept betreffen, gab es keine.
Was fir ALLE beim TSV Kuppingen
absolut erfreulich ist! Uber 15 Map-
pen haben wir an neue Trainer/innen
und Betreuer/innen herausgegeben.
Wir freuen uns sehr, dass sich im
Jugendbereich immer wieder Ehren-
amtliche bereit erklaren, unsere
TSV-Kinder und -Jugendliche zu trai-
nieren, zu sportlicher Tatigkeit moti-
vieren und somit Gesundheit und
auch Teamgeist férdern! Und ganz
selbstverstandlich wird auch das
Praventionskonzept akzeptiert und
ein erweitertes Flhrungszeugnis zur
Vorlage beantragt.

Deshalb:

»~HERZLICHEN DANK“ allen Ver-
antwortlichen im Jugendbereich
des TSV Kuppingen!

Ihr unterstiitzt das Prédventions-
konzept vorbildlich!

Nachstehend ein personlicher
Riickblick von Hanni Strohaker,
die in Sachen Pravention von An-
fang an dabei war.

Beim Altstadtlauf 2017 kam unserer
Vorsitzender, Andreas Krail3, auf
mich zu und fragte: ,Hanni, kannst
du dir vorstellen, Praventionsbeauf-
tragte zu werden?“. Ich weil3 noch
genau, dass ich kurz gezdgert und
dann zugesagt habe.

Seither sind acht Jahre vergangen
und das Praventionskonzept gegen
sexualisierte Gewalt ist fester Be-
standteil unserer Jugendordnung,
hat sich etabliert und wird beim TSV
Kuppingen ,gelebt®.

Fir mich war es eine sehr berei-
chernde Zeit mit vielen neuen Be-
gegnungen, Gesprachen, Sitzungen,
und Veranstaltungen, unter anderem
auch mit den Verantwortlichen unse-
res Kooperationspartners, thamar,

20 TSV-Blattle 2026

Beratungsstelle gegen sexualisierte
Gewalt in Boblingen.

Sich mit dem Thema sexualisierte
Gewalt zu beschéaftigen, Zahlen, Da-
ten, Fakten zu lesen und horen, war
nicht immer leicht und hat uns allen
klargemacht, dass ein Praventions-
konzept gegen sexualisierte Gewalt
auch in den Sportvereinen sehr
wichtig ist. Zum Schutz unserer Kin-
der und Jugendlichen, zum Schutz
der Trainer/innen und Betreuer/innen
und natirlich auch der Vereinsflih-
rung.

Mit Veranstaltungen wie z.B. Infover-
anstaltungen mit thamar und der Kri-
minalpolizei Ludwigsburg, mit
Workshop fir Madchen und junge
Frauen, mit Fachtagungen, Vernet-
zungstreffen, Unterstiitzung bei Ver-
einsanfragen und mit Offentlichkeits-
arbeit sind/waren Thomas und ich
gut beschaftigt. Jetzt nach acht Jah-
ren geben wir vor allem unsere Map-
pen (mit der Bescheinigung zur
Beantragung des erweiterten Fuh-
rungszeugnisses und weitere wichti-
ge Informationsdokumente) an neue
Trainer/innen und Betreuer/innen
weiter und dokumentieren die Ein-
sicht in das Fuhrungszeugnis. Alle
zwei Jahre planen wir eine Informati-

Erhalt des Kinderschutzgebiet-Banners

onsveranstaltung, so dass auch die
,Neuen“ im Verein alles Wissens-
werte vermittelt bekommen. Unsere
Verantwortlichen im Jugendbereich
sind Uber die Dokumente in der
Mappe zwar gut informiert, aber es
ist einfach besser, von Fachleuten
Uber deren Arbeit zu héren und an
diese auch Fragen stellen zu koén-
nen.

Ein Highlight war sicherlich der Er-
halt des Kinderschutzgebiet-Ban-
ners, das auf dem Sportgeldnde gut
sichtbar hangt. Einige Voraussetzun-
gen, die der TSV Kuppingen alle er-
fullen konnte, waren nétig dieses zu
bekommen.

So hat sich ein Schutzkonzept eta-
bliert, das sich mit seinen Bestim-
mungen als ,normal® in das
Vereinsleben eingefiigt hat. Es ist al-
len klar, dass beim TSV Kuppingen
im Jugendbereich nur mitgearbeitet
werden kann, wenn ein erweitertes
Flhrungszeugnis vorgelegt und un-
ser Ehrenkodex unterschrieben wird.

Im Sommer 2025 habe ich Andreas
Krai® und Thomas Lohrer informiert,
dass ich als Praventionsbeauftragte
aufhdren mochte. Ich mdchte mich
zukinftig nur noch bei einem Ehren-

KINDERSCHUTZGEBIET |l
SPORTVEREIN

v.l.n.r.: Meinolf Pieper (LA BB), Karin Zimmermann (thamar), Thomas Lohrer,
Hanni Strohaker (Praventionsbeauftragte), Anne Kohler (WSJ), Andreas Krail}



amt dauerhaft engagieren und lieber
ab und an bei einem zeitlich be-
grenzten Projekt mitarbeiten.
Selbstverstandlich war mir wichtig,
dass ich erst aufhore, wenn wir eine
Nachfolgerin gefunden haben. Ich
freue mich sehr, dass wir mit Jana
Neefe eine junge, engagierte TSVle-
rin gefunden haben, die sich diese
Aufgabe vorstellen kann.

Bedanken mdchte ich mich vor allem
bei Andreas Kraiy und der Vereins-
fuhrung. Sie haben mir dieses Eh-
renamt zugetraut und gemeinsam
mit thamar und Workshop-Teilneh-
menden konnten wir ein Schutzkon-
zept erarbeiten und erfolgreich auf
den Weg bringen. Danken mdochte
ich auch den Abteilungs- und Ju-
gendleitungen, die von Anfang an
~,mitgezogen“ haben, den vielen Trai-
ner/innen und Betreuer/innen, die
selbstverstandlich ein erweitertes
Flhrungszeugnis angefordert und
vorgezeigt haben! Ohne eure sofor-
tige Bereitschaft das Praventions-
konzept zu unterstitzen, ware es
eine ,zahe" Durchfiihrung und Eta-
blierung geworden. Herzlichen Dank
auch an thamar. Mit euch zusam-
menzuarbeiten oder Veranstaltungen
zu planen, war immer eine Bereiche-
rung. Und ganz besonderen Dank an
meinen Praventionskollegen Thomas
Lohrer! Wir waren ein sehr gutes
Team und haben uns optimal er-
ganzt.

Von Herzen winsche ich Jana ein
gutes Ankommen bei ihrer neuen
Aufgabe. Wir werden eine gute und
umfassende Ubergabe machen. Und
fur Fragen stehe ich ja weiterhin zur
Verfligung. Bin nur aus dem Amt —
nicht aus der Welt!
Ein herzliches und
sportliche GriiBe

Hanni Strohéker

,» Ischiiss*

Informationen zum Préventions-
konzept auf der Homepage
www.tsvkuppingen.de und in den
TSV-Bléttle-Ausgaben ab dem
Jahr 2018.

Herzlich Willkommen Jana Neefe

Ich heiRe Jana Neefe, bin Ubungs-
leiterin beim Lauftreff (Kids) und
stellvertretende Ubungsleiterin  der
Bodyfit Madels.

Thomas hat mich gefragt, ob ich mir
vorstellen kénnte, mit ihm zusammen
die Pravention zu tUbernehmen, weil
Hanni aufhéren mochte. Ich habe ei-
ne Weile Uberlegt, weil ich mir nicht
sicher war, wie das mit Arbeit und
Alltag funktioniert. Thomas hat mich
Uberzeugt, dass es gut machbar ist.
Deshalb versuche ich mein Bestes
und freue mich auf die Zusammenar-
beit!

Sportliche Griifze

TSV Kuppingen

Die TSV-Praventionsbeauftragten

Hanni Strohédker
Tel.: 0162-9785326
praevention1@tsvkuppingen.de

Thomas Lohrer
Tel.: 0174-3229737
praevention2@tsvkuppingen.de

Nummer gegen Kummer
anonym und
kostenlos

Kinder- und
Jugendtelefon

(Handy/F )
1 1 61 1 1 Msn_ %/a.estnetz

Jana Neefe Nummergegenkummer [RAe181 14 bis 20 Uhr

AC REGE g

=]l=N, Q=
35
de ~ &
. Nk 3
5
X &

Als TEAM bieten wir SICHERHEIT im VEREIN L] ‘ g

Unsere Priventionsbeaufiragten:

Hanni Strohiker, Stefanussiraile 7, Kuppingen, Tel. 0162-8785326, praevention] Stwkuppingen.de
Thomas Lohrer, Saniissirafie 5, Kuppingen, Tel. 0174-3229737. prasventian @tsvkuppangen de

ALLE - KINDER UND JUGENDLICHE SOWIE TRAINER UND BETREUER - SIND UNS WICHTIG!

[resi

itk e
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TSV auf Social Media Kanalen

Neues Social Media Konzept des TSV Kuppingen nun seit einem Jahr umgesetzt

») Franzi Brauns hat mit ihrem Soci-

al Media Team nun ein komplettes social

Jahr die neuen TSV Kanale auf Ins- S B = .'
tagram und Facebook mit vielen Media a o folioner Gy O fommentore

Posts versorgt. Und dies mit viel Er- Q 0 Likes O 0 geteilte Beitréige

folg und vielen Followern! InSight

Folge auch du unseren Kanalen:

Dezember 2025

a 437 Follower h" 20 Comments
D 740 Likes @ 5o shores

aschimt Top-Altersgrapsen

437 Follower zum Stond Dezember 2025 il
Néchstes Ziel, die magischen 500

BTSVKUPPINGEN [oh @

ﬁ': 3112 Aufrufe

Unser Instagram QR-Code ﬁ 2 mal gespeichert
o 1 Kammentar

Und unser Kuppi war das ganze
Jahr iiber mit dabei:

Kuppi eim GIthiIauf im Dezmber Kuppi beim Weihnachtsmarkt im November



TSV Kuppingen

Digitaler TSV-Mitgliedsausweis

Der TSV-Ausweis ist digital, so dass man ihn auf dem Smartphone immer dabei haben kann

) Der digitale TSV-Mitgliedsaus-
weis dient dazu, sich als Vereinsmit-
glied des TSV Kuppingen ausweisen
zu konnen, so z.B. bei Veranstaltun-
gen oder bei unseren Partnern und
Sponsoren, um in den Genuss von
Vorteilsangeboten zu kommen.

Der Mitgliedsausweis ist tber unsere
TSV Web App abrufbar:
tsvkuppingen.de/webapp

Flgt die Web App am besten gleich
Eurem Startbildschirm hinzu.

TSV Mitgliedsausweis

TSV Kuppingen 1936 e.V.
info@tsvkuppingen.de

Mitglied:

Max Mustermann
Mitgliedsnummer: 4711

Q\*&
w

Ersteliungsdatum: 15.11.2024

EEN WEiI

Qualitat

gewinnt!!

Neumitglieder kénnen den Mitglieds-
ausweis im Folgemonat nach dem
Vereinseintritt abrufen.

Vorteilsangebote fiir Mitglieder

TSV-Vereinsgaststiitte

,»Unter den Linden* (Kuppingen)
10% Verglnstigung auf Speisen und
Getranke (Veranstaltungen und Gut-
scheine ausgenommen)

Rémer-Apotheke (Kuppingen)
5% Vergunstigung

DVAG Lars Bartl (Herrenberg)
Kostenlose jahrliche Beratung in Fi-
nanz- und Versicherungsthemen

RO,SISIERIE
NEUFRRE RS

KUPPINGEN-07032-31014
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Unsere TSV-Familie

Vereinsmitglieder vom TSV Kuppingen stellen sich vor

Clivia Schuker
57 Jahre, wohnhaft in Kuppingen,
Abteilung Lauftreff

Clivia ist Abteilungsleiterin seit 2008

Je alter man wird, desto dicker wer-
den die Fotoalben! Als wir dieser Ta-
ge fur den runden Geburtstag von
Opa Ludwig Fotos fur eine Prasenta-
tion raussuchten, wurde mir einmal
mehr klar:

Das Wichtigste im Leben sind Fami-
lie, Freunde, Reisen und Hobbies.
Wenn man dabei alles unter einen
Hut bekommen kann, dann ist das
wohl das groRte Glick auf Erden.

Darf ich mich vorstellen? Clivia
Schuker, geboren 1968 in Herren-
berg und nie wirklich weit davon
weggekommen. Zumindest nicht fir
langere Zeit. Seit der flinften Klasse
wohne ich in Kuppingen und auf die
Frage in der Metzgerei ,Weam
kharsch du?“ wusste ich damals so
gar nichts anzufangen. Mittlerweile
interessiert das keinen mehr und
jetzt wiisste ich es. Seit Gber 30 Jah-
ren bin ich mit Thomas verheiratet
und wir haben drei wunderbare Kin-
der, die inzwischen alle erwachsen
sind.

Wir haben schon immer gerne Sport
gemacht. Ein bisschen Surfen, ein
bisschen Squash, ein bisschen Bad-
minton, ein bisschen Wandern, ein
bisschen Skifahren. Alles, was mit
Berge und ,einen Ful} vor den ande-
ren setzen“ zu tun hat, machen wir
bis heute noch sehr gerne. Das in-
tensivste Hobby sollte jedoch das

24 TSV-Blattle 2026

Laufen werden, auch wenn mein Va-
ter mich lieber beim RV Adler gese-
hen hatte.

Beim TSV Kuppingen sind wir seit
Oktober 2000. Ich erinnere mich,
dass ich damals gefragt wurde, ob
ich bei irgendwelchen Meisterschaf-
ten mitlaufen wolle. Und das, obwohl
ich noch nie schnell war! Offenbar
kam es nur auf die Anzahl Personen
an, also hab ich zugestimmt. Der
Lauftreff bezahlte die Startgebiihren,
wir wurden x mal in irgendwelchen
Berichten erwahnt. Das war mir so
peinlich, dass ich sofort Vereinsmit-
glied wurde.

Von da an war alles ein Selbstlaufer
und das Leben im Lauftreff gefiel mir,
gefiel meinem Thomas und auch
Lea, Moritz und Amelie sind mit dem
Lauftreff gro geworden.

2000 bei Clivias erstem Berlin Marathon,
mit dabei Thomas, Markus Funk und
Frank Stark

(7 TR S
2015 im Bryce Canyon NP, die ganze Fa-
milie in Altstadtlauf-Shirts und prompt
wurden wir von einer Rottenburgerin an-
gesprochen

2005 habe ich im Abteilungsrat des
Lauftreffs als Schriftfihrerin begon-
nen. 2008 habe ich dann die ein Jahr
vakante Stelle als Abteilungsleiterin
besetzt.

Und wer sich jetzt fragt, wie wir dabei
alles fur uns Wichtige unter einen
Hut bekommen haben, dem verrate
ich das jetzt:

Im Lauftreff wurden schon immer Ak-
tionen geboten, die fiir die ganze Fa-
milie attraktiv sind. Ich denke dabei
an die Waldbegehung mit dem Fors-
ter, an die Familien-Wanderungen an
Fronleichnam oder die Ausflige mit
der Lauftreffjugend. Bei vielen Volks-
ldufen wurden Kinderldufe angebo-
ten und eine ganze Zeit lang hatten
alle drei Kids so richtigen Spal3. Gut
trainiert waren sie dank dem Kinder-
lauftreff sowieso. Thomas war jahre-
lang Ubungsleiter fiir die Kinder und
so wurde automatisch Zeit miteinan-
der verbracht.

Dank unserer hervorragenden ,Ba-
bysitter-Situation® konnten Thomas
und ich samtliche Laufreisen mitma-
chen. Und derer gab es fir uns viele!



Ehrlich gesagt weif} ich gar nicht was
dabei meine Hit-Liste anfihrt. Einta-
gige Reisen z.B. nach Karlsruhe,
Mannheim, Woirzburg oder Heil-
bronn. Jede fir sich birgt ihre eige-
nen, besonderen Erinnerungen.
Wunderschén waren auch all die
mehrtagigen  (Halb-)Marathon-Rei-
sen. Ob Berlin, Wien, Fidenza, Bre-
men oder mehrmals der Beaujolais
Marathon in Villefranche. Mit einem
Koffer voll schoner Erlebnisse sind
wir stets glicklich und zufrieden
nach Hause gefahren oder geflogen.
Und eines ist sicher: Zum Beaujolais
Marathon fahren wir mit 100%iger
Sicherheit irgendwann mal wieder.
Nicht nur wegen der fulminanten
Stimmung, sondern weil du dort auch
noch ,wandernderweise” willkommen
bist!

Was jedoch herausragend auf der
Hit-Liste sein konnte, sind alle drei,
von uns selbst organisierten, Staffel-
laufe. 2010 zum 50-jahrigen Partner-
schaftsjubilaum nach Tarare
(Frankreich) oder 2014 zum 25-jahri-
gen Partnerschaftsjubilaum nach Fi-
denza (ltalien). Zum 25-jahrigen
Jubildum des TSV Lauftreffs gdnnten
wir uns im Jahr 2018 einen Staffel-
lauf nach Berlin. Allein mit Erzahlun-
gen von diesem Lauf kénnte ich
Blcher fiillen. Manchmal muss ich
im Lauftreff Obacht geben, dass ich
unseren ,Neuen® mit meinen
Schwarmereien nicht auf die Nerven
gehe. Ich wiinsche mir aber einfach,
dass ich bei den jungen unter uns
ein Feuer entfachen kann. Ein Feuer,
das sie antreibt, solche ,Sachen”
mitzuorganisieren. Einfach weil ich
es ihnen so sehr génnen wiirde, all
das auch zu erleben.

Das alles waren jetzt sozusagen
Auszlige der besonderen Events.

Was uns der Lauftreff jedoch im all-
taglichen Leben zuhause gegeben
hat, und immer noch gibt, schlie3t
den grolien Kreis.

Wenn’s gut |auft, 1auft man zwei Mal
die Woche zusammen, man stemmt
gemeinsam seit Jahren den Mond-

fangerlauf, man
freut sich an den
kleinen Events wie
Glihweinlauf,  Sil-
vesterlauf, Vollmond
Run bzw. Moon
Walk, oftmals ist
man auch gemein-
sam wandernd un-

terwegs und
zusammen feiern
kann man auch ¢
ganz gut. Im Jahr

2005 wurde der Alt-
stadtlauf aus der

bis ,vor Corona“ lei-
denschaftlich vom
TSV Kuppingen organisiert. Ich will
damit sagen, wir laufen zusammen,
wir schaffen zusammen und wir fei-
ern auch mal zusammen. Da lernt
man sich kennen, man teilt Freud
und Leid miteinander, bestehende
Freundschaften vertiefen sich und es
entstehen neue Freundschaften.
Diese sind fir mich nicht mehr weg-
zudenken.

Zuruck zu den Fotoalben. Das Wich-
tigste im Leben sind Familie, Freun-
de, Reisen und Hobbies, so hab ich
es oben geschrieben. Und die Alben
sind voll mit Fotos, auf denen wir mit
der Familie und Freunden unterwegs
aktiv  sind. Aber
auch voll mit Fotos
von rings um Kup-
pingen, weil ganz
ehrlich: Nach jeder
Reise kommen wir
auch gerne wieder
nach Hause, denn
,Dahoim isch’s oi-

fach schee”.
Das aktu-
ellste Famili-

enfoto, mal
wieder beim
Wandern,

was einfach |
allen gefallt

2025 auf Reisen mit Freunden, Mark

TSV Kuppingen

g

Taufe gehoben und F",A’ e

= - =

us Lmd Gisela_Funk

2025, im Leben auBerhalb des Lauftreffs
als Teil des Zeltlager-Kiichenteams, auch
DAS sehr gerne!

TSV-Blattle 2026 25




BN TSV Kuppingen

Andreas Lochle
38 Jahre, wohnhaft in Herrenberg,
Abteilung FuBball

Andi, seit 2023 bei den AH-FuRballern

Liebe Kuppinger,

wer bin ich und wieso wird mir die
Ehre zu Teil, mich euch vorstellen zu
dirfen? Ich bin Andi, 38 Jahre alt,
zweifacher Familienvater und beruf-
lich arbeite ich als Personalreferent
mit Schwerpunkt Entgelt bei der Por-
sche AG. Wieso ausgerechnet ich
mich vorstellen darf, verstehe ich
selbst nicht so recht — aber ich ma-
che es gerne.

Seit drei Jahren bin ich nun Teil des
TSV und tatsadchlich wohnen meine
Familie und ich auch erst seit 2021 in
Herrenberg. In Stuttgart geboren und
aufgewachsen, weckte der Fuflball
schon friih mein Interesse und so
durchlief ich bis zur C-Jugend alle
Jugenden des SKV Rohracker (heu-
te Sportkultur Stuttgart), ehe ich in
der B-Jugend aufgrund von Spieler-
mangel zum VfB Obertirkheim an
den Oberen Wasen wechseln muss-

te. Dort lernte ich nicht nur Freunde
firs Leben kennen, sondern durfte
auch die ein oder andere Meister-
schaft feiern. Zu meinen grof3ten Er-
folgen zahlen der Aufstieg in die
Kreisliga A, der spatere Aufstieg in
die Bezirksliga, so als auch der Ge-
winn des Neckarhafenpokals (dem
Wanderpokal der oberen Neckarvor-
orte). Ein besonderes Highlight war
mit Sicherheit auch das Benefizspiel
gegen den VfB Stuttgart, bei wel-
chem ich meine Mannschaft als Ka-
pitan aufs Feld fihren durfte und wir
uns mit einer 1:9-Niederlage wacker
geschlagen haben.

Die sportlichen Erfolge waren tolle,
pragende Erfahrungen, aber was
ware der Fuball ohne Vereinsleben
wert? Fur mich gehorte das gesellige
Beisammensein nach Training und
Spiel schon immer dazu und folglich
freue ich mich unheimlich, beim TSV
Kuppingen eine neue sportliche Hei-
mat gefunden zu haben. Wieviele
sich hier einbringen und mit Herzblut
mit anpacken, ist keineswegs selbst-
verstandlich und schatze ich sehr. Es
sind die Menschen, die den Verein
zum Leben erwecken und umso
mehr freut es mich, dass ich rein zu-
fallig zu euch gestofRen bin.

Beim Studium der Berufs- und Tech-
nikpadagogik (Erwachsenenbildung)
in Stuttgart lernte ich vor 13 Jahren
meine heutige Frau Katharina ken-
nen. Im Studium brachten wir uns als
wissenschaftliche Hilfskrafte und Tu-
toren ein und in meiner Freizeit en-
gagierte ich mich sowohl im

Andi als Spielfihrer vorne mit Wimpel im Benefizspiel gegen den VfB Stuttgart mit
Christian Gentner, Julian Schieber und Co.

Vorstand des
VB  Obertirk-
heim, als auch
beim Deut-
schen Pfadfin-
der Bund
Hohenstaufen

gegr. 1911. Mit
den Freunden
im FuRball
grindeten wir
dann auch un-
seren Forder-
verein und es
war mir eine
groBe Freude,
die Geschicke
des Vereins als Vorstandsvorsitzen-
der lenken zu dirfen. Eintragung ins
Vereinsregister, Vereinszeitschrift,
Stadionhefte, Mitgliederversammlun-
gen, Gewinnung von Sponsoren —
das dirfte den meisten hier bekannt
vorkommen.

Verdientes Meister-Bier

2019 kam dann unsere Tochter Em-
ma zur Welt und ich entschied mich,
die Wochenenden lieber mit der Fa-
milie, statt auf dem FuRballfeld zu
verbringen. Als vor fiinf Jahren dann
die Familie meiner Frau nach Her-
renberg zog, gefiel uns der Gedanke,
dass alle Kinder in der Familie ge-
meinsam aufwachsen kénnen. 2022
machte Maximilian unsere eigene
Familie dann komplett und Ende je-
nen Jahres entschloss ich mich, mir
wieder eine Alt-Herren-Mannschaft
zu suchen. In Kuppingen wurde ich
findig und im Sommer fahre ich ger-
ne mit dem Rad zum Training. Ein
toller Ausgleich nach einem stressi-
gen Arbeitstag. Als Teil der Standby-
Truppe durfte ich der 2. Mannschaft
auch schon mal aushelfen. Ansons-
ten sieht man mich aber eher bei den
Turnieren und Spielen der AH.

Das war es von mir. Und wer Lust
hat, mich auch beruflich bei einem
halbjahrigen Praktikum im Bereich
Zeitwirtschaft/Entgelt in Zuffenhau-
sen besser kennenzulernen, darf
sich jederzeit gerne bei mir melden.

In diesem Sinne bis bald und sportli-
che GriRe,
Euer Andi



Alexander Kohn
44 Jahre, wohnhaft in Affstatt,
Abteilung Tennis

Alex beim Arbeiten am Motorboot

Hallo zusammen,

ich stelle mich vor, Alexander Kohn,
ich bin 1981 geboren, verheiratet
und habe zwei Kinder, Laura und
Vincent.

Die meisten kennen mich im Verein
und im Ort einfach als Xandi. Wie es
zu dem Namen kam? Es lag wohl
daran, dass mein Bruder meinen Na-
men nicht aussprechen konnte.

Zum TSV Kuppingen bin ich - wie so
oft - eher praktisch als geplant ge-
kommen. Mein Bruder Chris war
schon langer im Verein aktiv und der
Hauptgrund fir meinen Eintritt war
zunachst, dass die Kinder im Verein
Tennis spielen kénnen.

Selbst bin ich bisher leider noch nicht
wirklich regelmaRig zum Tennisspie-
len gekommen, vor allem verlet-
zungsbedingt. Trotzdem war flir mich
schnell klar: Wenn ich schon dabei
bin, dann bringe ich mich auch ein.

Kuppingen begleitet mich schon
mein ganzes Leben. Ich wusste ei-
gentlich schon als Kind ziemlich ge-
nau, was im Ort los war. Ich sal}
auch gerne mal im Schlafanzug bei
der Sonne auf der Treppe, habe
Pommes aus der Tupperschussel
gegessen und einfach das Gesche-
hen beobachtet. Basteln, ausprobie-
ren, Dinge auseinandernehmen und
wieder zusammensetzen - das ge-
horte damals schon dazu. Vieles da-

von hat sich bis heute nicht wirklich
geandert.

Schon frih hatte ich SpaR® an Tech-
nik und am Tifteln. Nicht unbedingt,
um etwas Besonderes zu machen,
sondern weil es mich gereizt hat, L6-
sungen zu finden. Ein Bild aus dieser
Zeit bringt das ganz gut auf den
Punkt: Ein Surfbrett, darauf zwei
Stiihle und ein Sonnenschirm. Keine
groBe Planung - es sollte einfach
funktionieren. Und das tat es.

Ausgetu Iter Surfbrettufbau

Sportlich war ich immer breit aufge-
stellt: Handball, Surfen, Skifahren,
Snowboard, Motorbootfahren - je
nach Lebensphase mehr oder we-
niger intensiv.

Nach der Schule habe ich eine
Ausbildung zum Werkzeugmacher
gemacht. Hatte ich die Ausbildung
ein oder zwei Jahre spater begon-
nen, ware wahrscheinlich Woffel
mein Ausbilder gewesen. An-
schlieBend habe ich die Techni-
kerschule besucht und diese als
staatlich geprifter Techniker Maschi-
nenbau abgeschlossen.

Beim Hausbau habe ich viel in Ei-
genleistung umgesetzt. Uber die
Jahre habe ich mich auRerdem in-
tensiv mit Photovoltaik beschaftigt -
nicht professionell, sondern im Grun-
de fir Freunde und Familie, wenn
Unterstltzung, Planung oder eine
zweite Meinung gebraucht wird. Und
ehrlich gesagt: In diesem Zusam-
menhang darf - oder muss - ich auch
immer mal wieder bei meinem Bru-
der einspringen, wenn irgendwo et-
was ansteht. Glicklicherweise habe
ich nicht seine beiden linken Hande.

Alex e| Baggrn an der ennisanlage

TSV Kuppingen

In der Tennisabteilung bringe ich
mich dort ein, wo es gerade sinnvoll
ist. Ich bin Teil des Technik-Aus-
schusses und kiimmere mich um al-
les, was auf und rund um die Anlage
anfallt. Ein aktuelles Beispiel ist der
barrierefreie Zugang zur Tennisanla-
ge, den wir mit dem Bagger umge-
setzt haben. Es war notwendig - also
haben wir es gemacht.

Engagement war fiir mich aber nie
auf einen Verein beschrankt. Im
Handball war ich
eine Zeit lang auch
als Jugendtrainer
aktiv und in der
Grundschule Affs-
tatt habe ich mich
als Kassierer im
Forderverein  ein-
gebracht. Wenn
man Teil einer Ge-
meinschaft ist, ge-
hért es fir mich einfach dazu,
mitzuhelfen.

Ich bin kein Mensch fiir grof3e Auftrit-
te. Mir ist wichtig, dass Dinge funk-
tionieren, dass man sich aufeinander
verlassen kann und dass Vereine
von Menschen leben, die sich ein-
bringen - jeder auf seine Art. Wenn
ich dazu mit meinen Ideen, meinem
handwerklichen Kénnen oder einfach
mit Anpacken beitragen kann, dann
mache ich das gerne.

Genug der Worte. Wenn ihr mehr
wissen mochtet, sprecht mich ein-
fach an.

Allen ein gutes, erfolgreiches und vor

allem gesundes Jahr 2026,
Xandi
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Erste-Hilfe-Kurs beim TSV

Das DRK Kuppingen/Oberjesingen schulte die TSV-Jugendbetreuer/innen und weitere Personen vom TSV

» Um unsere Ubungsleiterinnen
und Ubungsleiter im Jugendbereich
bei der taglichen Arbeit zu unterstut-
zen, organisierte der TSV wieder
einen Erste-Hilfe-Kurs.

Das DRK Kuppingen/Oberjesingen
schulte unsere Trainer/innen und
Betreuer/innen am 12. April in Theo-
rie und Praxis Uber folgende The-
men:

Notruf, Betreuen von Verletzten,
akute Erkrankungen, Unterlegen ei-
ner Decke, Bewusstlosigkeit, Seiten-
lage, Herz-Lungen-Wiederbelebung
inkl. Defibrillator, Unterzuckerung,
und Herzinfarkt.

Alle Teilnehmer/innen haben jetzt
wieder die Sicherheit, im Notfall rich-
tig zu reagieren. Am besten ware es
naturlich, wenn erst gar nichts pas-
siert und das hoffen wir fir unsere
Kinder und Jugendlichen auch.

Herzlichen Dank an Peter Volk vom
DRK Kuppingen/Oberjesingen fur die
tolle Schulung.

__“_

Silke Durr und Kirsten Baumann bei der
Ubung Herz-Lungen-Wiederbelebung

Das SB-Hausle in Kuppingen

- Grillspezialitaten

- Dosen

- Vesperspezialitaten

- gerauchte Ware

- Bauernhofeis

Zwerchweg 14, in Herrenberg-Kuppingen

www.wurschdwerk.de



Badminton

Badminton Interesse weiterhin top

Nach standigem Zuwachs in den letzten Jahren ging es gerade so weiter - Hobbyliga leider nur noch zu dritt

») Das Jahr 2025 war wieder ein
ganz normales Jahr ohne besondere
Vorkommnisse in der Abteilung. Das
Training teilt sich auf die beiden Ta-
ge Montag (in Kuppingen) und Mitt-
woch  (in der Aischbachhalle
Herrenberg), jeweils 19:00-20:30,
auf.

Durch die wachsende Anzahl der
Mitglieder wurde uns nach einer
Kontaktaufnahme zum Sportstatten-
belegungsteam der Stadtverwaltung
im Sommerplan noch ein weiteres
Hallenteil  zugesprochen. Vielen
Dank daflir, wir hoffen natirlich im
Winter ebenfalls dieses Hallenteil zu-
satzlich zu bekommen. Wir nutzen
nach wie vor das Sportstattenbele-
gungstool Locaboo und machen den
Check-In wie auch den Check-Out
vor und nach jeder Trainingseinheit.

Leider hatten wir dieses Jahr keine
Unterstiitzung von einem FSJler
oder einer FSJlerin. Wir hoffen ab
nachstem Schuljahr wieder Unter-
stlitzung zu erhalten.

Zum Sommerabschluss waren die
Jugendlichen mit dem Jugendleiter
und dem FSJler zum Eis essen in
Herrenberg. Anfang Dezember hiel-
ten wir unsere jahrliche Weihnachts-
feier ab, welche auch dieses Mal
wieder sehr gut angenommen wurde.

 Abteilungsleitung

Neuwahlen stehen im Jahr 2026 bei
der Abteilungsversammlung am Mitt-
woch, den 4. Februar, auf dem Pro-
gramm. Gewahlt werden jeweils fir
zwei Jahre Abteilungsleiter/in, Ju-
gendleiter/in, stellv. Abteilungslei-
ter/in, Kassier/in, Schriftfihrer/in und
zwei Kassenprufer/innen.

* Hobbyliga mit unserer SG
In der Saison 2024/2025 waren in
der Hobbyliga ,Calw* leider nur noch
drei Mannschaften vertreten.

Weihnachtsfeier in der Pizzeria

Die  Spieltermine
werden in der Hob-
byliga von den
Mannschaften
selbst  organisert,
da sie zu den je-
weiligen Trainings-
zeiten  stattfinden.
Die  Spielgemein-
schaft SG Nufrin-
gen/Kuppingen/
Wildberg  belegte
einen guten zwei-
ten Platz.

Abschlusstabelle letzte Saison
Hobbyliga 2024/2025 - BWBV Calw

Rang Mannschaft Bagegnungen
1 SG Stern Sindelfingen I 4
2 SG Nufringen/Kuppingen/Wildberg 4

3 TSV Freudenstadt 4

g
4
2
0

Eis-Essen mit der Juéend in Herrenberg

N
i)
4

Punkte Spiale Satze
80 222 457
44 1212 2826
o8 2:22 5:45

Ergebnisse und Tabelle der aktuell laufenden Saison und der vergangenen
Spielzeiten kdnnen jederzeit auf https://bwbv-badminton.liga.nu im Archiv

.Hobby-Archiv* eingesehen werden.

Durch den groRen Mit-
gliederzuwachs stéfdt die
Badminton-Abteilung bei
der Hallenbelegung im-
mer wieder an Grenzen
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FuBball

Abschluss der Infrastruktur-Projekte

Die Sanierung von Spielfeld Nord wurde abgeschlossen, zudem gab es viele Events in 2025

) Neben dem reguldren Sportbe-
trieb gab es auch drum herum einige
Veranderungen in der FuRballabtei-
lung.

¢ Infrastruktur TSV-Sportgeldnde

Die Ausbaustufe 2 unseres Gesamt-
projekts wurde mit der Sanierung
des 36 Jahre alten Spielfelds Nord
erfolgreich abgeschlossen. Bereits
im 4. Quartal 2024 wurde mit der so-
genannten L,KORO-Malnahme*
durch Abtragen der kompletten Ra-
senoberschicht und Neuaufbau der
Spielflache samt Einsaat begonnen.
Die ersten zarten ,Grashalmchen®

waren bereits recht schnell nach we-
nigen Wochen der Einsaat sichtbar
und verwandelten die Spielflache
noch vor dem Wintereinbruch in ein
schoénes griines neues Rasenspiel-
feld.

KORO-Mafinahme am Spielfeld Nord
Im Frihjahr 2025 erfolgte dann in
mehreren Schritten tber die Wachs-
tumsphase die im Auftrag enthaltene
Fertigstellungspflege der Firma Gar-
tenmoser bis zur Abnahme und
Ubergabe des Platzes im Mai 2025.
Hierbei spielte uns das eher regneri-
sche aber recht milde Wetter im April
und Mai in die Karten, so dass wir
bereits die letzten Spiele der Saison
24/25 auf einem top griinen Rasen
spielen durften.

Mit Abschluss dieser Mallnahme ha-
ben wir nun eine runderneuerte und
dank unseres unermidlichen Bau-
/Sportgelandeteams eine wunder-
schone, funktions- und zukunftsfahi-
ge Sportanlage im Gau.

Im Juni fand dann das Relegati-

onsspiel zum letzten verbliebenen
Platz in der Kreisliga A3 zwischen

30 TSV-Blattle 2026

dem TV Nebringen und dem TSV
Dagersheim Ill bei uns im NEUF-
FER-Sportpark statt und bescherte
uns zusatzliche Einnahmen.

Einen neuen ,Mitbewohner* auf un-
serem Sportgelande gibt es seit letz-
tem Sommer Uubrigens auch. Ein
kleiner Mdhroboter namens ,Rolfle”
unterstltzt uns beim Rasenmahen.

Unser neuer Mahroboter

 Soziales Projekt ,,Forderverein

krebskranke Kinder Tiibingen“
Auch nach bereits vierjahriger Ko-
operation mit dem ,Fdrderverein
krebskranke Kinder Tibingen® unter-
stlitzt die Mannschaft zusammen mit
vielen weiteren Férderern und Spen-
dern mit mindestens einem grofReren
Projekt pro Jahr den Forderverein fi-
nanziell und tragt auch durch ,Social
Media“ dazu bei, den Bekanntheits-
grad des Férdervereins in der Of-
fentlichkeit zu erhéhen.

Wanderpokal-Teams spenden 2.000 €

Viele Zuschauer beim Relegationsspiel in Kuppingen

Mit einer durch unseren
_' Spielerrat organisierten
Spendenaktion im Rahmen
des Wanderpokals in Sulz
konnten durch die Mann-
schaften aus Sulz, Oberje-
singen, Deckenpfronn und
Kuppingen rund 2.000 € an den For-
derverein Uberwiesen werden. Ge-
treu dem Motto ,in den Farben
getrennt - in der Sache vereint".

Zusammen mit der Jugendabteilung
wurde dieses Jahr zusatzlich noch
die Aktion ,Glihweinverkauf fiir den
Forderverein  krebskranke Kinder”
auf Spendenbasis durchgefiihrt. Die-
se fand im Rahmen des Weihnachts-
baumverkaufs im Hofe Berstecher
statt - vielen Dank an Gerhard, eines
unserer langjahrigsten Mitglieder,
und seine Familie fir die tolle Még-
lichkeit, die ihr uns da bietet.




 Skiausfahrt

Seit 1998 ist jeden Januar ein Bus
voll TSVler in Sudtirol zum Skifahren
unterwegs. Die Hauptorganisation
lag jahrelang bei Hesche und Man-
des. 2025 fand die Ubergabe auf die
Jungeren statt. Hauptansprechpart-
ner ist nun Marius Kudler. Hesche
und Mandes, vielen Dank fir die top
Orga in den letzten Jahren. Marius,
Dir vielen Dank fiirs nahtlose Uber-
nehmen. Schon, dass es beim TSV
solche Ubergaben (ber Generatio-
nen hinweg gibt.

Skiausfahrt Ratschings

¢ Vereinsehrenamtspreis

Im Februar durften wir einer Einla-
dung zur Verleihung des Vereinseh-
renamtspreises des WFV-Bezirks
Stuttgart/Béblingen nach Herrenberg
in die Wohnidylle Gack folgen. Der
TSV konnte sich diesmal Uber einen
tollen 3. Platz freuen. Neben den Eh-
rungen wurden hier auch die Paa-
rungen fur das Viertel- und
Halbfinale des Bezirkspokals ausge-
lost.
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Ehrung Vereinsehrenamtspreis

* Maibaumfest

Auch in 2025 durfte nattrlich am 30.
April das Maibaumfest nicht fehlen,
das schon seit einigen Jahren mit
der Abteilung Tennis zusammen or-
ganisiert wird. Es war wie immer su-
per schon und ist nicht mehr aus
dem Vereins- und Gesellschaftsle-
ben in Kuppingen wegzudenken.

Sonniges Maibaumfest

* Jubilaumsfest MVK/FFW

Neben einigen Arbeitsschichten an
den Bierstanden beim mega Jubila-
umsfest des Musikvereins und der
Feuerwehr im Mai, nahmen am
Sonntag unzahlige Kinder unserer
Jugendmannschaften in blauen Tri-
kots zusammen mit Spielern der bei-
den aktiven Mannschaften und Old
Men Soccer Gruppe am Festumzug
teil. Gefolgt vom toll in blau-weifl} de-
korierten Traktor mit detailgetreuem
Nachbau der Sportanlage samt po-
tentieller Windkraftanlage auf einem
Anhanger gab das ein wunderscho-
nes Bild in blau und weil3.

¢ Kurvenfest

Erstes Highlight nach der Sommer-
pause abseits des Sportbetriebs war
wieder unser traditionelles Kurven-
fest im September rund um den
+Kuppinger Mond“ herum. Der Spiel-
errat organisierte ein tolles Fest zum
Einstimmen auf die anstehende Sai-
son, bei dem wieder Alt und Jung
und alle, die Lust hatten, vorbei-
schauen durften.

* Gemeinsame Weihnachtsfeier
Im Dezember zum Jahres-
abschluss feierten wir dann
unsere Weihnachtsfeier,
dieses Mal erstmals wieder
als Versuch gemeinsam mit
AH, Aktiven und é&lteren Ju-
gendmannschaften in einer
toll gerichteten Gemeinde-
halle. Mit Sektempfang
durch den Fdrderverein, |
gutem Essen und Trinken

und einem witzigen und [my
kurzweiligen Programm, or-
ganisiert vom Orgateam,

FuBball

noch das Tanzbein geschwungen
werden. Mit den besten Winschen
zu Weihnachten konnten wir das
Jahr 2025 offiziell abschlief3en.

* Ausblick auf 2026

Bei den aktiven FuRballern:

- Wechsel im Bereich ,Sportliche
Leitung” im Ausschuss (bereits erl.)

- Gewinnung von Spielern (kurzfristig
und langfristig)

- Einbindung der alteren Jugend-
spieler in den Trainings- und
Spielbetrieb, wenn mdglich

Die ,aktiven FuRballer* erhoffen sich
von 2026 einen erfolgreichen Verlauf
der aktuellen Runde wund einen
ebensolchen fiir die dann neue Sai-
son 2026/2027. Das gilt natirlich
gleichermalRen fir alle unsere Ju-
gendmannschaften, die entweder
noch als TSV Kuppingen in den
Jahrgangen bis zur E-Jugend oder
eben in der Spielgemeinschaft mit
Deckenpfronn und Sulz nach Punk-
ten streben.

Im Sommer 2026 wird sicherlich un-
ser 90er-TSV-Jubildum im Vorder-
grund stehen. Aus einem
urspringlich geplanten Festwochen-
ende wird in Zusammenarbeit mit al-
len Abteilungen des TSV nun eine
ganze Festwoche hier im NEUFFER-
Sportpark durchgefihrt.  Auf dem
Programm  stehen verschiedene

FuBballturniere, einige Aktionen aller
Abteilungen und als Hoéhepunkt im
Festzelt ein Abend mit der Rockband
,Lancelot Revival“.

konnte dann spatabends GemelnsameWelhnachtsfeler
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FuRBball

Sportliches aus dem Aktiven-Lager

GroRer Umbruch bei den beiden Aktiven-Teams und ein Highlight mit dem Pokalfinale

)) Die Saison 2024/2025 schlossen
beide Teams im Tabellenmittelfeld
mit 7. Platzen ab.

« Bezirkspokalfinale

Das Highlight aus sportlicher Sicht in
der Saison 24/25 war unsere Er-
folgsreise durch die Pokalrunden im
Bezirkspokal. Die ersten 4 Runden
gegen Dagersheim, Ehningen, Gar-
tringen und Grafenau wurden im Be-
zirk Boblingen gespielt und konnten
Uberwiegend klar und deutlich ge-
wonnen werden. Ab dem Achtelfinale
wurden dann die Bezirke Stuttgart
und Bodblingen zusammengemischt
und wir zogen mit einem Kantersieg
gegen Vaihingen Il ins Viertelfinale
gegen die favorisierte Mannschaft
Turkspor Stuttgart ein, die wir sensa-
tionell in einem Flutlichtspiel mit 7:0
wieder nach Hause schickten.

Der Knaller schlechthin folgte dann
mit der Pokalauslosung in der
~Wohnidylle Gack®, bei der uns als
Gegner der VfL Herrenberg zugelost
wurde. Wieder zuhause unter Flut-
licht hier im Sportpark Neuffer, konn-
ten wir uns nach einem 2:2 im
folgenden Elfmeterschiefen gegen
den haushohen Favoriten durchset-
zen und zogen glucklich, aber nicht
unverdient ins Finale im Stadion in
Herrenberg ein.

Pokalfinal-Team in Herrenberg
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Im Finale mussten wir uns
dann einem starken Gegner
aus Busnau mit 1:4 vor einer | 8
traumhaften Kulisse geschla- §
gen geben. Auch die B-Ju-
gend unserer SGM K/D/S
durfte im Herrenberger Stadi-
on das Pokalfinale bestreiten
und verlor sehr unglicklich im
ElfmeterschieRen.

* Rundenabschluss
Mit dem Rundenabschluss und Ver-
abschiedungen nach dem letzten
Saisonspiel am Verkaufsstand, wur-
de die Saison 2024/25 beendet und
ein Teil der Mannschaft begab sich
dann auf den schon lange gebuchten
~Erholungsurlaub®in KoIn.

-
A

Verabschiedung von Trainern und Spielern

« Saison 2025/2026

Fir die Saison 2025 /
2026 haben wir uns im
sportlichen Bereich der
Aktiven mit dem Trainer-
team flir Team 1 Besnik
Gllogjani und Nick Prokein
sowie dem Trainerteam
fir Team 2 Andreas Rein-
hardt und Robin Keuler
. aufgestellt.

Nach zahlreichen Abgan-
gen auf Spieler- und Trai-
nerseite starteten wir am
20.07.2025 mit dem Auf-
takttraining in die neue
Saison. Neben dem Wan-

ICE-Fahrt nach Kéin

derpokal in Sulz am Eck und unserer
Spendenaktionen fiir den Foérderver-
ein fir krebskranke Kinder in Tibin-
gen war das Trainingslager in Ruit
vom 15. bis zum 17.08.2025 ein ech-
tes Highlight.

Mit 29 Teilnehmern konnten wir das
Trainingslager sinnvoll gestalten und
wichtige Trainingseinheiten abhalten,
da fast der komplette Kader der Akti-
ven anwesend war. Neben zahlrei-
chen Einheiten wie z.B. einem
Aktivierungslauf am Samstagmorgen
um 06:45 Uhr kamen natirlich auch
die Nachbesprechungen, Taktik-
schulungen oder auch mal das ein
oder andere Erfrischungsgetrank am
Abend nicht zu kurz.

Neben dem Trainingslager setzten
wir den Fokus in der Sommervorbe-
reitung vor allem auf die korperliche
Fitness der Jungs und absolvierten
regelmafig Laufe, Zirkeltrainings und
weitere Ausdauereinheiten. Die ge-
samte Vorbereitungsphase war ge-
pragt von einer hohen Intensitat und
einer guten Trainingsbeteiligung.

Nach einem holprigen Start in die
neue Saison und einigen bitteren
Niederlagen konnten wir uns jedoch
Woche fiir Woche stabilisieren und in
den Spielen gegen Maichingen 2,
Magstadt und Holzgerlingen 2 die
ersten Punkte einfahren. Diese Leis-
tung wurde mit dem Heimsieg gegen
Nebringen gekront. Darauf folgte ei-
ne knappe Niederlage gegen Wal-



denbuch sowie zwei weitere Siege
gegen Schénaich und Sindelfingen.

Der Sieg gegen Sindelfingen 2, als
wir in letzter Minute den Siegtreffer
markierten, ist sinnbildlich fir die
Entwicklung unserer Mannschaften
in dieser Saison.

Fir die Saison 2025/2026 wurde un-
ser Aktiven Kader sehr verkleinert,
weshalb wir Woche flir Woche auf
unser Team 2 zurlckgreifen muss-
ten. Unser Austausch innerhalb der
Aktiven ist besonders hervorzuhe-
ben. Neben einigen Spielern von
Team 2 kénnen wir namlich auch re-
gelmaRig auf die Unterstitzung von
Andreas Reinhardt und Robin Keuler
zahlen. Auch die Tatsache, dass ins-
gesamt 24 verschiedene Spieler in
der Hinrunde von Team 1 eingesetzt
wurden, zeigt nochmal nominell wie
wir uns mit dem gesamten Akti-
venkader gegenseitig unterstitzen.

Neben der spielerischen Unterstit-
zung auf dem Feld oder der Unter-
stitzung auferhalb vom Sportplatz
durch unsere Fans war der spate
Siegtreffer gegen Sindelfingen 2 vor
allem einer Tatsache zu verdanken:
unserer sportlichen Fitness und Aus-
dauer.

Die vielen Einheiten im Wald oder
die Ausdaueriibungen auf dem Feld
zeigen, dass wir auch in der letzten
Spielminute noch korperlich in der
Lage sind Spiele zu gewinnen.

Ein kleinerer Kader hat zwar nicht
allzu viele Vorteile, aber man rickt
automatisch enger zusammen, was
gut fir den Austausch mit Trainer-
team, Spielern und Stimmung ist und
sich zudem positiv auf die Trainings-
beteiligung niedergeschlagen hat.

Auf der diesjahrigen gemeinsamen
Weihnachtsfeier zusammen mit un-
seren A- und B-Junioren, sowie den
AH-Spielern, wurde dies auch ange-
sprochen.

Mit Team 1 befinden wir uns nach
der Vorrunde auf dem 11. Platz und

haben derzeit 6 Punkte Vorsprung
auf einen direkten Abstiegsplatz. Mit
Team 2 befinden wir uns auf dem 7.
Platz mit 14 Punkten im gesicherten
Mittelfeld. Wir mochten als gesamtes
,Team TSV* in der Rickrunde wei-
terhin zeigen zu was wir als Mann-
schaft in der Lage sind. Hier
moéchten  wir uns in der am
17.01.2026 beginnenden Wintervor-
bereitung wie schon im Sommer auf
die sportlichen Grundtugenden kon-
zentrieren und weiterhin gemeinsam
unser Bestes geben. Durch unseren
Teamzusammenhalt auf und neben
dem Platz sowie der ein oder ande-
ren Winterverpflichtung ist unser Ziel
fir 2026 klar: Gemeinsam so viele
Spiele wie mdglich gewinnen und
uns mit so vielen 6-Punkte Spielta-
gen wie moglich beschenken.

FuBball

In diesem Sinne, auf ein
ches 2026
Das gesamte Trainerteam

erfolgrei-

Getrdn

Tel. 07032 - 5478

Fax 07032 - 330673

E-Mail: infoQgetraenke-marquart.de
www.getraenke-marquart.de

MARQUART

Zeltverleih

Marquart & Sohne KG
Stuttgarter StraRe 64
71083 Herrenberg
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FuRBball

JugendfulRball beim TSV

Ein Jahr voller Engagement, Gemeinschaft und sportlicher Erfolge

) Der JugendfuRball beim TSV
Kuppingen blickt auf ein Jahr voll von
Engagement, Gemeinschaft und
sportlicher Erfolge zuriick. Rund 75
Kinder von den Bambinis bis zur E-
Jugend sind aktuell aktiv und werden
von 14 engagierten Trainerinnen und
Trainern betreut, die mit viel Herzblut
fir Freude am Spiel, personliche
Entwicklung und echten Teamgeist
sorgen. Diese kontinuierliche und
verlassliche Arbeit bildet das Funda-
ment unserer lebendigen Jugend.

* Qualifizierte Trainer

Ein besonderes Augenmerk liegt da-
bei auf der Qualitadt der Ausbildung.
Die Aus- und Weiterbildung der Trai-
ner ist ein fester Bestandteil unserer
Jugendarbeit. RegelmaRige Fortbil-
dungen stellen sicher, dass unsere
Nachwuchsspielerinnen und -spieler
altersgerecht, modern und nachhaltig
geférdert werden. Im vergangenen
Jahr konnten mehrere zuséatzliche
Qualifikationen  erfolgreich  abge-
schlossen werden: Marcel Mayer
und Markus Lohrer erlangten das
Kindertrainerzertifikat, Frank Horr-
mann absolvierte erfolgreich die C-
Lizenz Profil Kind. Diese Abschlisse
starken die Basis unserer Jugendar-
beit nachhaltig.

¢ Aktiv auch abseits des Spielfelds
JugendfuRball beim TSV Kuppingen

bedeutet jedoch weit mehr als Trai-
ning und Spielbetrieb. Unsere Ju-
gend, ihre Familien und das
Trainerteam engagierten sich auch
abseits des Spielfelds mit groRem
Einsatz. Ob bei der Markungsputze-
te, beim Auf- und Abbau der Schilder
fir den Mondfangerlauf, beim Aus-
richten eines Winterturniers oder bei
mehreren Heimspieltagen — auf die
Unterstltzung aus der Jugendabtei-
lung war stets Verlass. Ein beson-
ders schdnes Zeichen der Solidaritat
setzte der Glihweinverkauf beim
Weihnachtsbaumverkauf der Familie
Berstecher, dessen Erlos dem For-
derverein fir krebskranke Kinder Ti-
bingen  zugutekam. Auch die
Teilnahme an der Netto-Pfandspen-
denaktion zeigte einmal mehr, wie
stark der Zusammenhalt rund um
den Verein ist. Ein emotionales
Highlight war zudem das gemeinsa-
me Mitlaufen beim Festumzug an-
lasslich des Jubilaumsfests von
Musikverein und Feuerwehr — in Ver-
einsfarben, mitten durch den Ort und
getragen von echtem Gemein-
schaftsgefiihl.

* Feste & leuchtende Kinderaugen
Natlrlich kamen auch Freude, Tradi-
tionen und gemeinsame Erlebnisse
nicht zu kurz. Der Sommerabschluss
auf dem Sportgelande war erneut
gepragt vom beliebten Neun-Meter-

Lars Bartl von der DVAG stattete die TSV-Jugendmannschaften mit Trikots aus
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Turnier der E- und F1-Jugend, das
fur Spannung, Lachen und viele stol-
ze Momente sorgte. Ein ganz beson-
deres Erlebnis stellte die erstmalige
Fackelwanderung der E-Jugend in
der Weihnachtszeit dar. Gemeinsam
ging es stimmungsvoll zum Sportge-
lande, wo der Abend bei Punsch und
Gegrilltem gemdtlich ausklang. Fur
leuchtende Kinderaugen sorgte zu-
dem unser Maskottchen Kuppi, das
den Bambinis und der E2-Jugend
personlich die Weihnachtsgeschenke
Uberreichte.

Kuppi besucht die Weihnachtsfeier der Bambinis

Auch alle anderen Jugendmann-
schaften kamen bei Sommer- und
Weihnachtsfeiern zusammen, oft be-
gleitet von Pizza aus der Dorfpizzeria
Sardegna. Diese gemeinsamen
Stunden starken den Zusammenhalt
weit Uber den Trainingsbetrieb hin-
aus.

Teamshop fiir die F- und E-FuBbaleugendllichen:
https://team.jako.com/de-de/team/tsv_kupplngen/




* Sportliche Highlights

Auch sportlich konnte das Jahr Uber-
zeugen. In den juingeren Jahrgangen
gab es zahlreiche Siege, Tore und
Glicksmomente. Besonders stolz
sind wir auf die Meisterschaften der
A- und B-Jugend in der Spielgemein-
schaft, die jeweils mit dem Aufstieg
in die Regionenstaffel gekrént wur-
den. Das knapp verlorene Pokalfina-
le der B-Jugend rundete ein sportlich
intensives und erfolgreiches Jahr ab.
Diese Erfolge sind Ausdruck von
Trainingsfleil, Teamgeist und dem
groRen Engagement aller Beteiligten.

Meisterschaftsfeier der E2-Jugend

» Spielgemeinschaft ab D-Jugend

Ab der D-Jugend tritt der TSV Kup-
pingen weiterhin in einer Spielge-
meinschaft mit dem SV
Deckenpfronn und dem SV Sulz an.
Diese Kooperation ist weit mehr als
ein sportliches Bindnis. Kinder und
Jugendliche aus drei Vereinen wach-
sen zusammen, schlieRen neue
lernen Werte
Zusammenhalt und

Freundschaften und
wie Respekt,

Auch bei der Markungsputzete nahmen viele tell

FuBball

Unsere erfolgreiche B-Jugend schaffte es ins Pokalfinale

Fairness. Die sportlichen
Erfolge der A- und B-Ju-
gend sowie der weiteren
B& Mannschaften  bestatigen
B cindrucksvoll den  Erfolg
dieser Zusammenarbeit.

| » Verlassliche
Unterstiitzung

b Ein grofRer Dank gilt unse-
ren treuen Unterstitzern.
Lars Bartl von der DVAG
b stattet alle TSV-Jugend-
mannschaften zuverlassig
mit Trikots aus. Das Auto-
haus Neuffer unterstitzt
unsere Jugendarbeit seit
Jahren kontinuierlich, ebenso wie die
Volksbank in der Region, die uns im
Rahmen des Spendenadvents eine
groRziligige Spende zukommen lieR,
mit der ein aufblasbares Funinio-Feld
angeschafft werden soll.

* Wir suchen Nachwuchs
Neue Kinder sind in allen Jugend-
mannschaften jederzeit herzlich will-
kommen. Besonders freuen wir uns
~ Uber Neuzugange
. der Jahrgange
2017 und 2018.
¢ Ganz gleich, ob

mit oder ohne FulRballerfahrung — bei
uns stehen Spal an der Bewegung,
Teamgeist und Gemeinschaft im Mit-
telpunkt. Interessierte Familien kon-
nen jederzeit unverbindlich beim
Training vorbeischauen oder Kontakt
zu den Trainern oder Jugendkoordi-
natoren aufnehmen.

¢ Danke an alle Helfer

Abschliefend gilt unser besonderer
Dank allen Trainern, der Jugendlei-
tung, den Eltern, Sponsoren und den
vielen Helferinnen und Helfern im
Hintergrund. Ohne dieses gemeinsa-
me Engagement wére eine so leben-
dige und erfolgreiche Jugendarbeit
beim TSV Kuppingen nicht mdglich.
Wir freuen uns auf ein weiteres Jahr
voller FuBball, Gemeinschaft und
vieler -
schoner
Momente.
#einTeam
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Old Men Soccer - Bilder sagen alles

Viele Trainings, Spiele, Turniere, Ausfllige, Helfereinsatze - es war wieder einiges geboten bei der AH

» Sowohl sportlich als auch gesellig
kann oder muss unseren ,Old Men
Soccer® auch fir 2025 ein Kompli-
ment ausgesprochen werden. Nicht
nur sportlich und kameradschaftlich
untereinander ist es eine tolle Ge-
meinschaft, nein, auch wenn es dar-
um geht, bei Festivititen oder
Aktionen rund um den TSV mitzuhel-
fen, sind die ,Jungs” mit dabei.

Ob beim Altpapiersammeln als Lader
hinten auf dem Mdllauto, bei dem ein
oder anderen Einsatz auf dem Sport-
gelédnde oder bei Bewirtungen von
TSV-Festen und Festivitdten anderer
Kuppinger Vereine. Nicht zu verges-
sen den ein oder anderen Einsatz
bei Goénnern und Sponsoren am
Ausschank.

...oder besser so?

Mit oftmals bis zu 20 Spielern kén-
nen schone  Trainingseinheiten
durchgezogen werden, die anschlie-
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Rend in oder noch vor der Kabine,
am Stammtisch im Sportheim oder
bei unserem Sponsor in der Krone
,hachbesprochen“ werden.

Aber nicht nur Training ist angesagt,
auch etliche Kleinfeldturniere im
Freien oder Hallenturniere im Winter
wurden in 2025 gerne und oft
gespielt. Dazu noch das ein oder an-
dere Grolfeldspiel, gegen benach-
barte Vereine oder Mannschaften
aus anderen Regionen, die dann
auch gleich als Anlass fur kleinere
Ausflige genutzt werden.

Das Hallenturnier in Rottenburg wird
ganz sicher bei allen Beteiligten mit
Schrecken in Erinnerung bleiben, da
ein AH-Spieler einer anderen Mann-
schaft wahrend des Spiels einen
plétzlichen Herzstillstand erlitt und

& "'-‘l

KIeiandturnier der Jungeren in Wildberg

AH-Ausflug nach Bamberg

bewusstlos zu Boden ging. Zwei un-
serer Spieler, die das Spiel von der
Tribline aus verfolgten und eine Aus-
bildung in der Ersthilfe absolviert ha-
ben, reagierten blitzschnell, liefen
aufs Feld und leisteten sofort erste
Hilfe bis der Notarzt dazukam. Durch
den schnellen, beherzten und richti-
gen Einsatz unserer beiden Spieler
konnten schlimmere Folgen verhin-
dert werden.

Durch den gesunden Mix aus Sport,
Spal, Freizeit und Geselligkeit mit
Freunden und Familien sind die ,Old
Men Soccer® eine ganz wichtige
Saule in unserer Vereinsfamilie.

Hier nun ein kleiner Jahresrickblick.
Januar:

HallenfuRballwoche

Februar:

AH-Versammlung im Vereinsraum
und gemeinsame Wanderung auf
den ,Herrenberger Fasnetsmarkt mit
Start und WeiBwurstfrihstlick bei
.Hesche*

Januar, Februar und Marz:
Teilnahme an Hallenturnieren in un-
terschiedlichen Altersklassen
April/Mai:

Aufbau und Zusammensein beim
Maibaumfest und anschlieRender
Maiwanderung.




Mai:
Teilnahme am Festumzug anlasslich
des Jubildumsfestes der Freiwilligen
Feuerwehr und des Musikvereins mit
Unterstlitzung am Bierausschank im
Festzelt von Freitag bis Montag
Juni:

Traditionelles Pfingstfest, bei dem
das Spiel ,Nord“ gegen ,Sid“ nach
wie vor das Highlight darstellt -
danach ging es dann wieder vor al-
lem um das gemiitliche Beisammen-
sein mit Familie, Freunden und
Bekannten

August:

Fast schon zur Tradition geworden
ist der Ausflug in die Pfalz, bei dem
sich eine Gruppe Radfahrer, eine
Gruppe Motorradfahrer und eine
Gruppe ,Kleinbussle* in die Pfalz
aufmacht, und sich nun schon einige
Jahre dort im Weingut Koch zu dem
ein oder anderen Schoppen und ei-
nem leckeren Essen ftrifft und dann
ausgehend von unserer Unterkunft
bei der ,Ursel* weitere Weinfeste be-
sucht, kleinere Wanderungen unter-

—_—

Pfalz-Ausflug

nimmt oder einfach mal so in
den Tag und die Nacht rein lebt

September:
Super geplanter 3-Tages-Wo-
chenendtrip nach Bamberg mit
einer Stadtfiihrung und Besuch
der lokalen Brauereien
Dezember:

Zum Jahresende feierten wir in
groRer, aber super gemiutlicher Run-
de zusammen mit den Aktiven, Trai-
nern, Funktionaren und den alteren
Jugendspielern unserer B- und A-Ju-
gend in der Gemeindehalle zusam-
men eine gemeinsame grolRe
Weihnachtsfeier

Und ganz zum Schluss:

Mit dem letzten Training in 2025 und
anschlieBendem lockeren Abschluss
in der Krone ging dann das Jahr
2025 auch erstmal in die verdiente
Weihnachtspause um, man glaubt es
kaum am 3.
Weihnachtsfeier-
tag, dem 27.De-
zember, dann wie
jedes Jahr noch
eine gemeinsame
Wanderung  fur
alle stattfinden zu
lassen. Der Start
war in Kuppingen =3 il
bei Woffel, dann -
ging es mit dem

e
Bus nach Wild- U

Winterwanderung a

Pfingstfest-Spiel: Nord - Std

e at T Pzl O = -
ber den Wachtersberg am 27. Dezember

FuBball

berg, von dort aus wurde Uber den
Wachtersberg mit Trinkpause bei un-
serem Kameraden Markus Kiibler
zum Sportheim Sulz gewandert. An-
schlieBend ging es weiter mit Stopp
an unserem Sportheim zum Ab-
schluss in die Krone.

F =
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MASCHINEN - WERKZEUGE - BATTERIEDIENST - EISENHANDEL
ARBEITSSCHUTZ - KFZ-ZUBEHOR - LAND- UND FORSTWIRTSCHAFT
SANITAR - GARTENBEDARF - ELEKTROBEDARF

SIABILO

STABILO GmbH Fachmarkt
»fur Haus und Hof*

71083 Herrenberg-Kuppingen, Romerweg 41
Telefon (0 70 32) 3 40 93, Telefax (0 70 32) 3 44 69

\




I Veranstaltungskalender Kuppingen & TSV 2026

Datum

Januar
05.01.
09.-11.01.
11.01.
24.01.
24.01.
30.01.

Februar
04.02.
06.02.
08.02.
08.02.
13.02.
27.02.
27.02.

Marz
07.-08.03.
14.03.
14.03.
14.03.
14.03.
23.03.
27.03.

April
01.04.
12.04.
18.04.
19.04.
25.04.
26.04.
26.04.
30.04.

Mai

09.05.
14.05.
23.05.
23.05.
24.05.

Juni
07.06.
27.-28.06.

Veranstaltung

HallenfuRballturnier AH
Ski-Ausfahrt nach Siidtirol
Neujahrsempfang

Schnittkurs

Altpapiersammlung Tennis
Versammlung Abt. Tennis (19:00)

Versammlung Abt. Badminton (21:00)

Versammlung Abt. Turnen (19:00)
Fasnetsturnier
AH-Mitgliederversammlung (10:00)
Versammlung Abt. Lauftreff (20:00)

Versammlung Férderver. FuBball (19:00)

Versammlung Abt. Fuf3ball (20:30)

HallenfuRballturnier Jugend
Kinderflohmarkt

Markungsputzete (9:00)

Schnittkurs

Firmung (10:00)

Blutspendeaktion
Mitgliederversammlung TSV (19:00)

Moon Walk - Vollmond Run (19:00)
Kommunion (10:00 u. 18:30)
Fruhjahrskonzert

Kirchenkonzert
Zwiebelkuchen-Sonderverkauf
Konfirmation (10:00)
Bllitenspaziergang

Maibaumfest

Ausfahrt Uhldinger Pfahlbau Marathon

Maifest
Altpapiersammlung Tennis

Altpapiersammlung Férderverein Ful3ball

AH-Pfingstfest

Rundenabschluss flir Ful3baller und Fans

Bauernmarkt und Zwiebelkuchenfest

Schulferien Herrenberg:
Faschingsferien: 14.02. bis 22.02., Osterferien: 28.03. bis 12.04., Bew. Ferientage: 14.05. bis 17.05.,
Pfingstferien: 23.05. bis 07.06., Sommerferien: 30.07. bis 13.09., Herbstferien: 24.10. bis 01.11.,

Weihnachtsferien: 23.12. bis 10.01. (Alle Angaben ohne Gewahr)

Ort

Sporthalle

Sudtirol/Italien
Karl-Bissinger-Gemeindehalle
Kuppingen

Kuppingen

TSV-Vereinsraum

TSV-Vereinsheim
Altes Schulhaus
Tennishalle
TSV-Vereinsraum
TSV-Vereinsheim
TSV-Vereinsheim
TSV-Vereinsheim

Sporthalle
Karl-Bissinger-Gemeindehalle
Kuppingen

Kuppingen, Hausgarten

St. Antonius Kirche
Karl-Bissinger-Gemeindehalle
TSV-Vereinsheim

Marktplatz

St. Antonius Kirche
Karl-Bissinger-Gemeindehalle
Stephanuskirche

Backhaus

Stephanuskirche

Grillhitte

Marktplatz

Uhldingen/Bodensee
Feuerwehrgeratehaus
Kuppingen
Herrenberg
Neuffer-Sportpark

Neuffer-Sportpark
Marktplatz

Veranstaltungskalender
Kuppingen & TSV (Q1/2 2026)

Ausrichter

TSV Fulball

TSV Fulball/Tennis
Bezirksamt, Kirchen, VGK
oGv

TSV Tennis

TSV Tennis

TSV Badminton

TSV Turnen

TSV Tennis

TSV Fulball

TSV Lauftreff

TSV Forderverein Fuball
TSV Fulball

TSV Fufdball
Kindergarten/Grundschule
Bezirksamt, VGK

oGgv

Kath. Kirchengemeinde
DRK

TSV

TSV Lauftreff

Kath. Kirchengemeinde
Musikverein

HCK

Musikverein

Evang. Kirchengemeinde
oGv

TSV Tennis/Fullball

TSV Lauftreff

DRK

TSV Tennis

TSV Forderverein Fuball
TSV Fulball

TSV FuRball
Musikverein

(in blau die TSV-Veranstaltungen)



Veranstaltungskalender Kuppingen & TSV 2026 I

Veranstaltungskalender
Kuppingen & TSV (Q3/4 2026)

Datum Veranstaltung Ort Ausrichter

Juli

04.-05.07. Handball-Jugendturnier 5athlon Sporthallenplatz HSV (Handball)
11.-12.07. Sommerfest, Jungtierschau,Comedy Karl-Bissinger-Gemeindehalle Kleintier- u. Vogelfreunde
18.-19.07. 33. FuBball-Juniorenturnier Neuffer-Sportpark TSV Fulball

18.-24.07. Tennis-Clubmeisterschaften Tennisanlage TSV Tennis

21.-24.07. FuBball-Wanderpokalturnier Neuffer-Sportpark TSV Fulball

24.07. Kuppinger After Work Party (16:00) Neuffer-Sportpark TSV Forderverein Fullball
24.07. Partynacht mit DJ (20:00) Neuffer-Sportpark TSV

25.07. Spiel ohne Grenzen (12:00) Neuffer-Sportpark TSV

25.07. Rockkonzert Lancelot Revival (21:00) Neuffer-Sportpark TSV

26.07. Okumenischer Gottesdienst (10:00) Neuffer-Sportpark Kirchengemeinden

26.07. Frihschoppen mit Musikverein (11:00) Neuffer-Sportpark TSV, Musikverein

26.07. RetroRun90 Laufevent (14:00) Neuffer-Sportpark TSV Lauftreff

29.07. Open-Air-Konzert Grillhitte Musikverein

August

15.08. Schnittkurs OGV Vereinsgrundstiick oGv

15.08. Altpapiersammlung Férderverein FuRball Herrenberg TSV Forderverein Fullball
29.-30.08. Hoffest Feuerwehrgeratehaus Feuerwehr

September

12.09. Altpapiersammlung Fufball Kuppingen TSV Fuf3ball

19.09. Einschulungsfeier Karl-Bissinger-Gemeindehalle Grundschule

26.09. Zwiebelkuchen-Sonderverkauf Backhaus Musikverein

Oktober

02.10. Binokelturnier Feuerwehrgeratehaus Feuerwehr

10.10. 16. Mondfangerlauf Kuppingen TSV Lauftreff

17.-18.10. Kreistierschau Karl-Bissinger-Gemeindehalle Kleintier- u. Vogelfreunde
24 .10. Kinderflohmarkt Karl-Bissinger-Gemeindehalle Kindergarten/Grundschule
25.10. Kirbisschnitzen Feuerwehrgeratehaus oGv

31.10. Halloween-Tennisturnier Club-Jugend Tennishalle TSV Tennis

31.10. Musikveranstaltung Karl-Bissinger-Gemeindehalle TSV Foérderverein FulRball
November

07.11. HCK Musik Event Karl-Bissinger-Gemeindehalle HCK

10.11. Martinsumzug (18:00) Kath. Gemeindezentrum Kath. Kirchengemeinde
14.-15.11. Kleintierschau Karl-Bissinger-Gemeindehalle Kleintier- u. Vogelfreunde
23.11. Blutspendeaktion Karl-Bissinger-Gemeindehalle DRK

28.11. Kuppinger Weihnachtsmarkt (16:00) Marktplatz TSV Tennis

Dezember

05.12. Gluhweinlauf (15:00) Laufpark TSV Lauftreff

05.12. Konzert im Advent Karl-Bissinger-Gemeindehalle Musikverein

12.12. Gesamtweihnachtsfeier Fu3ball Karl-Bissinger-Gemeindehalle TSV Fuf¥ball

2412, Weihnachtsliederspielen (16:00) Marktplatz Musikverein

27.12. Winterwanderung Kuppinger Umgebung TSV Fuf3ball

28.12. Dartturnier Feuerwehrgeratehaus Feuerwehr

30.12. Die letzte Rote Wurst des Jahres (12:00) Neuffer-Sportpark TSV Forderverein Fullball
31.12. Silvesterlauf (15:00) Laufpark TSV Lauftreff

(in blau die TSV-Veranstaltungen)



Forderverein FuBball

Wissenswertes zum Forderverein FuRball

Mitglieder, Spenden, Sponsoring und Partnerschaften

Forderverein FuBball (Partner der FuRballabteilung bzgl. Werbung und Sponsoring als eigensténdiger Verein)

Wir bedanken uns bei allen Sponsoren und Unterstitzern

--- e/ E‘I - ot
V.l.n.r.: Stefan Nafziger (Schriftfihrer), Ralf Dietrich (2. Vorsit-
zender) Sonja Dietrich (Beisitzerin), Jiirgen Strohaker (Kassier),
Wolfgang Stroh&ker (1. Vorsitzender)

 Vorstandschaft

Das Vorstandsteam des Forderver-
eins ist vollstandig besetzt. Zu den
vier gewahlten Vorstandsamtern ha-
ben wir als Beisitzerin weiterhin Son-
ja Dietrich mit an Bord.

Als weitere Helfer sind Elke und
Markus Sautter mit der Jugendspon-
sorentafel und Thomas Minchinger
im Bereich Sponsorengewinnung mit
dabei. Dringend suchen wir noch
Helfer fur die Mitgliedergewinnung.

Daruiber hinaus freuen wir uns Uber
ALLE, die Interesse haben im For-
derverein mitzuarbeiten. Ob dauer-
haft oder nur projektbezogen - ganz
nach euren Vorstellungen.
Ansprechpartner:

Wolfgang Strohaker,

Telefon: 07032-330110, Mail:
vorstand1@foeve.tsvkuppingen.de

 Mitglieder 2025

Im Jahr 2025 konnten wir vier neue
Mitglieder im Forderverein hinzuge-
winnen. Mit Paula Brauns begriiien
wir bei den Neuzugangen auch un-
ser jingstes Mitglied. Leider hatten
wir auch drei Mitglieder, die ihre teil-
weise langjahrige Mitgliedschaft be-
endet haben. Zum Ende des Jahres
2025 haben wir somit einen aktuellen
Stand von 211 Mitgliedern.

40 TSV-Blattle 2026

Sponsorengewinnung:
Thomas Miinchinger

AC  Jugendsponsoring:
Elke u. Markus Sautter

Forderverein-Sponsoren:
52 Firmen

Forderverein-Mitglieder:
211 Personen
(Stand: 01.01.2026)

Mitgliedergewinnung:

Interesse?

Dann melde Dich.

Damit unsere Mitgliederzahl zukunf-
tig weiter anwachst, suchen wir ganz
dringend eine Person, die auf TSV-
ler, Eltern von Jugendfuf3ballern oder
einfach auf interessierte Personen
zugeht, ins Gesprach kommt und
diese Personen fir eine Mitglied-
schaft im Forderverein gewinnt.

Stédrkere Mitgliedergewinnung ist
ein Dauer-Ziel.

Werde auch Du Mitglied im For-
derverein und unterstiitze mit Dei-
ner Mitgliedschaft den FuBlball-
sport beim TSV.

* Spenden 2025

Im Bereich Spenden gab es im Jahr
2025 einen Ruckgang. Erstmalig seit
vielen Jahren haben wir keine drei-
stellige Zahl an eingegangenen
Spenden erreicht. Von den bisheri-
gen ca. 120 Spenden gab es einen
Rickgang auf ca. 95 Spendenein-
gange zum Jahresende. Natirlich
hat sich hier auch ausgewirkt, dass
der Forderverein die Verantwortung
zum Einsammeln von Spenden fur
das Spielfeld Nord Gibernommen hat.
Da dort auch noch insgesamt Uber
280 Spendenfelder belegt wurden,
ist die Spendenanzahl auf dem
Spendenkonto zwar geringer aber
die Spendensumme trotzdem in Ord-
nung.

Internet:
foeve.tsvkuppingen.de

Eine feste Konstante sind die immer
gleichbleibenden Spenden im Be-
reich unserer Jugendsponsorentafel.
Markus und Elke Sautter sammeln
schon viele Jahre die jahrlichen Dau-
erspenden von einigen Mitgliedern
ein. Danke Elke und Markus.

* Sponsoring und Partnerschaften
Aktuell hat der Forderverein 52 Wer-
bepartner, die mit den Sponsoring-
Angeboten Bandenwerbung, Laut-
sprecherwerbung, Stadionheft ,Fuf3-
ball aktuell”, Werbebanner oder In-
ternetwerbung die Abteilung Fuf3ball
unterstltzen.

Im Bereich , TSV Blattle” werben ak-
tuell 28 Firmen und bei unserer jahr-
lichen Veranstaltung des Maibaum-
festes sind insgesamt noch einmal
15 Partner dabei. Unsere langjahri-
gen und treuen Sponsoren sind hier
auch mehrfach ,am Start“. Vielen
vielen Dank dafiir.

Weiterhin Ansprechpartner fur Spon-
sorengewinnung ist Thommy Min-
chinger. Da wir einige neue
Partnerschaften hinzubekommen ha-
ben, hat sich diese Unterstiitzung
schon bezahlt gemacht und wird na-
turlich auch weitergefihrt.
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Mit unserem gréReren Angebot wol-
len wir Sponsoren fir den TSV Kup-
pingen gewinnen, die mit uns eine
moglichst konstante und langjahrige
Partnerschaft eingehen wollen. Dazu
haben wir unsere Werbe-Pakete
Uberarbeitet und in neuem Layout
dargestellt. Wir freuen uns auf neue
Partner, die den TSV Kuppingen
gerne unterstitzen und hoffen natir-
lich auf eine langjahrige Zusammen-
arbeit. Viele unserer Partner sind
schon sehr viele Jahre Sponsoren
und das ist sehr besonders und nicht
selbstverstandlich.

Ansprechpartner der Werbe-Pakete:
Thomas Miinchinger

Telefon: 01573-5581215, Mail:
thomasmuenchinger@freenet.de

Forderverein FuBball I

TSV-Werbe-Pakete

WIR FEUERN AN:

UNSEREN HOLZBACKOFEN -
UND DEN TS5V KUPPIN
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Wuschel wiinscht eine tolle Saison!

Backstub

WUSCHELS BACKSTUB | Daimlerstralle 15 | 75392 Deckenpfronn
Tel. 07056 932977-0 | www.wuschels-backstub.de BROT. FEUER. LEIDENSCHAFT.




Forderverein FuRball TSV Kuppingen e.V.

Beitrittserklarung

Mitgliedsdaten
Hiermit beantrage ich die Mitgliedschaft im ,Férderverein FuRball TSV Kuppingen e.V."

Name: Vorname:
StraRe:
PLZ / Wohnort:
Geburtstag: Telefon:
E-Mail:

Beitrag / Spende

Der Mitgliederbeitrag pro Jahr betragt: 2 =" €

Die Beitrdge sind Jahresbeitrdge und werden im ersten Quartal fallig.
Die Beitrdge werden ausschlie3lich per Lastschrift eingezogen.

Neben der Bezahlung des Mitgliederbeitrages von 20,- € bin ich bereit, stets widerruflich, eine
zusétzliche Spende zu Gunsten des Férdervereins von meinem Konto abbuchen zu lassen.

Die Spende in Hohe von € (mindestens 25,- Euro) soll (o) jahrlich
abgebucht werden. (0] einmalig
Ort, Datum, Unterschrift (bei Minderjahrigen der ges. Vertreter): Bestatigung durch den Verein:

SEPA - Lastschriftmandat

Forderverein FuBball TSV Kuppingen e.V., Stefanusstraie 7, 71083 Herrenberg—Kuppingen
Glaubiger ldentifikationsnummer: DE33ZZ2Z200000122177

Mandatsreferenz: entspricht der Mitgliedsnummer (wird nach Vergabe mitgeteilt):
SEPA-Lastschriftmandat:

Hiermit erm&chtige ich bis auf Widerruf den Férderverein Fuball TSV Kuppingen e.V., den von mir zu
entrichtenden Beitrag sowie die Spende, bei Filligkeit von meinem Girokonto einzuziehen. Zugleich
weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Forderverein Fultball TSV Kuppingen e.V. auf mein Konto
gezogene Lastschriften einzulésen. Einzugstermine: 1.3./1.7./ 2.11. | Falit dieser Termin nicht auf
einen Bankarbeitstag, erfolgt der Einzug am unmittelbar darauf folgenden Bankarbeitstag.

Kontoinhaber:
Name und Vorname Strate, PLZ und Ort
Kreditinstitut:
Name BIC
IBAN: RS o Bl il e e
Ort / Datum Unterschrift (fir SEPA-Lastschrift-Mandat)

Flr Antragsteller unter 18 Jahre ist die Unterschrift des Erzishungsberechtigten nitig. Wenn der Antragsteller nicht der Kontoinhaber ist, dann ist auch die Unterschrift des
Kontoinhabers nitig,
Die Mitgliedschaft hat Gltigkeit, sobald die Bestatigung durch den Verein erfolgt ist. Mit der Aufnahme in den Verein akzeptiert das Mitglied die Satzung des Vereins.

Forderverein Fulball TSV Kuppingen e.V., Vorstand: Wolfgang Strohéker, Stefanusstrasse 7, 71083 Herrenberg-Kuppingen
Vereinsregister Amtsgericht Stuttgart VR 241650 — Steuernr. 56002/37569
Bankverbindung: Volksbank Herrenberg-Nagold-Rottenburg BLZ: 60391310 — BIC: GENODES1VBH
Kontonummer: 739 572 008 IBAN: DE57603913100739572008
Spendenkontonummer: 739 572 016 IBAN: DE35603913100739572016

}(-------________________________________________________________________________________________________________________________________



Warum haben wir einen Forder-
verein FuBBball?

Zur Unterstutzung der FuBballabtei-
lung durch Beitrage, Spenden sowie
durch Ertrdge bei Veranstaltungen
und der Vermarktung von Werbe-
rechten der FuRballabteilung. Mit
den erwirtschafteten Mitteln unter-
stutzt der Férderverein zum grofiten
Teil die FuRballballabteilung des
TSV aber auch den Gesamtverein
oder weitere Abteilungen im Verein.
Das Ziel dieser Unterstiitzung ist die
Steigerung der Attraktivitat des Ful3-
ballangebots im TSV Kuppingen so-
wohl im Jugend- als auch im Herren-
oder Seniorenbereich.

Warum noch...?

Die seit Jahren erfolgreiche Jugend-
arbeit der Fullballabteilung soll auch
in Zukunft auf hohem Niveau gehal-
ten werden. Dabei wird auch die fi-
nanzielle Unterstltzung fir die Aus-
und Weiterbildung der Jugendtrainer
sichergestellt. Des Weiteren unter-

stutzt der Forderverein samtliche
Kuppinger FuBballmannschaften bei
heute zeitgemaRen Veranstaltungen,
Ausflligen, internationalen und natio-
nalen Turnieren sowie Saisonab-
schlussfeiern, Weihnachtsfeiern und
alle Formen von Unternehmungen
und Events.

Wo unterstiitzen wir?
- Sportplatzpflege, Renovierung und
Neugestaltung des Sportgelandes
- Flutlichtanlagen, Fangzaune, Spiel-
platze, Griinanlage optimieren

- Beschaffung von Sportgeraten

- Neue Tornetze, Trainings-Tore,
Equipment fiir Jugend und Aktive

- Unterstlitzung der Schiedsrichter-
gruppe im TSV Kuppingen

- Lehrgangsgeblihren fir Trainer

- Beteiligung an Trikots, Warmmach-
leibchen, Allwetterjacken, Train-
ingsanzlgen fir alle Teams

- Kooperation mit Sportshelden im
Bereich Ausriistung TSV-Teams

- Beteiligung an zeit- und jugend-

Forderverein FuRball

gemalen Ausfligen und Veran-
staltungen

Was hat das mit DIR zu tun?

Wir wollen diese Form der Unterstut-
zung noch viele Jahre aufrechterhal-
ten und immer wieder optimieren.
Wir freuen uns Uber jedes Mitglied
(0-99... Jahre) sowie Uber Spenden
und Werbemallnahmen. Selbstver-
standlich auch Uber tatkraftige Hilfe
bei unseren Veranstaltungen oder
Arbeitseinsatzen.

Forderverein Fulball
TSV Kuppingen e.V.

Textildruck
Werbeartikel

Schilder & Banner
Fahrzeugbeschriftung

ail: werbecut@t- onlln Ho [

Tel.: 07032 - 34941 ode __obll. 0173 - 306 6464
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Forderverein FuBball

Sonder-Aktionen und Veranstaltungen

Im Jubildumsjahr 2025 hat der Forderverein FulRball noch zusatzliche Aktionen gestemmt

»» 20 Jahre Férderverein FuRball
(2005-2025). Das war fur die Forder-
verein-Verantwortlichen Anlass ge-
nug, um noch was draufzupacken.
Im Jubildumsjahr gab es vier Son-
der-Aktionen.

1. Jubi-Newsletter mit Quiz

Im Jahr 2025 hat der Forderverein
zusatzlich in jedem Monat einen Ju-
bildums-Newsletter herausgebracht
und an seine Mitglieder verschickt. In
diesen monatlichen Sonderausgaben
wurden die letzten 20 Jahre noch
einmal in Bildern und in kleinen Text-
passagen oder Screenshots von Pla-
katen wiedergegeben. Die
Besonderheit war, dass in jeder Aus-
gabe ein kleines Quiz mit drin war.
Hier konnten die Fove-Mitglieder ihr
Wissen Uber den Forderverein, den
TSV Kuppingen oder uber Informa-
tionen aus den Archiven der letzten
20 Jahre zeigen. Die monatlichen
Gewinner haben jeweils ein Wein-
prasent bekommen. Abgefragt wur-
den Zahlen, Daten, Fakten wie z.B.
zur Mitgliederentwicklung oder zu
den vielen Veranstaltungen der letz-
ten 20 Jahre.

250
200
150+

100

Glickwunsch an die Gewinner und
Danke, dass ihr mitgemacht habt.

* 2. Zwei extra Veranstaltungen

Mit einem weiteren Auftritt der
schwabischen Band ,Herrn Stumpfes
Zieh & Zupfkapelle® im Frihjahr 2025
hat der Férderverein eine zusatzliche
Veranstaltung im  Jubildumsjahr

durchgefihrt. Das Ganze war natir-
lich wieder ein Mega Erfolg. Auch
wenn die Stumpfes krankheitsbe-
dingt nur zu dritt auftreten konnten,
war das Publikum in der ausverkauf-
ten Karl-Bissinger-Gemeindehalle to-
tal begeistert.

Partynacht mit Liveband FRONTREAR

Mitgliederentwicklung in 20 Jahren Die zweite Veranstaltung, die

der Forderverein zusatzlich zu
den traditionellen Aktivitaten or-
ganisierte, war dann im Herbst
die Partynacht. Mit toll beleuch-
teter Halle und der Liveband
FRONTREAR wurde dem Feier-

spiel ohne Grenzey
== Die Iweile" T

Samstng 24.07.2010
ab ca.14.00 Uhr

Junae Tw_Ki pingen . ennn
g mn‘wﬁgm STUMPFE

50.04.07.2021
Hocketse Im
NEUFFER - SPORTPARK

wer
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volk Uber 3,5 Stunden einge-
heizt. Wir hatten eine tolle Band,
ein tolles kulinarisches und ge-
tranketechnisches Angebot aber
leider zu wenig Gaste, um auch et-
was dabei zu verdienen. Aber im Ju-
bildumsjahr darf auch mal etwas
weniger ,hangen bleiben“. Es war
auf jeden Fall auch ein Dankeschdn
an alle Foverianer.

¢ 3. Abschluss Parzellen-Spenden-
aktion fiir Spielfeld Nord
Am 16.06.2025 konnten wir die Par-

zellenspendenaktion fiir unser Spiel-
feld Nord abschlielen. Insgesamt
wurden alle 280 Parzellen gespen-
det. Daflr bedankt sich der Férder-
verein und die FuRballabteilung ganz
herzlich bei allen Spendern. Das
Ziel, unser Sportgelande fir die Zu-
kunft auszurichten, wird immer wie-
der Thema sein.

Danke an ALLE, die Parzellen gespendet haben

Fir alle 280 Parzellen wurde gespendet

* 4. Festwagenbau

Der Ful3ball-Festwagen zum
Festumzug beim Jubildum der Feu-
erwehr und des Musikvereins wurde
in viel Kleinarbeit durch den Foérder-
verein aufgebaut und aktualisiert.

Fes?wagenbau ungW/K— est
* Veranstaltungen/Events

Die vierte Vereinssdule des Forder-
vereins, neben Mitglieder, Spenden
und Sponsorengewinnung, ist die
Planung und Durchfiihrung von Ver-
anstaltungen und Events. Dadurch
wird der TSV Kuppingen und die
FulRballabteilung steuerlich entlastet
und die erzielten Einnahmen kom-
men allen Altersstufen der FuRball-
abteilung zugute. Neben dem
finanziellen Aspekt versucht der Fo6-
ve neben etablierten Aktionen wie
der ,Letzten Roten des Jahres®, oder
dem Stimmungsnest beim Mondfan-



gerlauf, auch immer wieder etwas
Neues anzubieten. Die Highlights
und verschiedene Veranstaltungen
im Jahr 2025 zeigen wir hier unter
dem Motto: Bilder sagen mehr als
tausend Worte.

Alle unsere Veranstaltungen erfor-
dern immer wieder jede Menge Hel-
fer/innen. Der Fove bedankt sich bei
seinem treuen ,Helferstamm® flr den
immer wieder tollen Einsatz.

»|HR SEID DIE BESTEN*

Die letzte Rote am 30. Dezember am Verkaufsstand

Forderverein FuRball

TSV-Blattle 2026
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I $ Forderverein FuBball

* Ausblick auf 2026

- Mehr Neumitglieder gewinnen als

- Mehr Einzelspenden erhalten als

- Unsere Partnerschaften mit den
verschiedenen Sponsoren erhalte
und ausbauen

- Weiterhin das lukrative Altpapier-

sammeln in Herrenberg durchfiihren
- Traditionelle Veranstaltungen beibe-

halten und attraktiv gestalten

- Neue Veranstaltungen ausprobieren
- Unterstlitzung der Ful3ballabteilung

durch unsere Beteiligung bei
der 90 Jahre TSV-Festwoche

- Organisation von verschiedenen
Arbeitseinsatzen fiir die Abteilung
FuBball und den gesamten TSV

Besuche uns doch mal auf unserer
Homepage:
foeve.tsvkuppingen.de

2025
2025

n

- l - Mehr infarmationen auf
t"- www.vbidr.de/were

Einfach, sicher und rund um die Uhr.

Mit WERO in unter 10 Sekunden mit der VR
Banking App Geld von Konto zu Konto
senden - Handynummer geniigt.

Volksbank
in der Region == ==

Ball-Stehle in
Zusammenarbeit mit
TSV-Mitglied Lars
Bartl beschafft und
beschriftet

Und wer setzt viele Arbeiten auf dem
Sportgelande um?

e ..NE.UFFER_spompARK-Team

Wer sich uns anschlieRen mochte, ein-
fach melden bei

Wolfgang Strohaker

Tel. 0160-1844229

Mail: vorstand1@foeve.tsvkuppingen.de



Lauftreff

Lauftreff-Highlights und mehr

2025 - Immer nur der gleiche Trott? Neeeee, eben nicht! Es gab wieder viele Highlights beim Lauftreff

)) Wir stdbern in den Events 2025
und fragen uns ,was war denn nun
das Highlight des Jahres?“. Klar, wir
sind ein Lauftreff - da fragt man sich
eh, was bei einem Individual-Sport
jahrlich an Highlights dazu kommen
kann. Jeder hat sein personliches
Highlight, seine persdnlichen Ziele
und laufen gehért quasi zum taglich
Brot. Und beim Stébern durch die
Events ist sofort klar, dass es sehr
wohl Highlights gibt. Und diese sind
immer die Stunden, die wir in der
Gruppe aktiv sind. Diese Stunden
haben Potenzial zum Lauftreff-High-
light des Jahres. Da war die geniale
Einsteiger-Gruppe, da war der Hel-
ferausflug, da war die Teilnahme am
Staffellauf in Haslach, da war ein tol-
les WLV-Seminar bei uns in Kuppin-
gen und auch Dieter Baumann war
mal wieder in Kuppingen. Naturlich
verschweigen wir auch den Mond-
fangerlauf nicht. Schoén, dass jeder
fir sich entscheiden kann, was sein
Highlight im Lauftreff 2025 war.

o Einsteigerkurs 2025

Seit vielen Jahren bietet der Lauftreff
Einsteigerkurse fir Laufer und Laufe-
rinnen an. Einziges Ziel dabei ist es,
locker 30 Minuten am Stiick zu lau-
fen und Lust auf mehr zu bekom-
men. Dieses Jahr konnten Kursleiter
Erich Kienle und sein Betreuerteam

GroRe und erfolgreiche Einsteigergruppe

eine groRe, homogene und auferst
motivierte Einsteigergruppe zu die-
sem Ziel fiihren. ,Ich kann euch nur
immer wieder loben, dass ihr so re-
gelmalig an den Kurstagen dabei
seid", zeigte sich Erich immer wieder
anerkennend. Denn genau diese Re-
gelmaRigkeit ist der Schlissel zum
Erfolg.

© 1250 Jahre Haslach ... und wir
beim Staffellauf dick dabei

Anlasslich ihres Ortsjubilaums orga-
nisierten die Haslacher im Juli einen
Staffellauf Gber 1250 Minuten auf ei-
ner 1250 m langen Strecke. Grup-
penweise  konnten  30-Minuten-
Zeitslots gebucht werden und jeder
konnte in seinem Tempo 30 Minuten
laufen oder walken.

Die Haslacher nutzten dabei die
TSV-Staffellauf-Expertise von Chri-

30 Minuten

Laufen am Stiick!

v d

= . e — s = T Y
Die Kuppinger Lauftreffler vor ihren zwei Staffellauf-Slots beim 1250er Fest in

Haslach
stoph Kopp und Clivia Schuker was
die Organisation solcher Events an-
geht. Markus Renschler baute sogar
einen Tracking Chip in den Hasla-
cher Staffel-Schuh ein.

Zum Dank erhielten wir einen Ehren-
platz fiir die Staffel-Ubergabe. Das
TV-Haslach-Team Ubergab auf den
TSV Kuppingen zu Beginn des Fest-
Gottesdienstes inmitten der Kirche.
Da der Kuppinger Lauftreff mit einer
recht beschaulichen Gruppe teilge-
nommen hat, kamen die Haslacher
in den Genuss eines langen Spaliers
mit La-Ola-Welle.

Jana, Steffi und Michaela

TSV-Blattle 2026 47



Lauftreff

o Laufend unterwegs

Ein besonderes Projekt war 2025 die
LAktion 10-21-25“. Oder anders aus-
gedruckt: vom 10 km Lauf zum Halb-
marathon im Jahr 25. Es wurde
fleiBig mit individuellen Trainingspla-
nen trainiert, und zwar so, dass kei-
ner Uber sein  Wohlfiihltempo
kommen sollte. Die Mission liel3 zwar
zwischen Frihjahr und Herbst etwas
Federn, war aber dennoch eine sehr

erfolgreiche Sache! Im Mai Stand
der Fitness Lauf in Oberndorf auf
dem Programm, im Oktober ging’s
nach Steinheim an der Murr zum
Bottwartal-Marathon. Alle TSVler
finishten den Halbmarathon!

(A -

Martin und Karin Keppler

COACHING . CONSULTING . INTERIM MANAGEMENT

Wolfgang Kraiss

Gesundheit und Resilienz starken

Personlichkeit & zielgruppenorientierte
Kommunikation entwickeln

Fuhrungskompetenz &
Konfliktmanagement verbessern

Teamdynamiken erkennen

@ 0163 3310674

S .
ﬁ% www.videmus-beratung.com



Lauftreff

o TSV-Dauer-Renner

Die TSV Dauer-Renner waren auch
2025 lberall in der Gegend unter-
wegs und sorgten einmal mehr dafir,
dass der TSV Kuppingen in der Re-
gion bekannt ist.

Kirsten, Lara, MIin nd Steffi
(Bienwaldmarathon Kandel)

Uta (Speedrace Dagersheim)

o Intervalltraining

Ein Angebot von Kirsten Baumann
ist das Intervalltraining im Frihjahr.
Ein loses Training, bei dem in unter-
schiedlich schnellen Teilnehmerrun-
den einmal pro Woche aufbauende

Intervalle gelaufen werden. ° TSV beim Streetlive Festival

' Im September prasentierte sich der
TSV Lauftreff bereits zum zweiten
Mal beim Streetlife Festival in Her-
renberg. Gut sichtbar berichtete das
Team um Markus Renschler von den
Angeboten des Lauftreffs und ani-
mierte die Besucher und Besuche-
rinnen zum Mitmachen. Fir eine
zahlreichere Teilnahme beim Social
Run missen wir bei der Neuauflage
in 2026 noch etwas Werbung ma-
. chen. Ansonsten ist das Festival ein
Intervalltraining im Stadion voller Erfolg gewesen.

]
ottt
48 xu?ﬂ‘:

an
SoCIAL U
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Lauftreff

o Hallentraining im Winter

Ohne Training geht halt nichts. Da-
her gibt's in jeder Wintersaison ein
Mal pro Woche eine Ubungseinheit
in der Sporthalle. Kirsten Baumann
lasst sich stets neue Ubungen einfal-
len, die jeder nach seiner Fasson gut
mitmachen kann. Koordination, Sta-
bilisierung und Muskeltraining im
Bauch- und Rumpfbereich stehen
dabei im Vordergrund.

Die Hallentrainingsgruppe wachst.
Im Herbst gab es einen Teilnehmer-
rekord von 28 Personen. Schon,
dass unsere ,Neuen“ auch dieses
Angebot annehmen und frischen
Wind in die Gruppe bringen. Aber-
mals ist der Lauftreff sehr gliicklich,
dass er wieder in der Sporthalle trai-
nieren darf, selbst wenn immer mal
wieder kalt geduscht werden muss.

o Sportabzeichen

An einigen Abenden kann beim Kup-
pinger Lauftreff in den Sommermo-
naten das Deutsche Sportabzeichen
absolviert werden. Es ist ein Abzei-
chen flr sportliche Leistungen im
Breitensport, das vom Deutschen
Olympischen Sportbund verliehen
wird. Es dient als Auszeichnung fiir
Uberdurchschnittliche und vielseitige
korperliche Leistungsfahigkeit. 2025
konnten Thomas Schuker, Gisela
Funk und Kirsten Baumann bei Uber

Teilnehmerrekord mit 28 Trainingswilligen

Beim Seilspringen muss in Abhan-
gigkeit vom Alter vorwarts, ruck-
warts, Uber Kreuz, mit oder ohne

40 Teilnehmern Zeiten und Weiten
messen. Kraft, Koordination, Schnel-
ligkeit und Ausdauer kénnen auf un-

Doppelschlag gesprungen werden.
Meist gilt es jedoch gestaffelte Wei-
ten bzw. Zeiten zu erreichen.

terschiedlichste Weise bewiesen i
werden. Seilspringen, Schleuderball = {
und Weitsprung gehoéren zur Katego- o

rie Koordination.

Kirsten und Thomas priifen die Schnelligkeit
beim Sprint. Alternativ kann z.B. geschwom-
men oder auch Rad gefahren werden.

%‘ 5 : / .--"_'.#;._____ A f _I."""---. - |

Verleihung der Sportabzeichen beim Saisonébschlﬁss
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o Helferausflug 2025
Sieben-Berge-Wanderung Nagold
Ein Ausflug als Dankschén an alle
Helfer des Lauftreffs. Dieser fuhrte
uns im Jahr 2025 nach Nagold auf
die Pfade der Sieben-Berge-Tour. An
unterschiedlichen Punkten konnte
zugestiegen werden. Wer alle Berge
packte, hatte bis zum Schluss 25 km
in den Beinen. Gemeinsam konnten
sich am Ende alle lber die Einkehr
im Bahnhofle freuen. Ein grofles
Dankeschoén gilt dem Orga-Team
Markus und Nicole Renschler und
Stefanie Vollmer.

o Gliihweinlauf mit hohem Besuch
Letztes Jahr Uberraschte Kuppi die
Lauftreffler beim Glihweinlauf. Er
gab uns das Startzeichen und lieR
uns zudem noch Knabbereien da,
die nach dem Lauf mit Liesels welt-
bestem Glihwein und ihrem Nuss-
Mohn-Hefezopf genossen werden
konnten.

Lauftreff

Die TSV-Karawane
in den nahen Bergen § '

Alle schauen fréhlich in die
Kamera, aber halt in die von
Clivia, und nicht in die vom

Paparazzi

Heike, Annca, Bruno, o
Liesel, Anika, Markus |

h
.. allen schmeckt's

ey

1 1 Bauunternehmung

Otto-Hahn-Str.11-71083 Herrenberg
Tel. 07032/31255 - www.milli-bau.de




Lauftreff

o Seminar ,Lauf- u. Walking Basic“

TSV KUPPINGEN - LAUFTREFF - TERMINE 2026 Das richtige Handwerkszeug ist das
Freitag, 13.02.2026 Jahreshauptversammlung Lauftreff im Sportheim, 20:00 Uhr A und O, so auch beim Laufen und
Jahreshauptversammlung des TSV Gesamtvereins, 19:00 Uhr, Walken! In den letzten Jahren lief auf

Freitag, 27.03.2026 : , : , ,
e g?or?gﬁ""} ey . - der Weiterbildungsschiene  beim
amstag, 28.03. art Einsteigerkurs Laufen, ermine, samstags un - . -
bis 20.05.2026 | mittwochs, 8 Wochen, Anmeldung erwiinscht Lauftreff nicht sehr viel. Nicht zuletzt
durch Corona wurden die Schulun-

Dienstag, 14.04.2026 | Start loses Intervalltraining mit Kirsten im Herrenberger Stadion, o
bis 30.06.2026 | 10 Abende, Anmeldung erforderlich gen stark vernachlassigt.

Mittwoch, 01.04.2026 Moon_ Walk bzw. Vollmond Run, Start 19:00 Uhr Markiplatz
Kuppingen Markus Renschler packte es an und

Schénbuch Trophy Herrenberg Radrennen mit . L e : . y
Samstag, 25.04.2026 Streckenpostendienst TSV Lauftreff organisierte in Kiirze ein Basis Semi

Samstag, 09.05.2026 | Ausfahrt zum Uhidinger Pfahlbau Marathon nar fir Lauf- und Walking Ubungslei-
Dienstag, 07.07.2026 | Start Sportabzeichen (3 Termine, Anmeldung erwiinscht) ter. Es wurde offiziell Gber den WLV
Sonntag, 12.07.2026 Lauftreff-Helferfest / Wanderung mit Brunch angeboten und war uber deren Platt-
Sa./So. 25./26.07.2026 Fe;stwochenende - 90 Jahre TSV Kuppingen form buchbar. Im Kuppinger Sport-
mit Retro-Lauf am Sonntag, 14:00 Uhr heim gab’s die Theorie, im Wald und
Samstag, 10.10.2026 16. Kuppinger Mondféngerlauf in der Sporthalle wurde die Praxis
Freitag, 06.11.2026 Saison-Abschluss mit Verleihung der Sportabzeichen .
Samstag, 05.12.2026 | 15:00 Uhr, Glihweinlauf (Laufen und Walken) gelehrt. In Null Komma Nix war das
Donnerstag, 31.12.2026 | 15:00 Uhr, Silvesterlauf (Laufen und Walken) Seminar ausgebucht - nur gut, dass

Markus vorab 10 Platze fir die TSV-

Noch nicht fixierte Termine und Anderungen werden Uber den Lauftreff-Email-Verteiler, Lauftreffler freigehalten hatte.

die Homepage tsvkuppingen.de, das Amtsblatt und die Social Media Kanale publiziert.
Instagram: tsvkuppingen.lauftreff

Der Kurs fand an zwei Tagen im No-
vember statt und war rundum gelun-
gen. Die Teilnehmer, zum Teil von
weit her angereist, waren sehr be-
geistert und die Seminarleitung war

n““in ebenfalls sehr angetan vom Kuppin-
ger Team und von der Infrastruktur,
T AP T" EKE die sie vorfand.

Dr. Timo Storz

Offnungszeiten:

Mo = Fr: 8:00 Uhr bis 13:00 Uhr
14:30 Uhr bis 18:30 Uhr
Sa: 8:00 Uhr bis 12:30 Uhr

Telefon: 07032/ 31903 Lauf- und..\-l\-/alking Basic, selgst bei der Theorie
Fax: 070 32/20 2285 war aktives Mitmachen gefragt!
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EINSTEIGERKURS 2026

Bist du bereit, ins Laufen einzusteigen oder mdchtest du nach einer Pause wieder durchstarten?
Dann ist unser Einsteigerkurs das Richtige fir dich: In kleinen Gruppen, die auf dein Tempo abgestimmt
sind, unterstltzen wir dich auf dem Weg zu mehr Fitness. Unser erfahrenes Team begleitet dich
individuell und motiviert dich, Freude an Bewegung und einen nachhaltig fitten Lebensstil zu

entwickeln.

Kurstage
Kursbeginn: 28. Marz | 16:30 Uhr

danach:

Samstags: 17 Uhr bis ca. 18 Uhr
und

Mittwochs: 19 Uhr bis ca. 20 Uhr

Teilnehmer

10-20 Personen

Kursgebiihr

zu zahlen bei Kursbeginn

50 € (25 € fur Mitglieder des TSV Kuppingen)

Anmeldung
Anmeldung erwinscht bis 22. Marz 2026.
Die Kursgebulhr entrichtest du bei Beginn des Kurses.

Kursort

Laufpark Kuppingen / Sportheim TSV Kuppingen
Martinslehe 1

71083 Herrenberg - Kuppingen

Kursziel
Mindestens 30 min Laufen ohne Pause

Kontakt

Erich Kienle

StdstraRe 11, 71083 Herrenberg
07032/33465
e.kienle@t-online.de
www.tsvkuppingen.de/lauftreff

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.

Vorname Name
StralRe, Hausnummer PLZ, Ort
Telefon E-Mail

o Ich bin gesundheitlich fit
o Ich habe gesundheitliche Beeintréachtigungen:

[=]
Ak
[=

il

tsvit.info

[

Online anmelden

Datum Unterschrift



Lauftreff

Mondfangerlauf mit Teilnehmerrekord

Das tolle Wetter und die top Stimmung an der Laufstrecke zogen viele Laufer/innen und Gaste an

)Y Ein Wahnsinnserfolg war der
Mondféngerlauf 2025! Uber 1.000
Teilnehmer und Teilnehmerinnen -
DAS gab es noch nie!

Nicht nur bei den Schilerlaufen hat-
ten wir einen starken Teilnehmerzu-
wachs, auch die Erwachsenen
trugen zum Knacken des Teilneh-
merrekords bei.

Die Rickmeldungen waren fabelhaft,
wieder einmal wurde die Besonder-
heit des Nachtlaufes genannt und die
Stimmungsneschtle, die sich im gan-
zen Ort verteilen seien einzigartig.
Neu dabei war in 2025 die Katholi-
sche Kirchengemeinde als Stim-
mungsmacher am Marktplatz. Der
Lauftreff ist froh, dass dieser schone
Platz beim Mondfangerlauf nun nicht
mehr verwaist ist.

Der Mondfangerlauf tragt dazu bei,
dass Kuppingen bis weit Uber die
Kreisgrenzen bekannt ist und das mit
einem sehr positiven Vorzeichen.
Darauf dirfen wir gemeinsam stolz
sein!

Allein das Parkplatzproblem bereitet
uns Sorgen. Wir hoffen dabei auf un-
sere Kuppinger Landwirte, die uns im
nachsten Jahr vielleicht weitere Teile
ihrer Wiesen zur Verfligung stellen.

o Schonbuch Cup Abschluss:

2025 in Kuppingen
30 Jahre gibt es den Schonbuch Cup
schon. Wenn das kein Grund zum
Feiern ist!

Ende November lieRRen sich Giber 100
Cup Finisher mit Begleitung nach
Kuppingen einladen. Das Finisher-
Geschenk war ein Kabarett Abend
mit Dieter Baumann. Darlber hinaus
Ubernahm er, gemeinsam mit Clivia
Schuker, in launiger Manier die Sie-
gerehrungen.

54 TSV-Blattle 2026

Stolzer Trager des TSV-
Trikots: Thiago Weber

Der TSV Lauftreff organi-
sierte den Abend, bewirte-
te und hatte selbst sichtlich
Spald mit ihrem Vereinska-
meraden und Olympiasie-
ger 1992. Nach dem
Aufraumen plauderte Die-
ter in geselliger Runde
noch eine ganze Weile aus
dem Nahkastchen und gab
damit dann doch noch eine
Zugabe. Die hatte er im of-
fiziellen Teil verwehrt ,Das
ware ja wie wenn du nach
einem Marathon ins Ziel
kommst und alle rufen: Auf
geht’s - noch eine Runde®.

Im Fruhjahr noch im Einsteiger-
kurs, im Herbst schon beim
Mondféngerlauf dabei

Malin und Emily bewerben sich
beim leuchtenden Mondfénger -
sehr gut!

Clivia flihrte den Vereinskamera-
den durchs Programm.
DANKE Dieter Baumann!

Aus dem Programm ,Dieter
Baumann lauft halt, weil
singen kann er nicht”



Bambinilauf

Wer Lust hat, bei uns mitzulaufen
oder mitzuwalken, kann sich jeder-
zeit an die Lauftreffler wenden. Ger-
ne dirft ihr vorher anrufen oder
einfach im Training vorbeikommen.

Was ihr euch auf alle Falle nicht ent-
gehen lassen solltet, ist der
MONDFANGERLAUF

Er ist Teil der Laufserie Schénbuch
Cup. Im Jahr 2026 gilt wieder:

Wer vier von sieben Laufen absol-
viert hat, ist Finisher. Zwar gibt es
keine Wiederholung der feudalen
Abschlussveranstaltung von 2025,
aber jeder Finisher erhalt ein kleines
Prasent.

FleiRige Obst-Schnipplerinnen: Rose, Anna,

-
+ Kuppinger Mondfangerlauf *
s O . ~ .
+ zweiter Samstag im Oktober
L . = - L

(UPPI}
ol B
\-)

10 km Hauptlauf

Bambini-, Schiiler- und Juniorlaufe

Bei den Kids-Laufen gilt nach wie vor
drei aus sieben Laufen - dann darf
man automatisch kostenlos zur Ab-
schlussveranstaltung ins Kino nach
Boblingen!

Susi

Lauftreff

Schiilerlauf

Vielleicht ist das ja auch fiir dich ein
Ansporn bei mindestens drei bzw.
vier der sieben Schoénbuch Cup Lau-
fe mitzumachen? Auf alle Falle soll-
test du dir den Mondfangerlauf nicht
entgehen lassen.

Mitmachen beim Heimspiel in Kup-
pingen, egal ob jung oder alt, egal ob
im Team oder allein, egal ob zwei
oder drei Runden, sehr gerne auch
beleuchtet: Mondfangerlauf am 10.
Oktober 2026 - dabei sein zahlt!

Wer bis dahin noch ein bisschen fit
werden muss, darf gerne beim Ein-
steigerkurs ab 28.03.2026 mitma-
chen.

INVOLTE

JEDES MODUL ZAHLT.

L e /i i / |
#Solar. #Elektrotechnik. #Gebaudeautomation. #KNX. #Stromspeicher. #Dynamisches Laden. #Videotlberwachung. #SmartHome.

INVOLTEQ GmbH | 72218 Wildberg | www.involteq.de | strom®@involteg.de | Tel: 07054 920 600 0




Lauftreff

Der Nachwuchs im Lauftreff

Die laufbegeisterten Kinder und Jugendlichen sind mit viel Spal® und auch Erfolgen dabei

)Y Nahtlos stiegen Karin Keppler
und Silke Durr in die Ful3stapfen der
langjahrigen Ubungsleiterin Uta Gro-
eper. Seit Beginn 2025 trainieren sie
mit Jana Neefe zusammen die
Kleinsten. Jana begleitet zudem
noch die Kooperation Schule und
Verein. Die Teilnehmerzahlen stei-
gen leicht und gerne durfen interes-
sierte Kinder dazu stolRen.

Die Lauftreff Jugend wird nach wie
vor von Kirsten Baumann und Katrin
ZelBmann trainiert. Im Moment
schlagt in dieser Gruppe leider das
,Corona-Loch“ zu Buche und wir
freuen uns auf neue Jugendliche, die
sich aufraffen und unsere Jugend-
mannschaft vergroRern.

Wer also zwischen 13 und 20 Jahre
alt ist, etwas fir seine Fitness tun
mochte und kein Faible fir Mann-
schaftssportarten mit Termin-Zwan-
gen hat, der ist bei uns genau richtig.
Einfach vorbeikommen, gerne vorher
kurz bei Kirsten anrufen und los
geht’s.

P 1:&4’ i &.E:F’u.. -'!r-—-'. ' A, T
Paulina stark unterwegs beim Rledlauf in
Merklingen

Karin Keppler und Silke Durr - gleich beginnt das Trammg im Stadlonl "

Oder geht’s etwa gleich zum Eis essen?
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I Tennis

Ein Sommer, der uns gefordert hat

Das Tennisjahr 2025 war kein einfaches - schon, dass es uns noch mehr zusammengeschweil’t hat

)) Der Tennissommer 2025 beim
TSV Kuppingen war kein Jahr, das
man allein an Siegen oder Tabellen-
platzen misst. Es war ein Jahr, in
dem sich gezeigt hat, wie belastbar
eine Abteilung ist, wenn Rahmenbe-
dingungen schwieriger werden -
sportlich, organisatorisch, personell.

Nicht alles lief nach Wunsch. Vieles
war anspruchsvoll, manches an-
strengend. Gerade im Hintergrund
wurde deutlich, wieviel Planung, Ab-
stimmung und Flexibilitdt notwendig
sind, um Trainings- und Spielbetrieb
zuverlassig aufrechtzuerhalten. Die-
se Arbeit sieht man nicht immer,
doch sie bildet das Fundament unse-
res Vereinslebens.

Gleichzeitig war 2025 ein Jahr des
Miteinanders. Wo sportliche Ergeb-
nisse einmal in den Hintergrund
ruckten, gewann der Zusammenhalt
an Bedeutung. Training, Spieltage,
Veranstaltungen und gemeinsames
Engagement haben gezeigt, dass
Tennis beim TSV mehr ist als Wett-
kampf - es ist Gemeinschaft.

Dieser Bericht nimmt euch mit durch
ein Jahr, das uns gefordert hat - und
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macht deutlich, warum wir als Abtei-
lung trotz aller Herausforderungen
gemeinsam nach vorne blicken.

Unsere Mannschaften im Sommer
2025

*« Damen 40: ein Einschnitt nach
vielen Jahren auf hohem Niveau
Unsere beiden Damen 40 Mann-
schaften haben Uber viele Jahre hin-
weg das sportliche Bild der
Tennisabteilung gepragt. Konstanz,
Einsatz und sportlicher Anspruch
waren lange Zeit selbstverstandlich.
Umso schwerer fiel der Riickblick auf

die Saison 2025.

Die Damen 40/1 traten in der Oberli-
gastaffel an und belegten am Ende
den 7. Platz, was den Abstieg be-
deutete. Auch die Damen 40/2 konn-
ten sich in der Bezirksstaffel 1 nicht
behaupten und stiegen nach Platz 6
ab. Zwei Abstiege in einer Saison
sind ein Einschnitt - sportlich wie
emotional.

Dabei spiegeln diese Ergebnisse
nicht den Einsatz wider, den die
Spielerinnen Uber die gesamte Sai-
son hinweg gezeigt haben. Vielmehr

=

Toller Zusammenhalt in der Tennisabteilung - und das auch ber die einzelnen Altersstufen hinweg

wurde 2025 deutlich, wie angespannt
die Personalsituation inzwischen ist.
Verletzungen, berufliche Verpflich-
tungen und private Termine flihrten
immer wieder zu Engpassen. Auf
diesem Niveau lassen sich solche
Ausfélle nur schwer kompensieren -
die Belastung fir einzelne Spielerin-
nen war hoch und dauerhaft.

Der Abstieg ist daher weniger als
sportliches Scheitern zu sehen, son-
dern vielmehr als Ergebnis einer
Entwicklung, die sich Uber mehrere
Jahre abgezeichnet hat. Umso wich-
tiger war es, diese Saison nicht nur
zu bewerten, sondern daraus Ruck-
schllsse zu ziehen.

Fir die Saison 2026 werden die bei-
den Damen-40-Mannschaften zu ei-
ner gemeinsamen 6er-Mannschaft
zusammengefihrt. Dieser Schritt ist
bewusst und vorausschauend ge-
wahlt. Ziel ist es, wieder mehr Stabi-
litat, Planbarkeit und Freude am
Spiel zu schaffen - und auf dieser
Basis sportlich neu anzugreifen.

Nicht zuletzt zeigt die Erfahrung: Der
Spielbetrieb in einer 6er-Mannschaft
stellt im Tennis besonders hohe

T




sportliche und organisatorische An-
forderungen.

* Herren 30

Die Herren 30 spielten 2025 in der
Bezirksstaffel 1 eine insgesamt sta-
bile Saison und belegten am Ende
einen guten 4. Platz. Woche fiir Wo-
che stand eine Mannschaft auf dem
Platz, die sich aufeinander verlassen
konnte - auch wenn das nicht immer
selbstverstandlich war.

Positiv ist, dass die Mannschaft in
den letzten Jahren kontinuierlich ge-
wachsen ist. Gleichzeitig machte
sich aber auch bemerkbar, dass

langwierige Verletzungen haufiger

Tennis-Match in Kuppingen

wurden und die Aufstellungen nicht
immer einfach zu planen waren. Um-
so mehr spricht fiir das Team, wie
selbstverstandlich man sich gegen-
seitig unterstitzt, einspringt und L6-
sungen findet, wenn es eng wird. Am
Ende hat es einfach gepasst - auf
und neben dem Platz.

* Hobbyherren

Fir die Hobbyherren war 2025 ein
Sommer mit einer kleinen Premiere.
Nach vielen, vielen Jahren gab es
erstmals wieder eine Niederlage. Der
Nimbus der Unbesiegbaren ist damit
Geschichte - und trotzdem bleibt am
Ende vor allem eines hangen: Eine
richtig starke Saison.

Denn wer die Hobbyherren kennt,
weill: Eine Niederlage andert nichts
am Kern dieser Mannschaft. Da geht
es um Spielfreude, um Miteinander
und darum, gemeinsam auf dem
Platz zu stehen - egal, wie es aus-
geht. Genau das war auch 2025 wie-
der splrbar. Unterm Strich war das

75/[&

Tennis

einfach wieder eine richtig gute Hob-
byherren-Saison.

* Mixed 40

Sportlich setzten die Mixed 40 im
Sommer 2025 ein echtes Ausrufe-
zeichen. Mit konstanten Leistungen
Uber die gesamte Saison hinweg
landete die Mannschaft auf Platz 1
der Staffelliga - verdient und Uber-
zeugend.

Was diese Saison besonders ge-
macht hat, war nicht nur das Ergeb-
nis, sondern die Art und Weise.
Verlassliche Aufstellungen, gegen-
seitige Unterstiitzung und eine spir-
bar gute Stimmung an den
Spieltagen pragten den Auftritt der
Mannschaft. Gerade im Mixed-Be-
reich, der sportlich wie organisato-
risch immer etwas mehr Abstimmung
verlangt, zeigte sich, wie gut das
Team zusammengefunden hat. Am
Ende war das einfach richtig gut ge-
spielt - und es hat Spal® gemacht,
zuzuschauen.

mit- FA'KQZ[—,-/-G"

SHStern Von

Fensterbau | Kuppingen
71083 Herrenberg-Kuppingen | Wittumgarten 5

Tel.07032/3 14 62



I Tennis

Jugend - viel Betrieb auf den Platzen

Uber 50 Kinder und Jugendliche sind top und fiir die Verantwortlichen sehr herausfordernd

) Wir sind in die Saison 2025 im
Jugendbereich nicht unter idealen
Voraussetzungen gestartet. Ohne
festes Trainerteam, ohne offiziellen
Jugendwart und mit Doppelbelastun-
gen an mehreren Stellen - das war
eine Ausgangslage, die man nicht
beschdénigen muss.

In dieser Phase tbernahm Chris als
Abteilungsleiter  zusatzlich  kom-
missarisch die Rolle des Jugend-
warts, unterstitzte die Trainings-
koordination und stand bei Bedarf
selbst als Trainer auf dem Platz.

Umso wichtiger war, dass sich im
Laufe der Saison weitere Unterstut-
zer fanden. Freunde der Tennisab-
teilung konnten helfen und einen
zusatzlichen Trainer organisieren.
Anja blieb dabei die konstante Groflie
und unterstitzte malgeblich bei der
Einteilung der Trainingsgruppen, der
Abstimmung, der laufenden Organi-
sation und naturlich als Trainerin.

Wenn es eng wurde, sprangen Vol-
ker, Jérg und Chris ein. Volker ber-
nahm mittwochs dauerhaft eine
Trainingsgruppe. Ohne dieses Enga-
gement ware ein ,geregelter” Trai-
ningsbetrieb in dieser Form schlicht
nicht moglich gewesen.

Mit Uber 50 Kindern und Jugendli-
chen im Training war der Betrieb
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Richtig viel los beim Jugendtraining auf der Tennisanlage

entsprechend lebendig und organi-
satorisch anspruchsvoll. Volle Grup-
pen, wechselnde Konstellationen
und der Anspruch, allen gerecht zu
werden, verlangten viel Flexibilitat
von allen Beteiligten (Kinder, Ju-
gendliche, Eltern, Trainer und weite-
re Ehrenamtliche).

Trotz dieser Rahmenbedingungen
konnte das Jugendtraining Uber die
gesamte Saison hinweg aufrechter-
halten werden. Das war nicht immer
einfach, zeigt aber, wie viel moglich
ist, wenn Verantwortung Ubernom-
men wird und man pragmatisch zu-
sammenarbeitet.

Blick in die Altersklassen

* U12 KidsCup

Im U12-Bereich ging es vor allem
darum, den Kindern erste Erfahrun-
gen im Mannschaftsspiel zu ermogli-
chen. Spieltage bedeuteten hier nicht
nur Tennis, sondern auch Betreuung,
Begleitung sowie Organisation rund
um An- und Abreise. Dank der Un-
terstitzung durch Eltern und Helfer
konnte der Spielbetrieb zuverlassig
stattfinden. Im Vordergrund stand
dabei ganz klar die Freude am Ten-
nis - nicht das Ergebnis.

* U15 Junioren
Fur die U15-Junioren war 2025 kein
leichter Sommer. Die Ergebnisse

zeigen das deutlich und die Spielta-
ge waren oft zah. Haufig musste im-
provisiert ~werden, Aufstellungen
anderten sich kurzfristig und nicht
immer stand die Wunschbesetzung
auf dem Platz.

Trotzdem sind die Jungs drangeblie-
ben. Jeder Spieltag brachte neue Er-
fahrungen, auch wenn das Ergebnis
am Ende oft deutlich ausfiel. Gerade
in dieser Altersklasse gehért das da-
zu: Lernen, einstecken, weiterma-
chen. Und genau das haben die
Spieler getan - Spiel fur Spiel.

* U18 Mixed

Die U18 Mixed hatten 2025 einfach
einen richtig guten Sommer. Vier
Siege aus finf Spielen, am Ende
Platz 1 - das hat gepasst.

Besonders war diese Saison aber
vor allem deshalb, weil es in dieser
Konstellation das letzte Mal war. Ei-
nige Spielerinnen und Spieler wech-
seln nach diesem Sommer in den
Aktivenbereich. Man hat gemerkt,
dass die Truppe Uber die Jahre zu-
sammengewachsen ist und genau so
sind sie auch aufgetreten: Geschlos-
sen, fair und mit Spal® am Spiel.

Ein schéner Abschluss fir die ge-
meinsame Zeit in der Jugend und ein
guter Startpunkt fiir das, was jetzt bei
den Aktiven kommt.



Tennis

Vereinsleben: Turniere, Feste, Arbeiten

Viele interne Turniere, Feste, Events in Kuppingen und Arbeiten auf der Tennisanlage - da lief was in 2025

») Neben Spieltagen und Training
gab es auch 2025 wieder viele Mo-
mente, in denen es nicht um Ergeb-
nisse ging, sondern um das
gemeinsame Erleben.

¢ Interne Turniere, Feste
und das Miteinander

Einen besonderen Start ins Jahr bil-
dete das Neujahrsturnier. Zum ers-
ten Mal wurde es als Bandelesturnier
in der Halle ausgetragen - bunt ge-
mischt, locker organisiert und genau
richtig, um nach der Winterpause
wieder gemeinsam auf dem Platz zu
stehen. Fir viele war es das erste
Tennisspielen im Jahr 2025, ent-
sprechend gro} war die Freude,
endlich wieder den Schlager in der
Hand zu haben.

Auch abseits des Platzes passte al-
les: Kaffee und Kuchen, dazu Sekt

Neujahrsturnier in der Tennishalle

und Bier - fur die Jungsten selbstver-
standlich alkoholfrei. Es wurde viel
gelacht, durchgewechselt, zuge-
schaut und geredet. Ein Turnier ohne
groBen Anspruch, aber mit genau
dem richtigen Gefuhl fir den Start
ins neue Tennisjahr.

Das Fasnetsturnier fir Jugend und
Erwachsene setzte diesen lockeren
Ansatz fort - verkleidet, bunt und mit
viel guter Laune, so wie man es zur
Fasnet eben erwartet. Auf dem Platz
standen Piraten, Clowns und ganz

normale Tennisspieler nebeneinan-
der, Altersgrenzen spielten keine
groRe Rolle und die Paarungen
wechselten munter durch.

Gespielt wurde ernst genug, um den
Ball im Feld zu halten — aber ent-
spannt genug, um auch mal Uber
sich selbst zu lachen. Genau diese
Mischung machte den Nachmittag
aus: Tennis, Kostiime, Gesprache
am Rand des Platzes und das Ge-
fihl, dass hier einfach viele gerne
zusammen Zeit verbringen.

Metzgerel & Gasthaus in Ruppingen

Knappengasse 16
71083 Herrenberg-Kuppingen
“

Metzgerei

Gasthaus

S
///

Partyservice & Mittagstisch

Sonja + Bernd Kuttler
/ /) Tel.: 07032 /3 14 05




I Tennis

Die Saisoneréffnung markierte
schlieBlich den Wechsel nach drau-
en auf die Anlage - fiir viele der
Moment, in dem der Tennis-Sommer
so richtig beginnt. Nach den ersten
Hallenterminen war es einfach
schon, wieder gemeinsam auf den
Platzen zu stehen, die Netze zu
spannen und langsam in den Rhyth-
mus der Saison zu kommen.

Es ging nicht darum, sofort auf Be-
triebstemperatur zu sein. Vielmehr
stand das Wiedersehen im Vorder-
grund: Ein paar lockere Ballwechsel,
Gesprache am Platzrand und das
Gefuhl, dass jetzt wieder Leben auf
der Anlage ist. Neue Gesichter trafen
auf bekannte, man blieb stehen,
schaute zu oder spielte einfach
drauflos.

Die Saisoneréffnung war damit weni-
ger ein offizieller Termin als vielmehr
ein gemeinsamer Startschuss - un-
kompliziert, offen und genau so, wie
man sich den Beginn eines Tennis-
sommers beim TSV Kuppingen vor-
stellt.

Das Sommerfest stand dieses Jahr
wettertechnisch leider unter keinem
guten Stern. Statt Sommer gab es
erst einmal Regen, und vieles von
dem geplanten Programm fir die
Kinder fiel sprichwortlich ins Wasser.
Kurzerhand wurde umdisponiert und
ins Vereinsheim umgezogen - so,
wie man es im Verein eben macht.

Sommerfest im Vereinsraum

Die Hupfburg fur die Kids konnte
zwar nicht wie geplant draufien ge-
nutzt werden, trotzdem lieRen sich
die Kinder die Stimmung nicht neh-
men. Auch wenn nicht alles umge-
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setzt werden konnte, war schnell
klar: Absagen war keine Option.

Am Ende wurde es trotzdem ein
richtig guter Abend. Gutes Essen,
gute Gesprache und eine entspannte
Stimmung sorgten daflir, dass man
den Regen irgendwann vergessen
konnte. Kein perfektes Sommerfest -
aber eines, das gezeigt hat, dass gu-
te Stimmung nicht vom Wetter ab-
hangt. Und dass man sich auf die
Tennisabteilung einfach verlassen
kann.

Neben all dem Geselligen ging es im
Sommer natirlich auch wieder um
Tennis auf dem Platz.

Auch die Mixed-Clubmeisterschaft
und die Doppel-Clubmeisterschaft
waren fester Bestandteil des Tennis-
jahres.

Bei der Mixed-Clubmeisterschaft
wurde ordentlich gespielt, aber nie
verbissen. Viele enge Matches, viel
Hin und Her und am Ende setzten
sich Brigitta und Volker durch. Ver-
dient, konstant und einfach gut.

Auch die Doppel-Club- g
meisterschaft hatte sport- &%
lich einiges zu bieten. Bei
den Herren setzten sich
Jorg und Roland durch. #
Fir Roland war es bereits
der zweite Clubmeistertitel
in Folge, nachdem er im
Vorjahr gemeinsam mit
Cedrik gewonnen hatte -
muss man erst mal ma-
chen.

Richtig stark war auch das
Jugendteam. Tim und Samuel, die
sich am Ende nur den spateren Sie-
gern geschlagen geben mussten,
haben gezeigt, dass sie ganz vorne
mitspielen kénnen.

AuRerst (iberzeugend war der Auftritt
bei den Doppel-Clubmeisterinnen.
Mit Hannah und Lea setzte sich hier
unser Jugendteam durch. Zwei, die
gezeigt haben, dass sie bei den Akti-
ven langst angekommen sind.

Eigentlich hatte an dieser Stelle noch
der Saisonabschluss gestanden.
Leider musste dieser in diesem Jahr
witterungsbedingt abgesagt werden.
Schade, weil man das Tennisjahr
gerne gemeinsam beendet hatte -
aber auch das gehort manchmal da-
Zu.

« Zwei groRe Events des TSV

im Kuppinger Dorfleben

Mit der Maibaum-Hocketse und
dem Weihnachtsmarkt war die Ten-
nisabteilung auch 2025 wieder bei
zwei festen Terminen im Kuppinger
Dorfleben hauptverantwortlich  mit

von der Partie. Zwei Veranstaltun-
gen, bei

denen man jedes Jahr

'L :

Ea

Doppelsieger R ad, Jorg, Le‘,' Hannah

merkt, wie wichtig das Zusammen-
spiel der Vereine ist.

Die Maibaum-Hocketse wurde wie
gewohnt gemeinsam mit dem For-
derverein und der Fufiballabteilung
gestemmt. Viel Betrieb, viele helfen-
de Hande und ein langer Tag, der
nur funktioniert, wenn alle mit anpa-
cken. Am Ende blieb vor allem das
Gefihl: Das war ein richtig gutes
Dorffest.




Der Weihnachtsmarkt war zum
Jahresende der vermeintlich ,ruhige-
re“ Abschluss - zumindest auf den
ersten Blick. Tatsachlich war ordent-
lich was los, nicht alles lief von An-
fang an rund und es war einiges an
Flexibilitdt gefragt. Genau das hat
aber funktioniert. Alle haben mitge-
zogen, nachjustiert und am Ende ge-
meinsam einen richtig schdnen
Weihnachtsmarkt auf die Beine ge-
stellt.

Weihnachtsmarkt am Marktplatz

« Arbeiten auf der Tennisanlage
Neben dem sportlichen und gesell-
schaftlichen Betrieb wurde auch
2025 wieder viel Zeit und Arbeit in
die Anlage investiert. Wie jedes Jahr
standen die Fruhjahresinstandset-
zung (FIS) sowie das Winterfestma-
chen der Platze auf dem Programm -
Aufgaben, die man oft erst dann
richtig wahrnimmt, wenn sie nicht er-
ledigt wéren.

Darliber hinaus konnte die Infra-
struktur weiter verbessert werden.
Mit einem neuen Getrankekihl-
schrank und einer reichhaltigen Ge-
trankeauswahl wurde ein kleiner,
aber im Alltag spulrbarer Schritt ge-
macht, der von vielen gerne ange-
nommen wird.

Ein besonders wichtiges Thema wur-
de schlieRlich Ende Oktober / Anfang
November angegangen und erfolg-
reich abgeschlossen: Der barriere-
freie Zugang zum Platz. Ein Projekt,
das nicht nur Planung, sondern auch
Einsatz vor Ort erforderte und das
einen echten Mehrwert fur die Anla-
ge und ihre Nutzung bringt.

So sah der Eingang vorher aus

Ein groRes Dankeschén gilt allen
Helferinnen und Helfern, die mit an-
gepackt haben. Dass all diese Arbei-
ten reibungslos umgesetzt werden
konnten, ist keine Selbstverstand-

Zubehor
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Seifenhalter Gescheﬁke

Tennis

Dann rickte der Bagger an...

lichkeit. Es ist ein weiterer Schritt,
um die Tennisanlage nachhaltig zu
verbessern und fit flr die Zukunft zu
machen.
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Caroline Supper
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Ausblick 2026

Die Tennisabteilung gibt einen Ausblick auf das neue Jahr 2026

) Fiir 2026 ist das Ziel klar: Den
Verein weiter auf breitere Schultern
zu stellen. Aufgaben sollen wieder
auf mehrere Kopfe verteilt werden,
damit Engagement dauerhaft mach-
bar bleibt und nicht an Einzelnen
hangen bleibt.

Ein wichtiger Punkt dabei ist, wieder
ein Jugendwarte-Team zu gewinnen,
das den Jugendbereich langfristig
begleitet und entlastet. Ebenso soll
es fiur alle Vereinsmitglieder die
Méglichkeit geben, mit einem Trainer
zu arbeiten - egal ob Jugend, Aktive
oder Freizeitspieler. Das ist an-
spruchsvoll, aber ein zentraler Bau-
stein fur die weitere Entwicklung der
Abteilung.

Darliber hinaus gibt es viele kleinere

Themen, die dazugehdren - und und
und, wie man so schén sagt. Nicht
alles lasst sich sofort l6sen, aber
Schritt fir Schritt soll die Abteilung
weiterentwickelt werden, mit dem
Blick auf das Machbare.

Letztlich war das Tennisjahr 2025
kein einfaches. Es gab sportliche
Rickschlage, organisatorische Her-
ausforderungen und viele Situatio-
nen, in denen improvisiert werden
musste. Gleichzeitig war es ein Jahr,
das gezeigt hat, wieviel moglich ist,
wenn  Menschen  Verantwortung
Ubernehmen und zusammenhalten.

Ob auf dem Platz, bei Turnieren, bei
Festen oder bei Arbeiten auf der An-
lage - Uberall war spurbar, dass die
Tennisabteilung vom  Mitmachen

sonnenkraftwerk

DAS ENERGIE-AUTARK-SYSTEM

)
"\, '9‘;8 ..l'{ j

‘&Y

UNSER ONLINESHOP
s

pawered by N @)

[=] [®] Im neuen TSV-Fanshop
= kénnen tolle Fanartike|
von unserem TSV pe.
stellt werden.

lebt. Nicht alles lief perfekt, aber vie-
les lief gemeinsam. Und genau das
macht Vereinsleben aus.

Mit diesem Gefiihl schlielen wir die
Saison ab und blicken nach vorne.
Auf das, was kommt. Auf neue Auf-
gaben, neue Ideen und hoffentlich
viele gemeinsame Momente auf und
neben dem Platz. Danke an alle, die
2025 Teil davon waren.

Strom selbst erzeugen, spelcher ._und nutzen.

powered by Brenner Energie- und Gebaudetechnik GmbH

Reuchlinstrafle 11
72202 Nagold
www.sonnenkraftwerk.de

Photovoltaik
Energiespeicher
Warmepumpen
Elektroladestationen
Energiemanagement




Biirgerprojekt Backhaus Kuppingen

Burgerprojekt Backhaus Kuppingen

Gemeinsam die Tradition bewahren und die Zukunft gestalten

) Was mit einer Idee aus der Biir-
gerschaft begann, entwickelte sich
im Jahr 2024 und 2025 zu einem der
aktuell grolReren Gemeinschaftspro-
jekte in Kuppingen: Das Birgerpro-
jekt Backhaus Kuppingen. Ziel ist es,
einen Ort zu schaffen, der Tradition,
Vereinsleben und Dorfgemeinschaft
verbindet - offen fir alle Generatio-
nen und getragen von breitem eh-
renamtlichem Engagement.

Erstmals offentlich vorgestellt wurde
das Projekt beim Kuppinger Blrger-
abend im Mai 2024. Schon dort zeig-
te sich groRes Interesse aus der
Bevdlkerung. Das Backhaus wurde
nicht nur als funktionaler Ort wahrge-
nommen, sondern als wichtiger Be-
standteil der Kuppinger Identitat - als
Treffpunkt, Ort des Austauschs und
Symbol fir gelebte Gemeinschaft.
Viele werden sich erinnern, einst gab
es in Kuppingen gar zwei Backhau-
ser.

Ein weiterer Meilenstein folgte im
November 2024 mit einem Informati-
onsabend im alten Schulhaus. Rund
26 interessierte Birgerinnen und
Birger diskutierten offen tber Nut-
zungsideen,  Zukunftsperspektiven
und die grundlegende Frage: Sanie-
rung oder Neubau?

Unser altes Backhaus in der Ortsmitte

S

[ B _.II_-'_ . ..‘{_/ R

3D Darstellung des geplanten Backhauses bei der Karl-Bissinger-Gemeindehalle

Struktur schaffen und gemeinsam
Verantwortung iibernehmen

Mit der Griindung der Projektgruppe
im Dezember 2024 begann die orga-
nisatorische Phase des Projekts. Im
Jahr 2025 lag der Schwerpunkt auf
der Arbeit des gewahlten Ausschus-
ses. In vielen Stunden ehrenamtli-
cher Arbeit wurden Inhalte
vorbereitet, Varianten geprift und
Rahmenbedingungen geklart, um
das Projekt auf eine solide Grundla-
ge zu stellen.

Im Verlauf des Jahres verlagerte sich
der Fokus zunehmend von ersten
Ideen hin zu einer sachlichen und
fundierten Entscheidungsfindung.
, Besichtigungen anderer
-y Backhauser sowie Gespra-
. che mit Architekten, Behor-
den und dem
Denkmalschutz ~ machten
deutlich, dass das beste-
{ hende Backhaus baulich,
hygienisch und funktional
an seine Grenzen stoft.

Meilenstein Dez. 2025

Der Ortschaftsrat Kuppin-
gen beschloss in 6ffentli-
¢ cher Sitzung einstimmig
. den zukinftigen Standort
des Backhauses an der
- Gemeindehalle - ein star-

kes Zeichen fir die Zukunft des Er-
halts der Backtradition in Kuppingen.
Tradition bewahren, Zukunft gestal-
ten.

Ausblick 2026ff

Mit der Standortentscheidung be-
ginnt nun die nachste Phase: Detail-
planung, Vereinsgrindung,
Finanzierung und Umsetzung. Die
intensive Vorarbeit des Jahres 2025
mit vielen Gesprachen, Abwagungen
und Entscheidungen bildet dafiir das
notwendige Fundament. Erst mit die-
ser Entscheidung kénnen die einzel-
nen Teilprojekte nun konkret in die
Arbeit einsteigen. Ziel ist ein Back-
haus, das Vereinen, Familien und
der gesamten Birgerschaft offen-
steht - fir Backtage, Feste, Work-
shops und Begegnungen.

Ein Projekt aus
der Biirgerschaft
und fiir die Biir-
gerschaft.

Projektausschuss:

Alexander Schill, Michael Kaiser, Ti-
mo Supper, Sandra Lauxmann, Nele
Gartner, Andreas Knapp, Monika
Barthel-Beck, Christopher Kohn, Sil-
ke Huber

TSV-Blattle 2026 65



Turnen

Aktuelles aus der Turnabteilung

Die Mitgliederzahl bleibt stabil und alle Gruppen und Kurse laufen wie gewohnt

) Die Mitgliederzahl ist stabil ge-
blieben, im Jahr 2025 hatten wir so-
gar einen leichten Zuwachs zu
verzeichnen. Etwa die Halfte aller
Mitglieder sind Kinder und Jugendli-
che unter 18 Jahren.

Es wird weiterhin nach ehrenamtli-
chen Mitgliedern fiir die Abteilungs-
fuhrung gesucht. So ist die Position
des stellvertretenden Abteilungslei-
ters z.B. immer noch nicht besetzt.

Mit dem Kindergarten Wilhelm-Haa-
rer-Stralle wurde wieder wie in den
vergangenen Jahren zuvor in
2024/2025 eine Kooperation ge-
schlossen, die auch im laufenden
Jahr noch weitergefuihrt wird und

vom WLSB finanziell unterstuitzt wird.
Leider konnte die Kooperation mit
dem Kindergarten KeltenstralRe auf-
grund von zu wenig Kindern/Teilneh-
mern nicht weitergefiihrt werden. Wir
hoffen, dass es im nachsten Jahr
wieder besser wird.

Der gesamte Trainingsbetrieb [auft
mit allen Gruppen zur Zufriedenheit
aller Teilnehmer ganz normal. Die
Abteilung Turnen bietet Sportange-
bote im Kinderturnen und Freizeit-
sport fur alle Altersgruppen von 1,5
Jahren bis ins hohe Alter an. Bei
Kindern beginnen mit der Eltern-
Kind-Gruppe die Kleinsten mit ihren
Muttern, ihren Vatern und/oder ihren
GroReltern. Die neuen Ubungsleite-

Sponsor des

TSV Kuppingen

Iy Friseuy am Oyt

Herrenberg-Kuppingen
Oberjesinger Str. 43
@ 31608

rinnen Pascalia, Julia und Heike ha-
ben sich gut eingearbeitet und das
Eltern-Kind-Turnen weitergefiihrt.

Allerdings gibt es bei einigen Kinder-
gruppen aufgrund der grofen Teil-
nehmerzahl einen Aufnahmestopp
bzw. eine Warteliste.

Die Sportangebote der einzelnen
Gruppen laufen weiterhin unter dem
Motto des Schwabischen Turnerbun-
des GYMWELT - Gymnastik + Fit-
ness im Verein. Der STB unterstiitzt
die registrierten Vereine mit Flyer-
Vorlagen, Plakaten und WerbemalR-
nahmen, um den Verein in der Of-
fentlichkeit bekannt zu machen.

Aktionen aulerhalb des Sportbe-
triebs haben naturlich auch wieder in
allen Gruppen stattgefunden, so z.B.
Weihnachtsfeiern,  Ausflige, Fa-
schingsveranstaltungen und vieles
mehr.

Ab Januar 2026 bieten wir ein neues
Angebot an. Wir beginnen mit einer
neuen Kinder- und Jugendtanz-

gruppe.

Die EssSchule
Kim Staublin®

In Kooperation mit dem TSV bietet
die Praxis fiur Erndhrungstherapie
Kim Staublin Kurse flr tbergewichti-
ge Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene an. Die Angebote sind von den
Krankenkassen anerkannt, ein Kas-
senbonus ist mit 50-90% maoglich.
Die EssSchule - Kim Staublin
Praxis fiir Erndhrungstherapie
Roémerweg 40, Kuppingen

Tel. 0172-7172312

E-Mail: zentrale@essSchule.eu
Internet: www.essSchule.eu



Turnen

Informationen aus den Gruppen

Einblicke in die sportlichen Aktivitaten der einzelnen Gruppen und Kurse

¢ Eltern-Kind-Turnen

Die Eltern-Kind-Gruppen werden nun
seit zwei Jahren von Muttern geleitet.
Wir haben dieses Jahr einen Weg-
gang verkraften missen, konnten
aber mit viel Werbung zwei neue
Mamas dazugewinnen. Dartber sind
wir richtig happy und sagen hier
nochmal DANKE. Mit diesem Zu-
wachs ist es uns mdglich, die Stun-
den weiterhin verbindlich anzubieten.
Abwechselnd gestalten wir (5 Mutter)
die Turneinheiten und bieten jeden
Donnerstag verschiedene Bewe-
gungsstationen. Es stellt sich dabei
raus, dass jede Mama von uns ganz
individuelle Einheiten plant und ge-
staltet, was das Turnangebot noch
vielfaltiger macht. Zu Beginn der
Stunde haben wir die Tradition bei-
behalten und singen unser Begri-
Bungslied. AnschlieRend gibt es
noch einen musikalischen Teil mit
Bewegung. Das bedeutet, es gibt
verschiedene Fingerspiele, rhythmi-
sche Bewegungslieder und ein Ken-
nenlernen  verschiedener  Turn-
Materialien. Sind wir dann alle auf-
gewarmt, kdnnen die Kinder ein we-
nig spielen und die Eltern helfen uns
Ubungsleiterinnen dann, die Statio-
nen vollends auf- oder abzubauen.
Ja - und dann kann der Turn-Spal}
beginnen. Die Stunden werden un-
terschiedlich gestaltet, manchmal
gibt es Themen, wie zum Beispiel
,Der Osterhase steht vor unseren
Stationen®, ,Sommer steht fir Spal®
mit Wasser®, ,Der Herbst ist die Zeit

Kinderturnen mbntags in der Karl-Bissinger-Gemeindehalle

des Apfelsafts“ oder auch ,Der Niko-
laus und der Weihnachtsmann kom-
men vorbei“. Manchmal gibt es auch
verschiedene Parcours. Es ist immer
fir Abwechslung gesorgt, so dass die
Kinder auch in ihrer motorischen Be-
wegung gefordert und gefordert wer-
den. Am Ende verabschieden wir uns
und lassen die ausgepowerten, zufrie-
denen Kinder und Eltern nach Hause.

Das Eltern-Kind-Turnen wird  mit
groBem Interesse wahrgenommen, so
dass wir zum Teil eine Warteliste ha-
ben. Habt bei Interesse dennoch kei-
ne Scheu, schreibt uns einfach an und
wir schauen zusammen, wo Platz da
ist, wann es evtl. freie Platze geben
wird. Bisher konnten wir immer eine
gute Losung finden. Erreichen konnt
ihr uns Uber folgende E-Mailadresse:

eltern-kind-turnen-kuppingen@web.de

Eltern-Kind-Turnen in der KarI-B;issinger-Gemeindehalle

Wir heillen weiterhin Mutter, Vater,
Tanten, Onkels, Omas, Opas u.a. in
unserem Ubungsleiterteam herzlich
willkommen. Schreibt uns einfach an.

e Kinder-Turn-Bande am Montag
und Kooperation Kindergarten
Jede unserer Sportstunden hatte ein
spezielles Thema wie z.B. ,im Wald*,
,bei den Piraten”, ,auf dem Bauern-
hof, ,im Zirkus“, ,im Schnee“. Die
Gerateparcours wurden nach den
verschiedenen Themen aufgebaut,
meistens konnten die Lieder, Spiele
und Kleingerate darauf abgestimmt
werden. Spielerisch Ubten wir das
Jahr Uber Hipfen, Werfen, Fangen,
Kicken, Rollen, Hopserlauf, Seitga-
lopp, Rolle vorwarts und vieles mehr.
Die Lieblingsspiele von allen Grup-
pen waren Karottenziehen, Feuer-
Wasser-Sturm und Polizeifange.

il
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e Turnen Klasse 1-4 und ab KI. 5
Ins Jahr 2025 starteten wir mit vielen
turnbegeisterten und motivierten Kin-
dern. Im Februar kam dann unsere
allseits beliebte und knallbunte Fa-
schingsfeier.  Alle  Kinder und
Ubungsleiter kamen verkleidet und
probierten die verschiedenen Statio-
nen aus. Dazu lief lustige Musik und
wir hatten alle viel Spal3. Im Marz
waren wir beim Hallenturnfest in
Renningen, bei dem wir ordentlich
abgeschnitten haben.

Im Mai war das grof3e Jubilaumsfest
der Feuerwehr und des Musikver-
eins. Dort liefen wir im Umzug mit
unserem Festwagen mit. Beim Ge-
nerationennachmittag am Montag
hatten wir unseren groRen Auftritt.
Die Kinder zeigten ihre eingelbten
Pyramiden, Rollen, Rader, Hand-

stdnde und Saltos. Zum Schluss
fihrten die Kinder ihren selbstkreier-
ten Tanz vor. Das habt ihr wirklich
super gemacht!

Im September hatten wir so
viele Anmeldungen fur die 1.
Klasse, dass es eine extra
Stunde fiir die Erstklassler gab.
Wir trainierten mit allen Kindern
von Klasse 1 bis 4 fir den |
STB-Kindercup. Dieser fand im
Oktober in Flacht statt. Wir
nahmen mit vielen Kindern
daran teil und die Kinder beka-
men viele Gold- und Silberme-
daillen.

Im Dezember fand unsere Weih-
nachtsfeier statt. Dieses Jahr feierten
wir in der Sporthalle mit einer weih-
nachtlichen Spielestunde, guter Mu-
sik und natlrlich gab es auch ein
Geschenk fir jedes Kind.

* Speedy Jumpers

(Rope Skipping)
Was fiir ein aufregendes Jahr 2025!
Es stand alles unter dem Motto: Auf-
tritt  beim groflen Jubildumsfest
,Blaulicht und Blasmusik® im Mai.
Schon Ende 2024 haben wir mit

Uben fiir den groRen Auftritt im Festzelt

Da leider alle Wettkdmpfe im Som-
mer abgesagt oder verschoben wur-
den, haben wir gemeinsam das
Sportabzeichen gemacht. Dazu ha-
ben sich fast alle Kinder in den ver-
schiedenen Disziplinen, wie
Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und
Koordination gemessen und ganz
tolle Ergebnisse erzielt.
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den Vorbereitungen begonnen
und diese ab Januar von Woche
zu Woche vertieft. Die Grund-
d choreografie stand und es wurde
[} gelibt, getibt, gelibt. Wir hatten
' uns verschieden Choreos aus-
gedacht und einstudiert. Da-
durch konnten wir alle

\( ~~ Sprungarten, mit allen Seillan-
'-\ gen zeigen. Der Auftritt am 26.

= Mai war ein voller Erfolg und die
Kinder hatten sehr viel Spal.
Ebenfalls waren wir am 25. Mai

beim groRen Festumzug dabei.
Die Kinder haben hier ein paar

Die Speedy Jumpers beim Fest-Auftritt

Arta T

GroRer Aufbau zum Weihnéchtsturnen .

groRartige Spriinge gezeigt und auch
unser Vereinsmaskotten Kuppi ist
fleiRig gesprungen.

Nach dem groflen Auftritt haben wir
erstmal etwas Ruhe in die Trainings-
stunden einkehren lassen. Wir konn-
ten wieder an den Grundlagen
arbeiten. Durch die Aufmerksamkeit
des Auftritts konnten wir einige junge
Springerinnen dazu gewinnen. Auch
sie hatten nun die Mdglichkeit sich in
der Gruppe einzufinden und gemein-
sam mit den erfahrenen Springerin-
nen an den Basics zu arbeiten.

Kurz nach den Sommerferien wurde
der Entschluss gefasst, dass wir En-
de des Jahres das Rope Skipping
Abzeichen durchfiihren mdchten.
Dabei mussen die Kinder unter-
schiedliche Spriinge einstudieren
und diese einer Jury vorzeigen. Im
Rahmen des Weihnachtstrainings
konnten alle Kinder das Abzeichen
erfolgreich abschlieRen. Sie wurden
mit einem tosenden Applaus der El-
tern, leckerem Saft, Platzchen, den
Urkunden und Abzeichen gllcklich in




die Weihnachtsferien entlassen.

Im neuen Jahr geht es direkt wieder
flott los. Unser nachster grof3er Auf-
tritt steht an:

90 Jahre Jubildumsfest am 26. Juli
auf dem Sportplatz in Kuppingen

¢ Freizeitsport Frauen 1
Die Frauengruppe 1 besteht aus 12
Teilnehmerinnen. Wir verbringen un-
sere Mittwochabende mit funktionel-
ler Gymnastik und Ruckenschule.
Gemeinschaftliche Unternehmungen
finden auch immer wieder statt. Un-
sere langjahrige Zusammengehdrig-
keit hat sich bezahlt gemacht, die
Mitgliederzahl blieb stabil.

E;;/ \Petras Babyworld

/" e’-’\( *Alles far lhr Baby oder Kind*

Second Hand und Neuwaren - in Herrenberg-Kuppingen

Alles fiir ihr Baby oder Kind

auBerdem:

TOTO LOTTO Annahmestelle — BW-Post —
Hermes-Paketshop — Paketversand - CITO
Textil-Reinigung, Zeitungen und Schreibwaren,
Wolle, Spielwaren, Strampler, NGhzeug,
Babyausstattung und Kinderkleidung,

Offnungszeiten: Mo. bis Fr..  9:00 - 12:00 Uhr
Mo.,Mi. Do, Fr.. 15:00 - 18:00 Uhr
Sa:  9:00 - 12:00 Uhr
Dienstag Nachmittag geschlossen
auch im Internet:  www.petras-babyworld.de
eMail: info@petras-babyworld.de

f‘upplng-

r Str
r“";’ﬂ rv-""’ Tel: +49(0)7032 35313
E& Fax: +49(0)7032 7971627

Turnen I
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* Body Fit (Frauen 2)

Im Jahr 2025 waren wir wie immer
sehr sportlich und gesellig aktiv, so
z.B. auf dem Weihnachtsmarkt, in
unserer Dorfkneipe oder beim Mond-
fangerlauf. Auch beim Jubildumsfest
des Musikvereins und der Feuerwehr
haben wir unterstiitzt und fleilRig Bier
ausgeschenkt.

Die Body Fit Madels

Naturlich kommt der Sport auch nicht
zu kurz. In unserem Kurs sind immer
alle mit viel Einsatz dabei - egal wel-
che Kleingeraten wir benutzen oder
ob wir nur mit dem eigenen Korper-
gewicht arbeiten. Besonders beliebt
ist immer unsere Entspannungsein-
heit zum Schluss mit einer kurzen
Fantasiereise. Danach gehen alle
zufrieden nach Hause. Einige haben
dieses Jahr das Sportabzeichen ab-
gelegt oder haben den ein oder an-
deren Lauf zusammen gemacht oder
das Fahrrad ausgepackt.

Body Fit ...

auch beim Mondfangerlauf

Wenn DU das jetzt liest und Lust be-
kommen hast bei uns mitzumachen,
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D|e Fit und Fun Gruppe im Gruppenbild und beim Stationstraining

dann komm einfach vorbei. Wir freu-
en uns immer Uber Zuwachs. Bewe-
gung und Spal sind garantiert.

 Fit und Fun

Wir kdnnen es nicht verhindern, dass
wir alter werden, aber wir kdénnen
dafiir sorgen, dass wir Spall dabei-
haben, ganz nach diesem Motto wird
am Donnerstag um 20:00 Uhr in der
Gemeindehalle trainiert.

Unser Kurs bietet ein Ganzkoérper-
training mit Musik und hohem Spal}-
Faktor, zum Aufbau von Fitness und
Kraft sowie zur Verbesserung der
Kondition, Koordination und Beweg-
lichkeit. Mit gezielten Kraftigungs-
Ubungen lassen wir keine unserer
Muskelgruppen aus und bieten ein
abwechslungsreiches Programm fiir
Bauch, Beine, Po, Ricken und Ar-
me. Gemdtliches Zusammensein ge-
hérte auch 2025 - )

wieder dazu, so
gab es bei der |
jeweils  letzten
Stunde vor den
Ferien immer ein
geselliges  Mit-
einander. Mit der
Weihnachtsfeier R
ging das Jahr |
2025 zu Ende. |

 VIA - Vital im Alter

Sport fiir Altere ist mehr als nur Be-
wegung. Es ist ein ganzheitliches
Konzept, das dem alter werdenden
Menschen helfen soll, sein Alltagsle-
ben gut zu meistern. Bei gymnasti-
schen Ubungen wollen wir Kérper
und Geist trainieren. Haltungsschule
und Rickengymnastik stehen auch
bei unserer Gymnastikstunde am
Donnerstagmorgen auf dem Pro-
gramm. Ziel der agilen Gruppe ist es
die Selbststandigkeit der Teilnehme-
rinnen zu erhalten. Durch gezielte
Ubungen sollen Mobilitit, die Gleich-
gewichtsfahigkeit und Beweglichkeit
erhalten und verbessert werden. Bei
allem sportlichen Ehrgeiz bleibt das
Gesellige flir unsere lebenslustige
und lebensbejahende Truppe sehr
wichtig. Wir pflegen den sozialen
Kontakt innerhalb und auf3erhalb des

Vereinslebens.




Besondere Anldsse gab es auch
2025 wieder. So startete die Gruppe
zum jahrlichen Faschingsturnen, mit
anschlieBendem Frihstlick in der
Krone Kuppingen. Ein gemeinsames
Essen zur Sommerpause im Sport-
heim sowie zwischendurch auch mal
ein Abschluss-Sektchen nach dem
Sport. Gemeinsam war man mit 25
Personen beim Theater ,Mord im
Hihnerstall®. Die Weihnachtsfeier
fand, wie schon im Vorjahr, wieder in
der Pizzeria in Kuppingen statt. Hier
kommen auch die ehemaligen Teil-
nehmer dazu, welche jetzt bei der
Sitzgymnastik im Stephanusstift mit-
machen.

e Sport vor Ort

Wir feiern 10 Jahre Bewegung, Ge-
meinschaft und Lebensfreude.

Am 07.01.2026 ist es soweit gewe-
sen: Unsere Kooperation ,Sport vor
Ort* feierte ihr 10-jahriges Jubildum!
Wer hatte damals gedacht, dass die-
ses Angebot so herzlich angenom-
men wird und Uber so viele Jahre
hinweg eine echte Erfolgsgeschichte
schreibt.

Was vor einem Jahrzehnt als ge-
meinsames Projekt begann, hat sich
zu einer festen GréRe im Alltag des
Stephanusstifts  entwickelt. Denn
Mobilitdt und Selbststandigkeit bis
ins hohe Alter zu erhalten ist nicht
nur wichtig, es macht auch Freude,
verbindet und starkt das Selbstver-
trauen. Genau das erlebt Alexandra
Gudath jeden Donnerstagmorgen im
Festsaal des Stephanusstifts, wenn
die Bewegungsstunde beginnt.

Die Bewohner des Pflegeheims sind
jedes Mal mit Begeisterung dabei. Es
wird gelacht, sich bewegt, geplau-
dert, motiviert und manches Mal
auch ein bisschen geschwitzt. Die
wochentliche Gymnastik bringt nicht
nur den Korper in Schwung sondern
sorgt auch fiir frische Energie und
gute Stimmung.

Mittlerweile kommen zuséatzlich 11
TSV-Mitglieder regelmaRig zur Sitz-
gymnastik mit dazu - ein wunderba-
res Zeichen dafir, wie offen und
bereichernd diese Kooperation ist.

Turnen

Sport vor Ort'im Pflegeheim Stephanusstift

Auf weitere Jahre voller Bewegung, Freude
und Miteinander freut sich die Ubungsleiterin.

Gesichtsbehandlungen
mit innovativer Wirkstoffkosmetik
Micro-Needling
Wimpernverlangerung
Permanent-Make-up
Shellac
Slimyonik

KOSMETIK

Schdner Kdrper —top in Form

'(_..

B Facebook.

Lilia Kosmetikstudio Herrenberg

«

~~. Lilia Kosmetik Inh. Natascha Neuffer
Oberjesinger Str. 52 - 71083 Herrenberg

"\\ telefon: 07032-916113 mobil: 0172-7102540
h N — = www.liliakosmetik.de - n@liliakosmetik.de
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¢ Fit durch den Winter
(Mannerkurs)

Im Marz 2025 endete der Kurs nicht
nur flr die Teilnehmer, sondern auch
fir die Trainerin Alexandra Gudath,
die den Kurs 2017 ins Leben gerufen
hatte. Ihr lag die Gruppe sehr am
Herzen und sie fand in Elke Sautter
eine tolle Ubungsleiterin, die den
Kurs im Winter 25/26 (bernommen
hat. Alexandra bleibt der Gruppe
weiterhin als Vertretung erhalten.
Der Kurs startete am 20.11.2025 und
lauft bis Ende Marz 26. Auch in die-
sem Jahr fand sich wieder eine moti-
vierte Gruppe zusammen, die Woche
fir Woche an ihrer Fitness arbeitet
und gemeinsam aktiv durch die Win-
termonate gehen mochte.

* Freizeitsport Manner

Von ca. 15 aktiven Mitgliedern neh-
men regelmafig 7-10 Manner an den
Ubungsstunden teil. Das Durch-
schnittsalter in unserer Gruppe liegt
bei 59 Jahren. Teilnehmen kdnnen
alle Manner ab 18 Jahren. Zum Auf-
warmen achten wir darauf, dass alle
Kérperpartien einbezogen werden
und fit fir den Alltag gemacht wer-
den. Unterstlitzend kommen Hand-
gerate wie Stabe, Pezzi-Balle oder
Stepper zum Einsatz. Auch Ballspie-
le wie FuBball oder Korbball werden
gespielt. Unsere Gruppe sucht stan-
dig weitere Teilnehmer, die gerne
auch jlnger sein dirfen. Fir die Teil-
nahme gibt es keine Voraussetzun-
gen, jeder ist willkommen.

Aufgrund einer Kooperation mit Bad-
minton haben wir zur Zeit die Mog-
lichkeit, unser Training bereits um

Freizeitsport Manner
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Da kann man schon mal ins Schwitzen kommen

20:00 Uhr zu beginnen. Das ermdg-
licht es uns, Mitglieder mit Handicap,
welche die Gymnastik mitmachen
konnen, aber kein FuRball spielen
kénnen, sich mit Tischtennis oder
Badminton fit zu halten.

Wahrend den Schulferien halt sich
ein Teil der Gruppe durch Radtouren

im ndheren Umfeld fit. Zu unseren
Freizeit Aktivitdten gehorte auch ein
Camping Wochenende am Tunisee
in der Nahe von Freiburg und ein
Tischkickerturnier.

e o

Radtour def Freiieitsportler
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Neue Kinder- und Jugendtanzgruppe beim TSV Kuppingen
fur Kinder und Jugendliche von 10 bis 17 Jahren

Wann und Wo? Was soll ich mitbringen?

Wir starten am 09.01.2026 Spald an Tanz und Bewegung,
Leggings und T-Shirt,
Schlappchen oder rutschfeste
Socken,

Getranke (keine Glasflaschen)

immer freitags 18:30-19:30 Uhr

in der Gemeindehalle Kuppingen

Ubungsleiterin ist Tanz- und Bewegungspadagogin Antje Kaltschmidt.
Anmeldung uber die Turnabteilung des TSV Kuppingen. Fur alle Nichtmitglieder erheben wir eine
Teilnahmegebihr von 8,00 € pro Stunde, diese ist immer in bar zu entrichten.
Um Anmeldung wird gebeten unter kontakt@bewegdich.eu.

WIR FEUERN AN:

UNSEREN HOLZBACKOFEN -
UND DEN 15V KUPPINGEN

f_/;

Wuschel winscht eine tolle Saison! WUSCHELS
Backstub

WUSCHELS BACKSTUB | Daimlerstralle 15 | 75392 Deckenpfronn
Tel. 07056 932977-0 | www.wuschels-backstub.de BROT. FEUER. LEIDENSCHAFT.
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Mit dem Rad in den Dolomiten

Mit dem Rad in den Dolomiten

Eine besondere Alpenrunde von Caroline und Timo Supper

» Von der Alpeniiberquerung zur
Dolomitenrunde: Das Abenteuer
begann mit einer Umplanung.
Eigentlich hatten wir fir den Sommer
2025 grolRe Plane geschmiedet. Mit
dem Mountainbike wollten wir einmal
quer Uber die Alpen radeln - von
Oberstdorf bis zum malerischen Riva
del Garda. Ein echter Traum fir alle,
die das Radfahren lieben! Aber wie
das Leben eben spielt, machte uns
das Wetter ordentlich einen Strich
durch die Rechnung. Die Prognosen
klangen alles andere als nach Som-
merabenteuer, eher nach Dauerre-
gen und Kalte. Anstatt uns durch die
grauen Wolken zu kadmpfen, haben
wir kurzerhand die Route umgewor-
fen. Und so entstand eine viertagige
Dolomitenrunde, die uns mindestens
genauso gefordert und begeistert hat
wie die urspriinglich geplante Alpen-
Uberquerung. Und dazu wartete in
der Woche darauf ein entspanntes
Familientreffen am Gardasee - per-
fekter Abschluss fiir unser kleines
Abenteuer!

* Tag 1: Von Wolkenstein nach
Cortina d’Ampezzo - 50er-Jahre-
Charme im Hotel Corona

Unser Abenteuer startete in Wolken-

stein, mitten im traumhaften Grod-

nertal. Schon die erste Etappe hatte
es in sich. Uber das Grddner Joch
kurvten wir auf herrlich geschwunge-
nen Wegen, flankiert von imposanten

Gipfeln bis hinunter ins malerische

Gadertal - ein echtes Schmanker! fir

alle, die das Radfahren lieben!

os geht's in Wolkenstein
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Doch es ware ja langweilig, wenn al-
les nach Plan liefe. Am Passo Falza-
rego zog plotzlich ein kraftiger
Regenschauer auf, wir fanden Zu-
flucht in einem kleinen Laden auf der
Passhohe und warteten - halb frie-
rend, halb lachend - darauf, dass das
Wetter Gnade zeigt. Als der Regen
endlich nachlieR, standen wir immer
noch ohne Unterkunft da. Also haben
wir unser Handy gezickt, nach eini-
gen Absagen haben wir schlieBlich
ein Zimmer im Hotel Corona in Corti-
na d’Ampezzo reserviert.

N

Die Abfahrt nach Cortina war nass
Am spaten Nachmittag rollten wir -
etwas durchgeweicht, aber bester
Laune - in Cortina ein. Doch statt ei-
nem modernen Zimmer erwartete
uns eine charmante Zeitreise: Teppi-
che, Mobel und selbst das Personal
schienen direkt aus den 50ern zu
stammen.

Daflr haben wir in Cortina ein tolles
uriges Pub gefunden und konnten
bei einem frisch gezapften Bier und

. einem deftigen Essen nochmal den

Tag und die tollen Ereignisse Revue
passieren lassen - ein schoner Ab-

. schluss fiir einen wunderschénen

Tag.

* Tag 2: Ein unvergesslicher Tag
von Cortina nach Prags mit den
Drei Zinnen

MYV DY

Nach einer wunderbar erholsamen
Nacht wachten wir mit frischer Ener-
gie in Cortina d’Ampezzo auf. Die
Sonne zauberte ein goldenes Licht
auf die majestatischen Dolomiten -
das perfekte Startsignal fiir den viel-
leicht schonsten Tag unserer ge-
samten Reise! Bevor wir richtig
loslegten, machten wir noch einen
kurzen Zwischenstopp an der Olym-
pia-Bobbahn-Baustelle. Es war be-
eindruckend zu sehen, wie fleiRig
dort fir die Winterspiele 2026 gear-
beitet wurde - da kam schon ein
bisschen Gansehautstimmung auf.

AnschlieBend fiihrte unser Weg
durch sattgriine Wiesen und duften-
de Walder bis zum zauberhaften Mi-
surina-See. Die Berge spiegelten
sich dort im klaren Wasser, als woll-
ten sie uns fir die bevorstehenden
Strapazen Mut machen. Nach einer
ruhigen Pause am See hiel} es ,Zah-
ne zusammenbeil’en“! Nun stand der
anspruchsvolle Anstieg zu den le-
gendéren Drei Zinnen bevor. Uber
1.000 Héhenmeter wollten bezwun-
gen werden, und die steilen Serpen-
tinen haben uns wirklich alles
abverlangt. Wir keuchten, lachten,
feuerten uns gegenseitig an - und mit
jedem Hohenmeter wurden die Aus-
blicke atemberaubender. Als die im-
posanten Felstirme der Drei Zinnen
schlieBlich vor uns auftauchten, wa-
ren alle Anstrengungen im Nu ver-
gessen.

T ] :
Anstrengender aber herrlicher Aufstieg



Oben angekommen, génnten wir uns
erstmal eine wohlverdiente Brotzeit -
das schmeckt in der Bergluft einfach
doppelt so gut! Voller Stolz und
Glucksgefihlen umrundeten wir an-
schliefend die Drei Zinnen auf ei-
nem spektakuldren Wanderweg.

Immer wieder blieben wir stehen,
staunten und genossen den Aus-
blick, der jedes Mal aufs Neue Uber-
waltigend war.

Mit dem Rad in den Dolomiten

Und dann kam das Sahnehaubchen
des Tages: Die lange Abfahrt nach
Toblach! Fast 40 Kilometer ging es
nur noch bergab - der Fahrtwind im
Gesicht, ein breites Grinsen und pu-
re Freude im Herzen. Am Abend wa-
ren wir dann in Prags, wo wir noch
alte Freunde getroffen haben. Ge-
meinsam lieBen wir diesen unverge-
sslichen Tag bei gutem Essen und
vielen Geschichten ausklingen. Es
war einer dieser seltenen Tage, die
einfach alles Ubertreffen und noch
lange in Erinnerung bleiben - voller
Abenteuer, Glicksmomente und
Herzenswarme.

* Tag 3: Pragser Wildsee, Bruneck
und ein ungeplanter Taxi Trip
nach Corvara

Den dritten Tag haben wir nach dem

anstrengenden Vortag etwas gemiit-

lich anklingen lassen. Wir sind von
unserem Hotel zum Pragser Wildsee
geradelt, dort haben sich die Berge
wie im Bilderbuch im See gespiegelt.
Das Wasser war glasklar, so dass

Herrlich schoner Pragser Wildsee

wir fast jeden Kiesel am Grund zah-
len konnten. Wir genossen den An-
blick bei einem herrlichen

Cappuccino - anschlieRend machten
wir uns mit unseren Bikes auf den
Weg Richtung Bruneck. Bruneck ist
ein wunderschéner Ort mit einer
spektakularen Bergkulisse. Dort ge-
nossen wir leckere italienische Pasta
in einer stiRen kleinen Pizzeria.

Frisch gestarkt und voller Taten-
drang machten wir uns auf den Weg
zu unserer nachsten Etappe, nach
Corvara. Diese Etappe hatten wir lei-
der etwas unterschatzt, wir mussten

Fenster, TUren und mehr

lhr Partner fOr

MARQUARDT

Homplettprogramm
rund ums Fenster:

Fenstersanierung
Scheibenreparaturen
€inbruchschutz
Rollladen

Montagebau

warema

Thomas Marquardt

Zwerchweq 13

71083 Herrenberg-Kuppingen

Telefon (0 70 32) 9 53 68 17
Telefax (0 70 32) 9 53 68 18

Mobil 0163 / 3 00 66 67

montagebau-marquardt @ web.de




BN Mit dem Rad in den Dolo

einen Teil der Strecke auf einer stark
befahrenen StralRe fahren, dies war
viel zu gefahrlich. Nach waghalsigen
Uberholmanévern von einigen LKWs
mussten wir uns eingestehen, dass
wir Unterstiitzung bendétigen. Nach-
dem mehrere Versuche gescheitert
waren und uns kein Bus mitnehmen
wollte, gbénnten wir uns ein Taxi. Un-
ser Taxifahrer war ein Sudtiroler Ori-
ginal mit lustigen Sprichen, er
erzahlte uns viel Uber die Region und
Menschen vor Ort. Nach einer kurz-
weiligen Taxifahrt kamen wir schliel3-
lich entspannt in Corvara an.

Der Abend? Da floss der Wein, das
Essen war richtig lecker und die
Stimmung auf dem Hoéhepunkt. Ge-
nau solche spontanen Momente ma-
chen das Leben aus - und auch
diesen Tag werden wir garantiert

miten

noch lange mit einem breiten La-
cheln in Erinnerung behalten.

* Tag 4: Die Sellaronda - 3 Passe
und eine nasse, schone Abfahrt
Und dann der groRe Schlusspunkt:
Die legendare Sellaronda stand auf
dem Programm! Von Corvara aus
ging es uber Arabba, das Pordoijoch
und das Sellajoch zuriick nach Wol-
kenstein - eine Runde, die es wirklich
in sich hatte. Die Dolomitenpasse
forderten uns bis an die Grenze,
aber bei diesem Ausblick auf die
Bergwelt war jeder Schweiltropfen
sofort vergessen. Die letzte Abfahrt?
Die wurde durch einen ordentlichen
Regenschauer zur Wasserschlacht -
aber wir lachten nur, lieBen uns den
Spal’ nicht nehmen und rauschten
klatschnass, aber rundum gllcklich
ins Ziel. Am Ende waren wir uns ei-

Psyc

Nicolé Be

nicola.berstecher

Tel: 07032-794 9802

www.tikva.de

hotherapevutische
Praxis
(HPG)

(@t-online.de
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nig: Diese Tour war nicht nur sport-
lich eine Herausforderung, sondern
vor allem ein Erlebnis, das uns noch
lange im Herzen bleibt.

s SIIajoch erradelt

* Familienzeit am Gardasee:
Entspannung, Sport und
Gemeinschaft

Nach unserer Tour haben wir uns
noch eine richtig entspannte Woche
am Gardasee gegonnt - zusammen
mit unseren Jungs Finn und Matti
sowie Finns Freundin Romy in Riva
del Garda.

Familienzeit am Gardasee

Der See hat sich wirklich von seiner
allerbesten Seite gezeigt: Turkis-
blaues Wasser, imposante Berge
drumherum und dieses mediterrane
Flair, das sofort Urlaubsstimmung
aufkommen lasst. Wir kletterten an
den Felsen rund um Riva und Arco -
der Blick von oben ist einfach jedes
Mal ein Wow-Moment und jede neue
Route ein kleines Abenteuer fir sich.
Zwischendurch waren wir mit den
Bikes am Ufer unterwegs oder haben
einfach gemeinsam die Seele bau-




meln lassen. Genau diese Mischung
aus Action und Relaxen, zusammen
Lachen und gutes Essen genielRen,
hat die Woche fiir uns alle zum ab-
soluten Highlight gemacht. An den
Abenden haben wir besonders ge-
merkt, wie schon es ist, als Familie
zusammen zu sein - das hat unser
Abenteuer erst so richtig rund ge-
macht und uns viele neue Glicks-
momente geschenkt.

s 2 i B
Gardasee von oben

Mit dem Rad in den Dolomiten

e Ausblick:
Motivation und Training fiir die
Alpeniiberquerung 2026

Die ganz grof’e Alpenliberquerung
ist dieses Mal zwar ins Wasser ge-
fallen - aber davon lassen wir uns
garantiert nicht die Laune verderben!
Das grofe Ziel bleibt flir 2026 fest im
Visier. Unsere Dolomitenrunde hat
uns gezeigt, wie wichtig ein bisschen
Gelassenheit, echter Zusammenhalt
und vor allem jede Menge Spaly
sind. Das hat uns richtig zusammen-
geschweildt. Jetzt sind wir wieder voll
motiviert und stecken schon mitten
im Training. Die Vorfreude auf unser
nachstes Abenteuer wachst von Tag
zu Tag - und wer weil: Vielleicht ha-
ben wir im nachsten Jahr sogar noch
ein paar mehr Vereinsmitglieder da-
bei, die mit uns gemeinsam Uber die
Alpen diisen wollen!

4}%’.@‘2&5&

Ja? - Dann bist Du bei uns richtig!

Wir suchen jemanden flr die zukilinftige Gestaltung des TSV-Blattle. Dabei
kannst Du sehr gerne Deine eigenen Ideen zum Layout und Design
einbringen. Melde dich bei Interesse gerne bei uns: info@tsvkuppingen.de

HERRENBERG

Gesucht

Layout & Design vom TSV-Blattle

1
1
1
1
1
1
1
1
1
| Bist Du kreativ und hast Lust und Spalt am Gestalten und Designen?
1
1
1
1
1
1
1
1

* Fazit:
Bleibt neugierig,
bleibt in Bewegung!

Egal ob Alpeniiberquerung oder Do-
lomitenrunde, ob strahlender Son-
nenschein oder der grolRe
Regenguss - am Ende zahlt immer
das gemeinsame Abenteuer. Viel-
leicht macht euch unser kleiner Er-
fahrungsbericht ja  selbst ein
bisschen Lust, mal rauszugehen und
eure eigenen Geschichten zu erle-
ben! Mit ein bisschen Mut im Gepack
und der notigen Portion Flexibilitat
kann man wirklich Gber sich hinaus-
wachsen. Also: Bleibt offen fiir Neu-
es, bleibt am Ball und wer weil} -
vielleicht kreuzen sich ja unsere We-
ge nachstes Jahr irgendwo da drau-
Ren im Alpenwind. Wir wirden uns
freuen!

LICHTPAUSEREI

DRUCK & WERBETECHNIK

Lichtpauserei Herrenberg
DaimlerstrafBe 13
71083 Herrenberg

+49 173 477 9690
+49 152 558 24165

I LH-druck@t-online.de
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TSV beim Jubilaumsfest (MVK/FFW)

Der Musikverein und die Freiwillige Feuerwehr feierten vier Tage lang - der TSV war mit dabei

JUBILAUM

2020

“ MVK & FFW
KUPPINGEN

Im Mai 2025 wurde in Kuppingen
kraftig gefeiert. Die Feuerwehr blick-
te auf 155 Jahre und der Musikverein
auf 100 Jahre zurlick - das war An-
lass fir ein groRRes 4-tagiges Fest.
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Vom TSV Kuppingen waren Uber
100 Helferinnen und Helfer aus allen
Abteilungen bei der Bewirtung im rie-
sigen Festzelt von Festbeginn am
Freitag bis zum grandiosen Fest-
ausklang am Montag hinter den
Zapfsdulen des Bierausschankes
dabei und zapften mehr als 10.000
Liter Bier, so dass selbst der Bierlie-
ferant ins Staunen kam.

Des Weiteren haben unsere Turn-
und Rope Skipping Gruppen durch

tolle Bihnenauftritte Uberzeugt und
auch beim Festumzug war der TSV
mit mehreren Gruppen vertreten.

Vielen Dank an unseren Musikver-
ein und unsere Feuerwehr fiir das
tolle unvergessliche Fest!

Im Folgenden mehrere Bilder aus
TSV-Reihen.




TSV beim Jubilaumsfest (Musikverein & Feuerwehr)
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Kinderseite N

Kuppi zum Ausmalen

Gestaltet den schénsten Kuppi und macht bei der Pramierung mit

Zum 90-jahrigen Jubildum suchen wir den schoénsten, lustigsten, einzigartigsten, buntesten Kuppi! Also macht euch ran.
Kopiert diese Seite oder schneidet die Kuppi Vorlage aus und gestaltet sie ganz nach euren Vorstellungen.

Euren fertigen Kuppi kénnt ihr bis Anfang Juli bei der Geschéftsstelle (Auf der Breite 6, Kuppingen) einwerfen/abgeben.
Bitte vergesst euren Namen nicht.

Die selbst gestalteten Kuppis werden wahrend der 90 Jahre Jubildumsfestwoche im Festzelt ausgestellt und am
Sonntag, den 26.07.2026 pramiert. Wir sind gespannt auf eure Idee!

Bei Fragen kénnt ihr euch an Franzi wenden (ehrenamtsmanager@tsvkuppingen.de).
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I Sportangebote, Ansprechpersonen, Trainingszeiten

Sportangebote, Ansprechpersonen
und Trainingszeiten

» Vorstand des TSV Kuppingen

1. Vorsitzender: Andreas Kraif} Tel. 0178-1967401 vorsitzender@tsvkuppingen.de

2. Vorsitzender: Jan Haarer Tel. 0179-5451407 vorsitzender2@tsvkuppingen.de
Kassier: Thomas Mikolaizak Tel. 07032-938864 kassier@tsvkuppingen.de
Jugendleiter: Thomas Lohrer Tel. 07032-33782 jugendleiter@tsvkuppingen.de
Schriftfihrerin/Ehrenamtsm.: Franziska Brauns Tel. 0178-5450778 ehrenamtsmanager@tsvkuppingen.de

» Geschiftsstelle

Mitgliederverwaltung: Petra Mikolaizak Tel. 07032-938834 geschaeftsstelle@tsvkuppingen.de

) Priaventionsbeauftragte

Praventionsbeauftragte: Hanni Strohaker Tel.
Praventionsbeauftragter: Thomas Lohrer Tel.

0162-9785326 praevention1@tsvkuppingen.de
0174-3229737 praevention2@tsvkuppingen.de

) Kooperation - Die EssSchule \ 4 ] e

Zertifiziertes Mitglied
Hilfe fur Gbergewichtige Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Praxis fur Ernahrungstherapie: Kim Staublin, Tel. 0172-7172312, www.essSchule.eu
Die Leistungen werden von Krankenkassen anerkannt und kénnen nach § 20 bzw. § 43 SGB V bezuschusst werden.

SPORT fiir iibergewichtige/adipése Kinder, Jugendliche und Erwachsene
Kindersport (8-12 Jahre)

Freitag 15:00 - 16:00 Gemeindehalle Kuppingen

Jugendsport (13-17 Jahre)

Freitag 16:00 - 17:00 Gemeindehalle Kuppingen

Erwachsene (18-55 Jahre)

Freitag 17:00 - 18:00 Gemeindehalle Kuppingen

Ess- und Genusstraining fiir iibergewichtige/adipose Kinder, Jugendliche und Erwachsene
Kinder und Jugendliche

Montag 17:00 - 18:00 Die EssSchule Kuppingen (Rémerweg 40), im 14-tdgigen Wechsel
Erwachsene

Mittwoch 18:15-19:15 Die EssSchule Kuppingen (Rémerweg 40), im 14-tdgigen Wechsel
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Sportangebote, Ansprechpersonen, Trainingszeiten

) Forderverein FuBball TSV Kuppingen e.V.

1. Vorsitzender:
2. Vorsitzender:
Kassier:
Schriftflhrer:
Beisitzerin:

» FuBball

Abteilungsleiter:

Stellv. Abteilungsleiter:
Kassier:

Schriftfhrer:
Spielleiter:

AH-Leiter:
Jugendleitungsteam:

& Jugendkoordinator (A-D):
& Jugendkoordinator (E-F):

Wolfgang Strohaker
Ralf Dietrich

Jirgen Strohaker
Stefan Nafziger
Sonja Dietrich

Tel. 07032-330110
Tel. 07032-35430
Tel. 0171-8219011

Tel. 07032-35430

fussball@tsvkuppingen.de

Rolf Léhmann
Wolfgang Strohaker
Sebastian Kramer
Werner Szalay
Matthias Haarer
Benjamin Koch
Kenan Yalcin
Bernd Wiesner
Timo Supper
Dominic Cocco
Markus Sautter
Stephan Senger
Frank Hérrmann

Trainingszeiten, Ubungsleiter/Ansprechpartner:

Herren 1+2
Dienstag
Donnerstag

19:00 - 20:45
19:00 - 20:45

AH
Sommer: Mi. 19:15 - 20:45
Winter:  Mi. 20:15 - 21:45

Sportplatz Kuppingen
Sportplatz Kuppingen

Sportplatz Kuppingen
Sporthalle Kuppingen

A-Junioren (Jahrgange 2007 u. 2008)

Sommer: Mo. 18:30 - 20:00
Sommer: Mi. 18:30 - 20:00
Winter:  Mo. 20:30 - 22:00

Sportplatz Sulz
Sportplatz Sulz
Sporthalle Oberjesingen

B-Junioren (Jahrgange 2009 u. 2010)

Sommer: Mo. 18:30 - 20:00
Sommer: Mi. 18:30 - 20:00
Winter: Do. 19:00 - 20:30

Sportplatz Kuppingen
Sportplatz Kuppingen
Sporthalle Kuppingen

C-Junioren (Jahrgdnge 2011 u. 2012)

Sommer: Di. 18:00 - 19:30
Sommer: Do. 18:00 - 19:30
Winter; Di. 18:30 - 20:00
Winter: Do. 18:30 - 20:00

Sportplatz Deckenpfronn
Sportplatz Deckenpfronn
Sporthalle Deckenpfronn
Sporthalle Deckenpfronn

D-Junioren (Jahrgange 2013 u. 2014)

Sommer: Mo. 18:00 - 19:30
Sommer: Mi. 18:00 - 19:30
Winter;:  Mi. 18:30 - 20:00
Winter: Do. 17:00 - 18:30

Sportplatz Deckenpfronn
Sportplatz Deckenpfronn
Sporthalle Deckenpfronn
Sporthalle Deckenpfronn

Tel.
Tel.
Tel.
Tel.
Tel.
Tel.
Tel.
Tel.
Tel.
Tel.
Tel.
Tel.
Tel.

07032-73973
07032-330110
01765-6770435
07032-33561
0172-7375111
01762-3817666
07032-9213539
01523-4253833
07032-794370
0173-8471478
01768-0562811
01575-3057028
01609-3817610

Besnik Gllogjjani
Nick Prokein
Robin Keuler
Andreas Reinhardt

Kenan Yalcin

Sascha Hennefarth
Tim Sautter
Valentino Anke

Pascal Dillenseger
Bernd Wiesner
Felix Dillenseger

Samuel Pro3
Carsten Marquardt
Andreas Paulus

Steffen Kehl
Markus Schultheil®
Michael Steinhiibel
Mike Guadagnino

vorstand1@foeve.tsvkuppingen.de
vorstand2@foeve.tsvkuppingen.de
kassier@foeve.tsvkuppingen.de
schriftfuehrer@foeve.tsvkuppingen.de
beisitzer1@foeve.tsvkuppingen.de

Tel.

Tel.

Tel.

Tel.
Tel.
Tel.

Tel.
Tel.
Tel.

Tel.
Tel.
Tel.
Tel.

0173-6613155

07032-9213539

0172-5709198

0163-2651553
01523-4253833
01762-1252558

01762-4303749
01766-4833852
0178-9301690

01762-4688842
0179-4203243
01573-5437208
0177-5990526
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I Sportangebote, Ansprechpersonen, Trainingszeiten

E-Junioren (Jahrgéange 2015 u. 2016)

Sommer: Di.
Sommer: Do.
Winter: Di.
Winter: Do.
Winter:  Fr.

F1-Junioren

Sommer: Mo.

Sommer: Do.
Winter:  Mi.

F2-Junioren
Sommer: Mi.
Winter:  Di.

F3-Junioren
Sommer: Do.
Winter: Do.

17:30 - 19:00
17:30 - 19:00
18:30 - 20:00
17:30 - 19:00
17:30 - 19:00

Sportplatz Kuppingen
Sportplatz Kuppingen
Sporthalle Kuppingen (E1)
Sporthalle Kuppingen (E2)
Sporthalle Affstatt (im Wechsel)

(Jahrgang 2017)

17:00 - 18:30
17:00 - 18:30
18:00 - 19:00

Sportplatz Sulz
Sportplatz Sulz
Sporthalle Kuppingen

(Jahrgang 2018)

16:30 - 18:00
17:00 - 18:30

Schulsportplatz Kuppingen
Sporthalle Kuppingen

(Jahrgédnge 2019 u. jiinger)

16:30 - 17:30
16:30 - 17:30

Lauftreff

Abteilungsleiterin:
Stellv. Abteilungsleiter:

Kassiererin:

Schriftfiihrerin:

Pressewart:

Jugendleiterin:
Wettkampfsport:

Breitensport:
Walking:

Veranstaltungen:

Lauf und Walkingtreff

So.+Wi.: Mo.
So.+Wi.: So.
Sommer: Mi.
Sommer: Sa.
Winter:  Mi.
Winter: Mo.
Winter:  Mi.
Winter: Sa.

08:30 - 10:00
09:30 - 11:30
19:00 - 20:30
17:00 - 18:30
16:00 - 17:00
18:00 - 19:15
19:00 - 20:15
16:00 - 17:30

Kinder (ca. 7-12 Jahre)

Sommer: Di.
Winter:  Di.

17:00 - 18:00
17:00 - 18:00

Schulsportplatz Kuppingen
Sporthalle Kuppingen

Bernd Zwirner (E1)
Benjamin Koch (E1)
Dominic Cocco (E1)
David Kéhler (E1)

Frank Hérrmann (E2)

Daniel Hiller (E2)

Matthias NiRle
Thilo Blumenstock
Michael Kohler
Martin llliger

Benjamin Koch
Moritz Hiller
Markus Sautter
Thomas Léhmann

Markus Lohrer
Marcel Mayer
Bernd Wiesner

lauftreff@tsvkuppingen.de

Clivia Schuker
Markus Renschler
Andrea Maier
Yvonne Sefrin
Hagen Zellmann
Kirsten Baumann
Steffi Kempf
Christoph Kopp
Petra Mikolaizak
Tanja Maier
Stefanie Vollmer

Sportanlage Kuppingen

bei der Gemeindehalle Kupp.
Sportanlage Kuppingen
Sportanlage Kuppingen
Sportanlage Kuppingen

bei der Gemeindehalle Kupp.
Sporthalle Kuppingen
Sportanlage Kuppingen

Stadion Herrenberg
Gemeindehalle Kuppingen

Jugend (ca. 13-20 Jahre)

Sommer: Di.
Winter:  Di.

17:30 - 19:00
18:30 - 20:00

Stadion Herrenberg
Gemeindehalle Kuppingen
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Tel. 07032-35089
Tel. 07032-34884

Tel. 07032-31754
Tel. 01523-1720981

Tel. 0177-7930640
Tel. 07032-938864

(nur walken)

(nur laufen; lange Laufe)

(laufen und walken)
(laufen und walken)
(nur walken)
(nur laufen)

Tel.
Tel.
Tel.
Tel.
Tel.
Tel.

Tel.
Tel.
Tel.
Tel.

Tel.
Tel.
Tel.
Tel.

Tel.
Tel.
Tel.

0172-7432297
01762-3817666
0173-8471478
01762-3811947
01609-3817610
01767-0161170

01517-2641281
0170-7767651
0172-7099750
0178-3000449

01762-3817666
0173-5485907
01768-0562811
0172-6896219

01766-2249343
0172-6230119
01523-4253833

(Koordination- und Stabilisationstraining)

(laufen und walken)

Jana Neefe
Silke Dlrr
Karin Keppler

Kirsten Baumann
Katrin ZelBmann

Tel.
Tel.

01520-1918156
01523-4587344

Tel. 07032-2296588

Tel. 01523-1720981
Tel. 07032-31754



» Tennis

Abteilungsleiter:
Kassier:
Sportwartin:
Jugendleiter:
Schriftfihrerin:

» Badminton

Abteilungsleiter:

Stellv. Abteilungsleiterin:
Kassier:

Jugendleiter:
Schriftfhrer:

Trainingszeiten:

Erwachsene
Mittwoch 19:00 - 20:30
Jugendliche

Montag 19:00 - 20:30

Sportangebote, Ansprechpersonen, Trainingszeiten

tennis@tsvkuppingen.de

Chris Kohn

Volker Zimmermann
Regina Keuler

Chris Kohn (interimsweise)
Daniel Barth

Tel. 01609-3848689
Tel. 0176-10511725
Tel. 01511-8523567
Tel. 01609-3848689

badminton@tsvkuppingen.de

Ivan Kolak Tel. 0163-8641957
Viviane Kolak

Mirko Bauer Tel. 07452-740557
Ivan Kolak Tel. 0163-8641957
Denis Eser

Aischbachhalle Herrenberg

Sporthalle Kuppingen Ivan Kolak

Tel. 0163-8641957

WirmachenDruck.de

Sie sparen, wir drucken!
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I Sportangebote, Ansprechpersonen, Trainingszeiten

» Turnen turnen@tsvkuppingen.de
Abteilungsleiter: Herbert Stécker Tel. 07032-33739
Kassiererin: Heidi Pudleiner-Klaus Tel. 07032-938751
Schriftfihrerin: Ute Wolf-Utz Tel. 07032-329404
Jugendleiterin: Melanie Schmalz Tel. 0170-3693146 i
|
|
Eltern-Kind-Turnen (ab 1,5 Jahre) | Kinder- und Jugendtanzgruppe |
Donnerstag 15:30 - 16:30 Gemeindehalle Kuppingen Pascalia Gwinner | (ab 10 Jahre) |
Donnerstag 16:30-17:30 Gemeindehalle Kuppingen Julia Berstecher | Freitag 18:30 - 19:30 Uhr |
(Kontakt Uber eltern-kind-turnen-kuppingen@web.de) Heike Geuting | Gemeindehalle Kuppingen |
|
|
|

Anmeldung: kontakt@bewegdich.eu |

Kinderturnen1 (ab3Jahre) e I
Montag 15:00 - 15:45 Gemeindehalle Kuppingen Ute Wolf-Utz Tel. 07032-329404

Kinderturnen 2 (ab 5 Jahre)
Montag 16:00 - 16:45 Gemeindehalle Kuppingen Ute Wolf-Utz Tel. 07032-329404

Vorschulturnen (5-6 Jahre)
Montag 17:00 - 17:45 Gemeindehalle Kuppingen Ute Wolf-Utz Tel. 07032-329404

Jungen/Madchen (1. Klasse)

Montag 16:00 - 17:00  Sporthalle Kuppingen Ramona NiiRle Tel. 07032-7868223
Selina Porsche Tel. 07032-938720

Jungen/Madchen (2. Klasse)

Montag 17:00 - 18:00 Sporthalle Kuppingen Ramona NiiRle Tel. 07032-7868223
Selina Porsche Tel. 07032-938720
Heidi Pudleiner-Klaus Tel. 07032-938751

Jungen/Madchen (ab 3. Klasse)

Montag 18:00 - 19:00 Sporthalle Kuppingen Ramona NiiRle Tel. 07032-7868223
Selina Porsche Tel. 07032-938720
Heidi Pudleiner-Klaus Tel. 07032-938751

Rope Skipping (Mo.: Fortgeschrittene; Mi.: ab 6 Jahre)

Montag 18:00 - 20:00 Sporthalle Kuppingen Gymraum Franziska Brauns Tel. 0178-5450778

Mittwoch 17:30 - 19:00 Gemeindehalle Kuppingen Melanie Schmalz Tel. 0170-3693146

Katharina Strohaker
Manner - Ballspiele und Gymnastik
Montag 20:00 - 21:30  Sporthalle Kuppingen Edmund Falk Tel. 07032-31614

Manner - Fit durch den Winter
Donnerstag 19:00 - 20:00 Gemeindehalle Kuppingen Alexandra Gudath Tel. 07032-795474

Frauen - Konditions- und Fithessgymnastik Power-Fit
Donnerstag 20:00 - 21:00 Gemeindehalle Kuppingen Alexandra Gudath Tel. 07032-795474

Frauen 1 - Gymnastik mit Musik und Spiele

Mittwoch 19:00 - 20:15  Sporthalle Kuppingen Ingeborg Drews Tel. 07032-32235
Doris Kloppig Tel. 07032-32454

Frauen 2 - Body Fit Gymnastik

Mittwoch 20:00 - 21:00 Gemeindehalle Kuppingen Daniela Kraif3 Tel. 07032-7971719

Vital im Alter - Gymnastik fiir Frauen und Manner 65+
Donnerstag 09:00 - 10:00 Gemeindehalle Kuppingen Alexandra Gudath Tel. 07032-795474

Seniorenangebot: Sport vor Ort - Kooperation mit dem Stephanus-Stift
Donnerstag 10:15-11:00 Festsaal Senioren-Stift Alexandra Gudath Tel. 07032-795474

Hatha-Yoga-Kurs
Dienstag 20:00 - 21:30  Sporthalle Kuppingen Gymraum Doris Link Tel. 07032-34622
Mittwoch 18:00 - 19:30  Sporthalle Kuppingen Gymraum
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Sportgaststatte
,Unter den Linden*

Feines Essen & Events
Spezialitatenwochen * Exquisite MenUs * Kreative Buffets

Offnungszeiten:
Mittwoch - Samstag: 17:00-22:00 Uhr
Sonntag & Feiertag: 10:00-21:00 Uhr
Montag und Dienstag Ruhetag
(oder nach Vereinbarung geéffnet)
Durchgehend warme Kiiche

Fur Ihre Veranstaltungen wie Familien-, Betriebs-
und Weihnachtsfeiern verfigen wir Uber 100 Sitz-
platze und Uber einen gemditlichen Biergarten.

Durch langjahrige Erfahrung bietet Ihnen Familie
Babic verschiedene Zusammenstellungen
Mens, Biffets etc. an und berat Sie gerne.

von

Familie Babic freut sich auf lhren Besuch.

www.unterden-linden.de
Tel. 07032-33330

*** Abholservice

***10% Vergiinstigung auf Speisen & Getranke
mit TSV- oder Forderverein-Mitgliedsausweis
(Veranstaltungen/Gutscheine ausgenommen)




Alles aus einer Hand - mit Keuler

KEULER

WASSER .WARME .WOHLFUHLEN

Keuler GmbH & Co. KG www.keuler-gmbh.de
Romerweg 29 info@keuler-gmbh.de

71083 Herrenberg-Kuppingen Telefon: 07032/9383-0




