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Datum Strecke(n)

Sonntag, Dezember 16, 2012 10 km
Sonntag, Januar 06, 2013 10 km
Sonntag, Januar 13, 2013 15 km
Freitag, Februar 08, 2013

Sonntag, Februar 10, 2013 20 km
Sonntag, Februar 17, 2013 10 / 5 km

Sonntag, März 03, 2013 3.040 - 9.120m
Freitag, März 08, 2013

Sonntag, März 10, 2013 21,1 / 42,2 km
Sonntag, März 17, 2013

Sonntag, März 17, 2013 Kreis-Cross-Meisterschaften in Waldenbuch
Samstag, März 23, 2013 10 / 5 km
Samstag, März 23, 2013 10 km
Sonntag, April 07, 2013

Sonntag, April 07, 2013 21,1 / 10 km
Donnerstag, April 11, 2013 10.000m (Bahn)

Samstag, April 13, 2013 10 / 21,1 km
Samstag, April 13, 2013 21,1 km
Samstag, April 13, 2013 10 km
Samstag, April 20, 2013 NW, 10,55 / 21,1 km
Samstag, April 20, 2013 10 km
Sonntag, April 21, 2013
Sonntag, April 21, 2013
Samstag, April 27, 2013 Mössingen
Samstag, April 27, 2013 10 km

Ort / Veranstalltung

Rheinzabern Winterlaufserie www.tv-rheinzabern.de/Leichtathletik
Grafenauer Dreikönigslauf  Winterlaufserie BB www.winterlaufserie-bb.de
Rheinzabern Winterlaufserie www.tv-rheinzabern.de/Leichtathletik
Jahreshauptversammung Abt. Lauftreff
Rheinzabern Winterlaufserie www.tv-rheinzabern.de/Leichtathletik
Sindelfinger Glaspalastlauf  Winterlaufserie BB www.winterlaufserie-bb.de
BaWü Cross, Bruchhausen
Jahreshauptversammung TSV Kuppingen
Bienwald Marathon und Halbmarathon Kandel http://www.bienwald-marathon.de/
Magstadter Volkslauf mit Walking / Nordic Walking Day Winterlaufserie BB www.winterlaufserie-bb.de21,1 / 10,55 km

Walking

Calwer Hesse Lauf http://www.calwer-laeufe.de/
1. VLMM Kiebinger Osterlauf http://www.tsv-kiebingen.de/
Freiburg Marathon www.marathon-freiburg.de 42,2 / 21,1 km / 

4er Staffel 42,2 km (7/14/7/14)
Solitudelauf, Gerlingen   www.solitudelauf.de/
10.000m Regionalmeisterschaft Aktive/U20 
Bietigheim-Bissingen
Rhein Volkslauf, Maximiliansau http://www.vlg-maximiliansau.de/
HGV Halbmarathon Geislingen http://www.geislingen21.de/
2. VLMM  Paracelsus Lauf   Bad Liebenzell http://www.calwer-laeufe.de/ http://www.alb-nagold-enz-cup.de
Murrer Volkslauf http://www.murrer-volkslauf.de/
Herrenberger Frühlingslauf www.fruehlingslauf.de
Run and Brunch
Kirnberglauf, Lustnau  http://www.lustnaulaeuft.de/ 19,5 / 12,8 / 7 km laufen und walking
BaWü Straßenlaufmeisterschaften 10km (alle Klassen)
Mössinger Stadtlauf http://www.lg-steinlach.de/
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Sonntag, April 28, 2013 10 / 21,1 km
Samstag, Mai 04, 2013 14,2 km
Samstag, Mai 04, 2013
Sonntag, Mai 05, 2013

Sonntag, Mai 05, 2013

Sonntag, Mai 05, 2013

Samstag, Mai 11, 2013 10 km
Sonntag, Mai 12, 2013 42,2 km / 21,1 km / 2er Team 42,2 km
Sonntag, Mai 12, 2013

Sonntag, Mai 12, 2013 10 / 5 km
Mittwoch, Mai 15, 2013 4,5km / 260 HM
Samstag, Mai 18, 2013
Sonntag, Mai 19, 2013

Sonntag, Juni 02, 2013 verschiedene Bahndistanzen
Samstag, Juni 08, 2013

Samstag, Juni 08, 2013 10 / 5 km
Sonntag, Juni 09, 2013 9,3 km / 438 HM
Mittwoch, Juni 12, 2013 800m/1.500m (Bahn)
Sonntag, Juni 16, 2013

Mittwoch, Juni 19, 2013 3.000m (Bahn)
Samstag, Juni 22, 2013 7 km
Samstag, Juni 22, 2013 10 / 5 km
Sonntag, Juni 23, 2013

Samstag, Juni 29, 2013 100 km
Samstag, Juni 29, 2013 100 km

Genusslauf Müllheim http://www.genusslaeufer.de/
Kayher Kirschblüten http://www.tria-kayh.de/
Finshermans Friend Strongman http://www.fishermansfriend.de/strongmanrun/
Nagolder Citylauf http://www.calwer-laeufe.de/ 10 / 5,5 km

21 km Walking
Heilbronner Trollinger Marathon/Halbmarathon www.trollinger-marathon.de42,2 / 21,1 km

Walking 21,1 km
Welzheimer Wald-Lauf http://www.limes-marathon.de/ 42 / 21 / 10 / 5 km

Walking 10 km
Feuerbacher Volkslauf http://www.tffeuerbach.de
Mainz Marathon http://www.mainz.de/WGAPublisher/online/html/default/HTHN-7QFE43.DE.0
Schluchseelauf www.schluchseelauf.com 18,4 km

Walking 11 / 18 km
Sindelfinger Werkstadtlauf / Schönbuch-Cup www.schoenbuch-cup.de
Doma-Berglauf Calw-Stammheim http://www.gkrehl.de/AusDoma2013.html
BaWü Senioren-Berglauf Bühlertal
iWelt Marathon Würzburg www.wuerzburg-marathon.de 42,2 / 21,1 km 

Walking 19 km
Business Team 10 km

BaWü Seniorenmeisterschaften Helmsheim
MLP Marathon Mannheim www.marathonmannheim.de 42,2 / 21,1 km 

Team 12/12/8/10
Duo 12/30 24/18 32/10

Stäffeleslauf Holzgerlingen / Schönbuch-Cup www.schoenbuch-cup.de
(?) 25. Hohenneuffen-Berglauf, Beuren http://www.hohenneuffen-berglauf.de/
Stammheimer Abendsportfest http://www.gkrehl.de/34u35Laeufe.html
Nagoldseelauf http://www.calwer-laeufe.de/Nagoldseelauf.html 10 / 5 km

Walking
Stammheimer Abendsportfest http://www.gkrehl.de/34u35Laeufe.html
1. Gäu Felder Lauf, Öschelbronn
Stadtlauf Bad Herrenalb http://alb-nagold-enz-cup.de/herrenalb/
3. VLMM Stutgarter Zeitungslauf www.stuttgarter-zeitungslauf.de21,1 / 7 km

Walking 5 km
100 km Staffellauf der Uni Tübingen http://www.hsp.uni-tuebingen.de/
Herrenberger Altstadtlauf www.tsvkuppingen.de
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Freitag, Juli 05, 2013 10 km
Sonntag, Juli 07, 2013 10 km
Samstag, Juli 13, 2013

Donnerstag, Juli 18, 2013 10 / 4,2 km
Samstag, Juli 20, 2013 BaWü Berglaufmeisterschaften, Freiburg-Oberried
Samstag, Juli 20, 2013

Sonntag, Juli 21, 2013 42,2 / 10  km
Sonntag, Juli 21, 2013 10 / 5 km
Sonntag, Juli 21, 2013 10 km
Mittwoch, Juli 24, 2013 2,9 km / 220 HM
Samstag, Juli 27, 2013 21 km, 32 km, 42 km, 78 km
Samstag, Juli 27, 2013 10 km

Sonntag, September 01, 2013 21,1 / 10 km

Samstag, September 07, 2013 10 / 5 km
Sonntag, September 08, 2013

Mittwoch, September 11, 2013 10.000m (Bahn)
Samstag, September 14, 2013 10 / 5 km
Samstag, September 14, 2013 42,2 / 21,1 km
Sonntag, September 15, 2013 7,5 / 5 km
Sonntag, September 22, 2013 Staffeltage Nufringen
Sonntag, September 22, 2013

Samstag, September 28, 2013 21,1 km
Sonntag, September 29, 2013 NW / 5 / 10 / 21,1 / 42,2 km
Sonntag, September 29, 2013 8,9 km / 1074 HM

Sonntag, Oktober 06, 2013

Sonntag, Oktober 06, 2013 25 km
Samstag, Oktober 12, 2013 10 / 5 km
Samstag, Oktober 12, 2013 10 / 6,6 km
Sonntag, Oktober 13, 2013 10 / 5 km
Sonntag, Oktober 13, 2013 42,2 / 21,1 km
Sonntag, Oktober 13, 2013 5 / 10 / 21,1 km
Sonntag, Oktober 20, 2013 42,2 / 21,1 km
Samstag, Oktober 26, 2013

Jägersteinlauf Sulz am Eck www.lauftreffsulz.de http://alb-nagold-enz-cup.de
Auenwald-Lauf www.lauftreff-auenwald.de
Oberdorfer Pfaffenberglauf www.svoberndorf.de 6,7 km

Walking 5 km
Holger-Nothacker-Gedächtnislauf Oberkollbach http://alb-nagold-enz-cup.de/oberkollbach/

Hornisgrinde Marathon / Volkslauf Bühlertal www.tv-buehlertal.de21,1  km
10 km Walking

Hornisgrinde Marathon / Volkslauf Bühlertal www.tv-buehlertal.de
Böblinger Stadtlauf / Schönbuch-Cup www.schoenbuch-cup.de
4. VLMM Kusterdinger Hornissenauf http://www.tsv-kusterdingen-la.de/
Altbulacher Berglauf
Swiss Alpine Davos www.swissalpine.ch
Aidlinger Cross Festival / Schönbuch-Cup www.schoenbuch-cup.de
Kupferberglauf Schapbach
www.kupferberglauf.de
Dagersheimer Waldlauf / Schönbuch-Cup www.schoenbuch-cup.de
ebm papst Marathon Niedernhall www.ebmpapst-marathon.de 42,2 / 21,1, 10 km

Walking 12 / 7 km
36. Stammheimer Läuferabend http://www.gkrehl.de/36Laeufe.html
Wildbader Thermenlauf http://alb-nagold-enz-cup.de/wildbad/
Bodensee Marathon Kressbronn www.bodensee-marathon.de
Tübinger Stadtlauf www.stadtlauf-tuebingen.de

FIDUCIA Baden Marathon Karlsruhe www.badenmarathon.de 42,2 / 21,1 km
Walking 21,1 km

BaWü Halbmarathon alle Klassen, Bruchhausen/BA
Einsteinmarathon Ulm http://www.einstein-marathon.de/
DM Berglauf M/W/U23/Sen ab M/W 35, Bergen/BY http://www.gkrehl.de/36Laeufe.html
Drei Länder Marathon (Lindau - Bregenz) http://www.sparkasse-marathon.at/42,2 / 21,1 km

Team
Naturpark Schönbuchlauf Hildrizhausen www.schoenbuchlauf.de
Eulenlauf Rotfelden http://alb-nagold-enz-cup.de/rotfelden/
Kuppinger Mondfängerlauf/ Schönbuch-Cup www.schoenbuch-cup.de
Renninger Stadtlauf www.spvgg-renningen.de/leichtathletik/stadtlauf
Schwarzwaldmarathon Bräunlingen www.schwarzwald-marathon.de
Offenbacher Mainuferlauf http://www.offenbacher-lc.de
Bottwartal-Marathon www.bottwartal-marathon.de
Waldenserlauf Neuhengstett http://alb-nagold-enz-cup.de/neuhengstett/21 / 10 / 5 km

Walking 5 km
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Samstag, November 02, 2013 8,6 km querfeldein
Samstag, November 09, 2013 Laufabzeichen und Saisonabschluss
Samstag, November 09, 2013 6 km / 330 HM
Sonntag, November 10, 2013 8,1 km / HD 365 m
Samstag, November 16, 2013 BaWü Waldlaufmeisterschaften alle Klassen, Walldorf/BA
Samstag, November 16, 2013 10 km
Samstag, November 16, 2013
Samstag, Dezember 07, 2013 Glühweinlauf
Sonntag, Dezember 08, 2013 10 km
Sonntag, Dezember 08, 2013 21,1 km
Dienstag, Dezember 31, 2013 Silvesterlauf
Dienstag, Dezember 31, 2013 11,2 km
Dienstag, Dezember 31, 2013 10 km
Dienstag, Dezember 31, 2013 10 / 5 km

X Cross Magstadt  Winterlaufserie BB www.winterlaufserie-bb.de

Regionale Berglaufmeisterschaft /Cool Runner Oberkollbach
Hohenzollern Berglauf Hechingen www.ski-club-hechingen.de

Saisonabschlusslauf Schwaikheim http://www.ek-schwaikheim.eu/
Abschlussveranstaltung Schönbuch-Cup www.schoenbuch-cup.de

Nikolauslauf Ilsfeld http://www.offenbacher-lc.de
LBS Nikolauslauf Tübingen www.nikolauslauf-tuebingen.de

Bietigheimer Silvesterlauf www.bietigheimersilvesterlauf.de
Backnanger Silvesterlauf www.backnanger-silvesterlauf.de
Stuttgarter Silvesterlauf Weilimdorf www.stuttgarter-silvesterlauf.de
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VLMM

Samstag, März 23, 2013 10 km
Samstag, April 13, 2013 10 km
Sonntag, Juni 23, 2013

Sonntag, Juli 21, 2013 10 km

http://www.wlv-sport.de/index.php?wlv=webpart.pages.WLVDynamicPage&navid=9837&coid=9837&cid=4&wlvsid=1r7698v335reu4pcjp0h8jgtvd0967ld

Kiebinger Osterlauf http://www.tsv-kiebingen.de/
Paracelsus Lauf   Bad Liebenzell http://www.calwer-laeufe.de/
Stutgarter Zeitungslauf www.stuttgarter-zeitungslauf.de 21,1 / 7 km

Walking 5 km
Kusterdinger Hornissenauf http://www.tsv-kusterdingen-la.de/
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