
12.10.2024: 14. Kuppinger Mondfängerlauf – Rekord über 900 Finisher 

Über 800 Voranmeldungen machten dem Orga-Team Hoffnung einen neuen Teilnehmerrekord zu 

verzeichnen. Warmes und trockenes Wetter brachte die notwendigen Nachmeldungen, so dass die 

900er Marke geknackt wurde und mit 902 Finishern ein neuer Höchstwert gesetzt wurde. 

Die Begeisterung war bei den Läufern, Läuferinnen, Kindern und Zuschauern schon vor Beginn der 

Wettbewerbe zu spüren. An der neuen Fotowand herrschte reger Andrang um noch vor dem Lauf ein 

Selfie zu machen. 

Um 17:00 Uhr startet das Laufspektakel mit den Jüngsten. 163 Bambini, 239 SchülerInnen und 

Jugendliche gingen an den Start. Die Kinder der Karl-Kühnle-Grundschule wurden eigens durch ihren 

FSJler Elias Neefe auf den Lauf vorbereitet und waren mit großem Eifer dabei. Für die Sportklassen 

der Jerg Ratgeb Realschule zählt der Mondfängerlauf schon seit Jahren als Pflichtprogramm. Die 

Klassen 9 und 10 müssen zwei Runden à 3,3 Kilometer durch Kuppingen laufen, was mit wenig 

Training eine echte Herausforderung ist und Respekt verdient. 

Fackeln, Kerzen, Lampions die Stimmungsnester und Partys der Zuschauer rund um die Strecke trugen 

die 500 Finsher des Juniorcups, Jedermann- und Hauptlaufs förmlich ins Ziel.  

Der Sieg im Hauptlauf ging in 33:00 Minuten an den für Sindelfingen starteten Hans Schmid sowie an 

Katharina Jaiser, die in 35:44 Minuten die Ziellinie für Happy Body / Reset Stuttgart überquerte. 

Beim Haupt- und Jedermannlauf sahen die Zuschauer das erste Mal „beleuchtete Mondfänger“. Sie 

sind dem Aufruf des Lauftreffs gefolgt und haben sich ordentlich ins Zeug gelegt, um den ausgelobten 

Sonderpreis einzusacken. Gewonnen hat diesen Paula Disselkamp. Sie ist eigens aufgrund dieser 

Ausschreibung von Stuttgart nach Kuppingen gekommen. „Ich lauf eigentlich gar nicht so gerne“, aber 

der Reiz der beleuchteten Verkleidung war sichtlich ganz ihr Element. 

Die Resonanz war durchweg positiv und der Kuppinger Mondfängerlauf als Highlight der Schönbuch-

Cup Läufe gelobt.  

So muss Dorflauf sein“ – Das kommt nicht von ungefähr! Der von Herzen kommende Dank des TSV 

Lauftreffs gilt allen fleißigen Helfern, allen Stimmungsnestlen, allen Zuschauern, den FFW 

Kuppingen und Affstätt, dem DRK, den Sponsoren und Unterstützern. Und „last but not least“ allen 

Läuferinnen und Läufern, die dazu beigetragen haben, dass es einen Teilnehmerrekord von über 

900 Finisher gab. 

Mit 45 Finishern war der Lauftreff des TSV Kuppingen vertreten und holte zahlreiche Podestplätze in 

den Altersklassen.  

Hauptlauf 10 km 

46. Hagen Zelßmann 42:25 1. M60 
85. Tanja Maier 47:22 2. W40 
96. Steffi Kempf 48:09 2. W50 
97. Kirsten Baumann 48:09 3. W45 
102. Michaela Link 48:40 2. W55 
107. Albrecht Mayer 49:21 1. M65 
142. Oliver Zelßmann 51:23 17. M 
143. Viktoria Zelßmann 51:23 6. W 
160. Katrin Zelßmann 52:30 3. W60 
244. Jana Neefe 1:00:27 10. W45 
256. Sonja Mahler 1:03:49 5. W60 
272. Sarah Holczer 1:14:59 13. W40 

 

  



Jedermannlauf 6,7 km 

46. Martina Karl-Hartmann 36:33 
50. Antonia Rettich 37:22 
52. Moritz Schuker 37:28 
54. Uta Groeper 38:11 
80. Jennifer Boden 42:54 
84. Clivia Schuker 43:28 
107. Hannah Groeper 47:28 
 

Juniorcup 6,7 km 

4. Leon Moritz Hartmann MJ U18 27:47 
5. Lars Ludwig MJ U18 27:47 
11. Benjamin Khan Ahmadi MJ U16 30:25 
4. Lara Brenner WJ U18 30:22 
6. Malin Kempf WJ U18 32:48 
14. Nele Berstecher WJ U18 44:34 
10. Paulina Rettich WJ U16 37:22 
 

Jugendlauf 1150 m 

29. Sina Zollmann 29. WJ U12 5:05 
14. Victoria Saier 14. WJ U10 5:56 
9. Leon Hörmann 9. MJ U10 4:51 
 

Bambinilauf 250 m 

Matteo Blumrodt, Emily Maria Cosola, Lilly Göhring, Ria Göhring, Amelie Grandjot, Maxim Haaler, 

Amelie Kohler, Selina Kohler, Michel May, Josi Mikolaizak, Lara Mikolaizak, Levin Rieder, Amelie 

Sautermeister, Leonie Sautermeister, Nico Schuller, Arina Shostak 

 

Aufwärmgymnastik für die jüngsten mit Jana Neefe 


